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KUESIONER

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN TINGKAT PENDIDIKAN IBU
POSTPARTUM TERHADAP PEMBERIAN KOLOSTRUM DI
WILAYAH KERJA PUSKESMAS BENER KELIPAH
KABUPATEN BENER MERIAH

TAHUN 2022

Isilah dengan benar dan jujur biodata berikut ini dan berikan tanda centang (V) pada

kolom yang telah disediakan.

A. Data Responden

Nama Lengkap
Umur
Pendidikan: [ | Tidak Sekolah
|:| Tamat SD
Tamat
SMP
Pekerjaan : #Paunggamah
|:| Pegawai Swasta
dan lain-

lain

[ | TamatsmA
|:| Tamat Diploma

Tamat Sarjana

PNS

|:| Wiraswasta




B. Kuisioner pengetahuan ibu postpartum tentang kolostrum
Petunjuk pengisian : jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memberikan tanda
(X) pada jawaban yang menurut anda benar.
1. Menurut ibu, cairan pelindung yang kaya akan zat anti infeksi dan berprotein
tinggi yang keluar dari hari pertama sampai hari ketiga disebut?
a. Vitamin
b. Kolostrum
c. Mineral
2. Menurut ibu, apakah itu kolostrum?
a. Air susu ibu yang kotor
b. Air susu ibu yang basi
c. Air susu ibu yang bermanfaat
3. Menurut ibu, apa saja kandungan gizi dari kolostrum?
a. Protein, lemak, zat besi
b. Protein, lemak, mineral
c. Protein, lemak, karbohidrat
4. Kolostrum dan ASI sama-sama memiliki kandungan protein, apa yang
membedakannya?
a. Kandungan protein didalam kolostrum lebih tinggi dibandingkan ASI
b. Kandungan protein didalam ASI lebih tinggi dibandingkan kolostrum
c. Kandungan protein kolostrum dan ASI sama-sama tinggi
5. Menurut ibu, apakah manfaat kolostrum?
a. Membantu mengeluarkan kotoran bayi yang bewarna hitam
b. Memberikan zat kekebalan yang tidak dibutuhkan bayi baru lahir
¢. Membantu mengeluarkan cairan ditubuh bayi
6. Menurut ibu, apakah manfaat immunoglobulin A?
a. Dapat melindungi bayi dari berbagai penyakit
b. Melindungi bayi dari kedinginan
c. Memberikan kehangatan bagi bayi
7. Menurut ibu, kapan waktu terbaik pemberian kolostrum?
a. Satu jam pertama setelah bayi lahir
b. Tiga jam pertama setelah bayi lahir
c. Lima jam pertama setalah bayi lahir
8. Kaolostrum biasanya diproduksi pada saat?
a. Hari pertama sampai hari ketiga setelah melahirkan
b. Hari pertama sampai hari kelima setelah melahirkan
c. Hari pertama sampai hari ketujuh setelah melahirkan
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KETERANGAN :

Pengetahuan
1. Kurang (0-3)

2. Cukup (4-6)
3. Baik (7-8)

Pendidikan formal

1. Pendidikan rendah (SD,SMP)
2. Pendidikan Menengah
(SMA/SMK/MA)

3. Pendidikan Tinggi (D3/Sarjana)

Pemberian Kolostrum
1. Optimal
2. Tidak Optimal




FREQUENCIES VARIABLES=Pendidikan Pengetahuan Pemberian_kolostrum

/ORDER=ANALYSIS.

Frequencies

Statistics
Pemberian_kolost
Pendidikan Pengetahuan rum

N Valid 54 54 54

Missing 0 0 0
Frequency Table

Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  Pendidikan Rendah (SD/SMP) 7 13.0 13.0 13.0

Pendidikan Menengah

(SMAJSMK/MA) g 25 46.3 463 59.3

D3/Sarjana 22 40.7 40.7 100.0

Total 54 100.0 100.0

Pengetahuan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Kurang 7 13.0 13.0 13.0

Cukup 25 46.3 46.3 59.3

Baik 22 40.7 40.7 100.0

Total 54 100.0 100.0

Pemberian_kolostrum
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  Optimal 38 704 70.4 70.4

Tidak Optimal 16 29.6 29.6 100.0

Total 54 100.0 100.0




CROSSTABS

ITABLES=Pendidikan Pengetahuan BY Pemberian_kolostrum

/IFORMAT=AVALUE TABLES
ISTATISTICS=CHISQ
/CELLS=COUNT ROW COLUMN TOTAL
/COUNT ROUND CELL
IMETHOD=EXACT TIMER(5).

Crosstabs

Pendidikan * Pemberian_kolostrum

Crosstab
Pemberian_kolostrum
Tidak
Optimal Optimal Total
Pendidikan Pendidikan Rendah Count 3 4 7
(SD/SMP) % within Pendidikan 42.9% 57.1% 100.0%
5 within 7.9% 25.0% 13.0%
emberian_kolostrum
% of Total 5.6% 7.4% 13.0%
Pendidikan Menengah Count 15 10 25
(SMA/SMK/MA) % within Pendidikan 60.0% 40.0% 100.0%
%o wthin 39.5% 62.5% 46.3%
emberian_kolostrum
% of Total 27.8% 18.5% 46.3%
D3/Sarjana Count 20 2 22
% within Pendidikan 90.9% 9.1% 100.0%
% within 52.6% 12.5% 40.7%
Pemberian_kolostrum
% of Total 37.0% 3.7% 40.7%
Total Count 38 16 54
% within Pendidikan 70.4% 29.6% 100.0%
:{" within 100.0% 100.0% |  100.0%
emberian_kolostrum
% of Total 70.4% 29.6% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. | Exact Sig. Exact Sig. Point
Value df (2-sided) (2-sided) (1-sided) | Probability
Pearson Chi-Square 8.2822 016 014
Likelihood Ratio 9.016 011 013
Fisher's Exact Test 8.558 .009
Linear-by-Linear Association 7.872b .005 .007 .005 .004
N of Valid Cases 54

a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2.07.

b. The standardized statistic is -2.806.




Pengetahuan * Pemberian_kolostrum

Crosstab
Pemberian_kolostrum
Optimal Tidak Optimal Total

Pengetahuan Kurang Count 2 5 7

% within Pengetahuan 28.6% 71.4% 100.0%

% within Pemberian_kolostrum 5.3% 31.3% 13.0%

% of Total 3.7% 9.3% 13.0%

Cukup Count 16 9 25

% within Pengetahuan 64.0% 36.0% 100.0%

% within Pemberian_kolostrum 42.1% 56.3% 46.3%

% of Total 29.6% 16.7% 46.3%

Baik Count 20 2 22

% within Pengetahuan 90.9% 9.1% 100.0%

% within Pemberian_kolostrum 52.6% 12.5% 40.7%

% of Total 37.0% 3.7% 40.7%
Total Count 38 16 54

% within Pengetahuan 70.4% 29.6% 100.0%

% within Pemberian_kolostrum 100.0% 100.0% 100.0%

% of Total 70.4% 29.6% 100.0%

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. | Exact Sig. | Exact Sig. Point
Value df (2-sided) (2-sided) (1-sided) Probability

Pearson Chi-Square 10.8032 .005 .005
Likelihood Ratio 11.180 004 .006
Fisher's Exact Test 10.519 005
Linear-by-Linear Association 10.505° 1 .001 .002 .001 .001
N of Valid Cases 54

a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2.07.
b. The standardized statistic is -3.241.
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