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LEMBAR KUESIONER 

DETERMINAN PENGGUNAAN MKJP DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS PANGKALAN BUDIMAN KAB.SERDANG BEDAGAI  

PROVINSI SUMATERA UTARA 2022 

 

PetunjukPengisian : 

1. Bacalah pertanyaan dibawah ini dengan teliti dan cermat 

2. Mohon isi dengan sejujur-jujurnya pertanyaan dibawah ini 

3. Jawaban dikerjakan sendiri dan tidak bisa diwakilkan 

 

I. KARAKTERISTIK RESPONDEN 

Pilih salah satu jawaban dengan member tanda (√) 

1. Nomor Responden : 

2. Umur   : 

3. Suku   :  

4. Pendidikan Terakhir : SD   SMA 

    SMP   PT 

5. Jumlah Anak  :  1 

     ≤ 2-3 

     ≥ 4 
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Petunjuk Pengisian : 

Beri tanda ceklis (√) pada salah satu jawaban yang Ibu yakini dibawah ini : 

A. Pengetahuan 

No. Uraian Pertanyaan 

1 Apakah yang dimaksud dengan alat kontrasepsi ? 

a. Alat yang dipakai untuk mencegah kehamilan 

b. Alat yang dipakai untuk menggugurkan kandungan 

c. Alat untuk merawat organ reproduksi wanita 

d. Alat yang hanya dipakai wanita untuk mencegah kehamilan 

 

2 Menurut pendapat ibu, apakah tujuan dari ber-KB ? 

a. Untuk menjaga organ reproduksi wanita 

b. Untuk menjarangkan kehamilan 

c. Untuk menggugurkan kandungan 

d. Untuk mencegah penyakit menular 

 

3 Untuk menjarakkan kehamilan, jenis kontrasepsi apa yang cocok 

untuk digunakan ? 

a. Pil KB 

b. Suntik 

c. Tubektomi 

d. AKDR (alat kontrasepsi dalam rahim) 
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4 Dibagian tubuh manakah AKDR/IUD boleh dipasang ? 

a. Alat kemaluan 

b. Bokong 

c. Lengan 

d. Rahim 

 

5 Dibagian tubuh manakah KB susuk boleh dipasang ? 

a. Alat kemaluan 

b. Bokong 

c. Lengan 

d. Rahim 

 

6 Dibawah ini yang merupakan alat kontrasepsi untuk pria 

a. AKDR  

b. Implan/susuk 

c. Vasektomi 

d. Tubektomi 

 

7 Dibawah ini manakah yang benar mengenai Pil KB ? 

a. Pil untuk aborsi 

b. Pil yang mencegah kehamilan 

c. Pil yang berisi hormon estrogen dan progesterone 
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8 Apa yang ibu ketahui tentang sterilisasi wanita (metode operasi 

wanita/MOP) ? 

a. Memotong / mengikat dan mengambil sebagian saluran 

telur 

b. Operasi pemotongan /sunat 

c. Operasi pengangkatan rahim 

 

9 Apa yang ibu ketahui tentang sterilisasi pria (metode operasi pria/ 

MOP) ? 

a. Pemotongan terhadap saluran benih/hanya mengikat saja 

b. Operasi pemotongan/khitan 

c. Operasi untuk pengebirian pria 

 

10 Dibawah ini manakah yang merupakan metode kontrasepsi jangka 

panjang ? 

a. Pil KB 

b. Suntik 

c. Kondom 

d. AKDR  

 

B. Dukungan Suami/Keluarga 

No Uraian Pertanyaan 

Jawaban 

Ya Tidak 
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1 Apakah ibu dan suami/keluarga melakukan diskusi 

terlebih dahulu untuk memutuskan jenis kontrasepsi 

yang akan dipakai ibu? 

  

2 Apakah suami/keluarga mendukung ibu untuk 

berKB ? 

  

3 Apakah suami/keluarga menyarankan ibu untuk 

menggunakan alat kontrasepsi tertentu ? 

  

4 Apakah suami/keluarga memberikan ijin 

(membolehkan) ibu untuk menggunakan alat 

kontrasepsi MKJP ? 

  

5 Apakah suami/keluarga menemani ibu untuk berKB 

ke tempat pelayanan kesehatan ? 

  

6 Apakah suami/keluarga ikut menemani ibu ketika 

ada kegiatan penyuluhan KB ? 

  

7 Apakah suami/keluarga ingat jadwal berKB ibu?   

8 Apakah suami/keluarga memilih tempat pelayanan 

KB untuk ibu ? 

  

9 Apakah suami/keluarga mengeluh dengan alat 

kontrasepsi yang ibu gunakan saat ini ? 

  

10 Apakah suami/keluarga mengerti dengan alat 

kontrasepsi yang ibu pilih atau pakai ? 
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C. Budaya 

No Uraian Pertanyaan 

Jawaban 

Ya Tidak 

1 Apakah dalam adat-istiadat ibu kedudukan anak 

laki-laki lebih tinggi untuk membantu penghasilan 

keluarga, sehingga ibu tidak menggunakan alat 

kontrasepsi ? 

  

2 Apakah dalam adat-istiadat ibu, anak laki-laki 

adalah penerus keluarga (marga), sehingga ibu yang 

tidak/belum mempunyai anak laik-laki, tidak 

menggunakan alat kontrasepsi ? 

  

3 Apakah dalam kepercayaan yang ibu anut, semakin 

banyak anak akan memberikan keuntungan 

/rejeki/berkah dalam keluarga sehingga ibu tidak 

menggunakan alat kontrasepsi ? 

  

4 Apakah dalam kepercayaan (agama) ibu tidak 

dibolehkan berKB ? 

  

5 Apakah penggunaan alat kontrasepsi AKDR/IUD 

menghambat proses pembuahan sehingga ibu tidak 

menggunakan KB tersebut ? 

  

6 Apakah dalam kepercayaan ibu ada larangan untuk 

tidak menggunakan alat kontrasepsi MKJP ? 

  

7 Apakah ibu tetap menggunakan alat kontrasepsi   



      

 

70 
 

walaupun dilarang dalam kepercayaan ibu ? 

8 Apakah penggunaan alat kontrasepsi mempengaruhi 

siklus menstruasi /haid/datang bulan, sehingga ibu 

tidak menggunakan alat kontrasepsi ? 

  

9 Apakah penggunaan alat kontrasepsi dapat 

menyebabkan kenaikan berat badan sehingga ibu 

tidak menggunakan alat kontrasepsi ? 

  

10 Apakah penggunaan alat kontrasepsi mengganggu 

hubungan seksual sehingga ibu tidak menggunakan 

alat kontrasepsi ? 

  

 

D. Jarak Tempat Pelayanan Kesehatan 

No Uraian Pertanyaan 

Jawaban 

Ya Tidak 

1 Apakah tempat pelayanan kesehatan jauh dari jarak 

tempat tinggal ibu ? 

  

2 Apakah jarak rumah ibu ke pelayanan kesehatan 

lebih dari 1 km ? 

  

3 Apakah untuk datang ketempat pelayanan kesehatan, 

ibu memerluakan biaya transportasi ? 

  

4 Apakah Tempat pelayanan kesehatan dapat di 

tempuh dengan berjalan kaki ? 

  

5 Apakah untuk datang kepelayanan kesehatan, ibu   
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diantar oleh suami /keluarga ? 

6 Apakah ibu tetap datang ke pelayanan KB walaupun 

jauh dari tempat tinggal ibu ? 

  

7 Apakah petugas kesehatan yang ada di pelayanan 

KB  yang ibu kunjungi memberikan dukungan dan 

menyarankan untuk tetap datang kunjungan 

walaupun jauh dari tempat tinggal ibu ? 

  

8 Apakah ibu/keluarga beranggapan bahwa jauhnya 

tempat pelayanan KB menyulitkan pemanfaatkan 

informasi tentang KB ? 

  

9 Apakah dengan jarak tempat pelayanan kesehatan 

yang jauh, dilingkungan ibu mempunyai kader 

pelayanan KB yang rutin menginformasikan tentang 

keuntungan menggunakan alat kontrasepsi? 

  

10 Apakah tempat pelayanan kesehatan yang ibu 

datangi adalah milik pemerintah ? 

  

 

E. Keikutsertaan Pengguna  MKJP 

No. Uraian Pertanyaan Jawaban 

1 Alat kontrasepsi apa yang ibu pakai ? 

a. Pil 

b. Suntik 

 


