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ABSTRAK

Latar Belakang Penggunaan Metode Kontrasepsi Jangka Panjang (MKJP) masih
tergolong rendah di Indonesia, termasuk di wilayah kerja Puskesmas Pangkalan
Budiman Kabupaten Serdang Bedagai. Padahal, MKJP merupakan salah satu
strategi efektif dalam menekan angka kelahiran dan meningkatkan kualitas hidup
keluarga. Tujuan Penelitian untuk mengetahui beberapa faktor yang
mempengaruhi keikutsertaan pengguna metode kontrasepsi jangka panjang pada
pasangan usia subur di Determinan Penggunaan MKJP Metode Penelitian ini
menggunakan desain kuantitatif dengan pendekatan survei analitik analitik
observasional dengan desain penelitian cross sectional Populasi dalam penelitian
ini adalah seluruh ibu yang menggunakan KB di Wilayah Kerja Puskesmas
Pangkalan Budiman Kab. Serdang Bedagai dan Sampel penelitian berjumlah 78
orang yang diambil secara Analisa data yang digunakan adalah analisis bivariat
dengan hasil menunjukkan bahwa Ada pengaruh antara pengetahuan dengan
keikutsertaan pengguna MKJP Ada pengaruh antara Paritas (jumlah anak) dengan
keikutsertaan pengguna MKIJP pada PUS. Ada pengaruh antara dukungan
suam/keluarga dengan keikutsertaan penggunaan MKJP pada PUS, Ada pengaruh
antara budaya dengan keikutsertaan pengguna MKJP pada PUS

Kata Kunci : Metode Kontrasepsi Jangka Panjang, KB, Puskesmas, Faktor
Determinan, Serdang Bedagai
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ABSTRACT

Background The use of Long-Term Contraceptive Methods (LCM) is still
relatively low in Indonesia, including in the working area of Pangkalan Budiman
Health Center, Serdang Bedagai Regency. In fact, LCM is one of the effective
strategies in reducing birth rates and improving the quality of family life

This study was to determine several factors that influence the participation of long-
term contraceptive method users in fertile couples in Determinants of LCM Use

This research method uses a quantitative design with an analytical observational
survey approach with a cross-sectional research design. The population in this study
were all mothers who used KB in the Working Area of Pangkalan Budiman Health
Center, Serdang Bedagai Regency and the research sample amounted to 78 people
who were taken by Data analysis used is bivariate analysis with the results showing
that There is an influence between knowledge and the participation of LCM users
There is an influence between Parity (number of children) and the participation of
LCM users in PUS. There is an influence between husband/family support and
participation in the use of LCM in PUS, There is an influence between culture and
the participation of LCM users in PUS

Keywords: Long-term Contraceptive Method, Family Planning, Health Center,
Determinant Factors, Serdang Bedagai
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