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ABSTRACT

According to WHO in 2021, there were 7,389 cases of maternal death in Indonesia.
When compared to 2020 this figure clearly shows an increase. Where in 2020, the number
of maternal deaths in Indonesia reached 4,627 people. The highest deaths were caused by
three main factors, namely: in Covid-19 totaling 2,982 people, with bleeding, namely 1,330
people, and with Gestational Hypertension totaling 1,077 people. The number of maternal
deaths due to bleeding was 742 cases. Based on family health data in North Sumatra in
2022 the number of maternal deaths was 130 with an average cause of birth canal
laceration, and infection. The purpose of the study was conducted to perform midwifery
care in laboring women with laceration of the birth canal using a midwifery management
approach with 7 Varney steps. The research method used for comprehensive care in Mrs.R
is descriptive research the results of the study after 3 visits were resolved by providing
midwifery care to laboring women with laceration of the birth canal. This advice is given
to mothers who experience laceration of the birth canal in order to have knowledge of
handling mothers with laceration of the birth canal and it is hoped that health workers will
pay attention to care for mothers when experiencing laceration of the birth canal.

Keywords: Obstetric care, Labor, Laceration of the birth canal



ABSTRAK
Angka kematian ibu menurut who pada tahun 2021, terdapat 7.389 kasus

kematian ibu di Indonesia. Jika dibanding di tahun 2020 angka ini jelas menunjukkan
peningkatan. Dimana di tahun 2020, jumlah kematian ibu di Indonesia mencapai 4.627
orang. Kematian tertinggi disebabkan oleh tiga faktor utama, yaitu : pada Covid-19
berjumlah 2.982 jiwa, dengan Perdarahan yakni 1.330 jiwa, dan dengan Hipertensi
Gestasional berjumlah 1.077 jiwa.. Jumlah kematian ibu diakibatkan perdarahan 742
kasus. Berdasarkan data kesehatan keluarga di sumatera utara pada tahun 2022 jumlah
kematian ibu sebanyak 130 jiwa dengan rata-rata penyebab laserasi jalan lahir, dan Infeksi.
Tujuan penelitian dilakukan untuk melakukan asuhan kebidanan pada ibu bersalin dengan
laserasi jalan lahir menggunakan pendekatan manajemen kebidanan dengan 7 langkah
varney.Metode penelitian yang digunakan untuk asuhan komprehensif pada Ny.R adalah
penelitian deskriptif hasil penelitian setelah dilakukan kunjungan sebanyak 3 kali teratasi
dengan memberikan asuhan kebidanan pada ibu bersalin dengan laserasi jalan lahir.Saran
ini diberikan pada ibu yang mengalami laserasi jalan lahir agar memiliki pengetahuan
penanganan ibu dengan laserasi jalan lahir dan diharapkan kepada tenaga kesehatan agar
memperhatikan asuhan kepada ibu saat mengalamai laserasi jalan lahir.

Kata Kunci: Asuhan kebidanan, Persalinan, Laserasi jalan lahir
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