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ABSTRAK

Lansia merupakan seseorang yang berusia lebih dari 60 tahun dan mengalami perubahan anatomis,
fisiologis dan biokimia pada tubuh sehingga berdampak pada fungsi dan kemampuan tubuh secara
keseluruhan. Lansia adalah suatu keadaan yang terjadi dalam lingkungan kehidupan manusia. Menua
merupakan proses sepanjang hidup tidak hanya bisa dimulai dari suatu waktu tertentu, tetapi dimulai sejak
permulaan kehidupan. Menjadi tua merupakan proses alamiah yang berarti seseorang melewati tiga tahap
dalam kehidupan yaitu masa anak dewasa dan juga tua. Tidak mengherankan bahwa kondisi dan fungsi
tubuh menurun seiring bertambahnya usia. Faktor-faktor fisik, sosial, mental, dan moral spritual yang
dipengaruhi dan diubah oleh penuaan memiliki hubungan yang erat satu sama lain. Penuaanmengarah atau
dapat diartikan sebagai proses perubahan yang berbeda-beda dan bermacam macam.

Kata Kunci: Tubercolosis, Keperawatan Gerontik



ABSTRACT

An elderly person is someone who is over 60 years old and experiences anatomical, physiological and
biochemical changes in the body that have an impact on the body's overall function and abilities. Elderly
is a condition that occurs in the environment of human life. Aging is a lifelong process that can not only
start from a certain time, but starts from the beginning of life. Growing old is a natural process which
means a person goes through three stages in life, namely adulthood and old age. It is not surprising that
body condition and function decline with age. The physical, social, mental and spiritual moral factors that
are influenced and changed by aging are closely related to each other. Aging leads to or can be interpreted
as a process of different and varied changes.

Keywords: Tubercolosis, Gerontic Nursing
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