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ABSTRAK 

Nama  : Mernawati 

NPM  : 2119201447 

Judul  : Hubungan Karakteristik Responden Konsumsi Tablet Fe Dengan  

                          Kejadian Anemia Pada Ibu Hamil Di Puskesmas Idi Rayeuk  

                          Kabupaten Aceh Timur Tahun 2022 

 

Pada ibu hamil, anemia meningkatkan frekuensi komplikasi pada 

kehamilan dan persalinan. World Health Organization pada tahun 2016 

melaporkan bahwa prevalensi anemia pada ibu hamil di dunia sekitar 40,1 persen. 

Hasil wawancara yang dilakukan dengan peneliti di Puskesmas Idi Rayeuk 

terdapat 8 ibu hamil yang anemia. Penelitian yang digunakan adalah penelitian 

survei analitik dengan menggunakan studi potong lintang. Lokasi penelitian akan 

dilakukan di Puskesmas Idi Rayeuk. Populasi penelitian ini adalah 46 ibu hamil di 

Puskesmas Idi Rayeuk. Sampel dalam penelitian ini adalah seluruh populasi 

sebagai sampel. Hasil penelitian variabel kepatuhan konsumsi tablet Fe terhadap 

kejadian anemia pada ibu hamil diperoleh hasil uji statistik dengan nilai p = 0,000 

artinya terdapat hubungan yang signifikan antara kepatuhan konsumsi tablet Fe 

dengan kejadian anemia pada wanita hamil. Penellitian ini Meningkatkan 

pengetahuan dan kesadaran ibu hamil tentang anemia pada ibu hamil dan faktor-

faktor yang berhubungan dengan kejadian anemia agar ibu dapat menjaga 

kesehatan kehamilannya agar terhindar dari anemia. 

 

Kata kunci: Kehamilan, Anemia, Kepatuhan, tablet Fe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ABSTRACT 

 

Name  : Mernawati 

NPM  : 2119201447 

Title  : Relationship of Respondent Characteristics of Fe Tablet  

                          Consumption with The Incidence of Anemia in Pregnant Women  

                          at the Idi Rayeuk Health Center East Aceh Regency in 2022 

 

 Background:In pregnant women, anemia increases the frequency of 

complications in pregnancy and childbirth. The World Health Organization in 

2016, reported that the prevalence of anemia in pregnant women in the world was 

around 40.1 percent. The results of interviews conducted with researchers at the 

Idi Rayeuk Health Center, there were 8 anemic pregnant women. Methods The 

type of research used is an analytic survey research using a cross-sectional study. 

The research location will be carried out at the Idi Rayeuk Health Center. The 

population of this study is 46 pregnant women at the Idi Rayeuk Health Center. 

The sample in this study is the entire population as a sample. Results: The results 

of the study of the compliance variable of Fe tablet consumption on the incidence 

of anemia in pregnant women obtained statistical test results with p value =0.000 

meaning that there was a significant relationship between adherence to Fe tablet 

consumption and the incidence of anemia in pregnant women. Conclusions:  

Increase knowledge and awareness of pregnant women about anemia in pregnant 

women and factors related to the incidence of anemia so that mothers can 

maintain the health of their pregnancy in order to avoid anemia. 
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