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ABSTRAK 
 

Nama : Maulidya Khairani 

NPM : 2419001028 

Judul : Hubungan Kunjungan Antenatal Care dan Kepatuhan Konsumsi Tablet Fe 

dengan Kejadian Anemia pada Ibu Hamil Trimester III 
 

Latar Belakang : Menurut WHO (world health organization) anemia adalah 

keadaan dimana suatu kadar haemoglobin menjadi lebih rendah dari normal pada 

sebagian kelompok yang bersangkutan. Anemia adalah keadaan/kondisi 

mengurangnya red blood cells atau eritrosit dalam massa hemoglobin atau 

perputaran darah maka tidak mampu dalam memenuhi fungsinya.  

Tujuan Penelitian : ini untuk menganalisis adanya Hubungan Kunjungan 

Antenatal Care dan Kepatuhan Konsumsi Tablet Fe dengan Kejadian Anemia pada 

Ibu Hamil Trimester III.  

Metode penelitian : merupakan bagian penelitian yang menggunakan penelitian 

kuantitatif secara sistematis, terencana dan terstruktur dengan jelas sejak awal 

sampai pada desain penelitian. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian 

deskriptif analitik dengan rancangan penelitian case control. Populasi dari 

penelitian ini yaitu seluruh Ibu Hamil trimester yaitu sebanyak 30 ibu hamil. 

Sampel adalah seluruh jumlah dan karakteristik yang dimiliki oleh populasi tersebut 

yaitu sebanyak 30 sampel.  

Hasil penelitian : didapatkan  uji chi-square p-value = 0,000 (p<α= 0,05) maka Ho 

ditolak dan Ha diterima dan hasil uji uji-chi square p-value=0,002.  

Kesimpulan : dari penelitian yang dilakukan ada hubungan kunjungan ANC 

dengan kejadian anemia dan ada hubungan kepatuhan konsumsi tablet Fe dengan 

kejadian Anemia. 

 

Kata kunci : ANC,Kepatuhan, Anemia, Tablet Fe 
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ABSTRACT 

Name   : Maulidya Khairani 

NPM    : 2019201028 

Title     : The Relationship Between Antenatal Care Visits and Compliance with  

Iron Tablet Consumption and the Incidence of Anemia in Pregnant 

Women in the Third Trimester 

 

 

Background: According to the World Health Organization (WHO), anemia is a 

condition in which hemoglobin levels are lower than normal in a specific group. 

Anemia is a condition where red blood cells (erythrocytes) are reduced in 

hemoglobin mass or circulation, resulting in the inability of the blood to perform 

its functions. 

Research Objective: This study aims to analyze the relationship between antenatal 

care visits and iron tablet adherence with anemia among pregnant women in the 

third trimester. 

Research Method: This study utilizes quantitative research systematically, 

planned, and clearly structured from the beginning to the end of the study design. 

This study used a descriptive analytical study with a case-control design. The 

population of this study was all pregnant women in each trimester, totaling 30. The 

sample size comprised the entire population, consisting of 30 samples. 

Research Results: The chi-square test yielded a p-value of 0.000 (p<α=0.05), thus 

rejecting Ho and accepting Ha. The chi-square test yielded a p-value of 0.002. 

Conclusion: The study found a correlation between ANC visits and the incidence 

of anemia, and adherence to iron tablet consumption and the incidence of anemia. 

 

Keywords: ANC, Adherence, Anemia, Iron Tablets 
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