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ABSTRAK 

Nama  : Yuli Kartika Tindaon 

NPM   : 2019201061 

Judul  : Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Komplikasi Pada Kehamilan 

Trimester III Di RSU Citra Medika Kecamatan Percut Sei Tuan 

Provinsi Sumatera Utara Tahun 2024 

Latar Belakang  : Komplikasi kehamilan adalah suatu keadaan dimana terjadinya 

gangguan kesehatan yang dapat dialami oleh ibu pada saat masa kehamilannya 

bahkan saat persalinan. Komplikasi pada kehamilan dapat berdampak buruk bagi 

ibu dan janin yang dikandungnya. World Health Organization (WHO) tahun 2023 

menyatakan bahwa pada tahun 2020 Angka Kematian Ibu (AKI) sangat tinggi, 

dimanakematian banyak terjadi pada saat kehamilan dan persalinan yang 

mencapai angka 287.000.  

Tujuan : Penelitian ini untuk mengetahui apakah faktor-faktor yang 

mempengaruhi komplikasi pada kehamilan trimester III.  

Metode Penelitian : Kuantitatif analitik dan observasional dengan menggunakan 

penelitian case control (Studi Kasus-control). Populasi pada penelitian ini adalah 

Seluruh Ibu hamil yang mengalami komplikasi kehamilan trimester III dan yang 

memiliki data lengkap Priode juni-desember 2023 di RSU Citra Medika dan 

terdapat 536 reseponden dan sampel sebanyak 48 responden.  

Hasil : Penelitian dengan menggunakan uji chi-square adanya pengaruh usia ibu 

tehadap komplikasi kehamilan dengan nilai ρ=0,006<0,05, ibu dengan usia <20 

Tahun dan >35 tahun lebih beresiko mengalami komplikasi kehamilan. paritas 

mempengaruhi komplikasi kehamilan dengan hasil ρ=0,020<0,05, ibu dengan 

multigravida lebih beresiko mengalami komplikasi kehamilan dan jarak 

kehamilan mempengaruhi komplikasi kehamilan dengan nilai ρ= 0,018<0,05, 

dimana ibu dengan jarak kehamilan <2 Tahun dan >5 tahun lebih beresiko 

mengalami komplikasi kehamilan.  

Kesimpulan : Dalam penelitian ini terdapat hubungan yang signifikan antara usia, 

paritas, dan jarak kehamilan dengan kejadian komplikasi kehamilan trimester III 

di RSU Citra Medika.  

 

Kata Kunci : Komplikasi kehamilan, Usia, Paritas, Jarak Kehamilan 
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ABSTRACT 

Name  : Yuli Kartika Tindaon 

NPM   : 2019201061 

Title  : Factors Affecting Complications in the Third Trimester of 

Pregnancy at Citra Medika Hospital, Percut Sei Tuan District, 

North Sumatra Province in 2024 

Background: Pregnancy complications are health problems that can affect a 

mother during pregnancy and even during childbirth. These complications can 

negatively impact both the mother and the fetus. The World Health Organization 

(WHO) stated in 2023 that the Maternal Mortality Rate (MMR) was very high in 

2020, with many deaths occurring during pregnancy and childbirth, reaching 

287,000. 

Objective: This study aims to determine the factors influencing complications in 

the third trimester of pregnancy. 

Research Method: Quantitative, analytical, and observational, using a case-

control study. The population of this study was all pregnant women experiencing 

third-trimester pregnancy complications and those with complete data from June 

to December 2023 at Citra Medika Hospital. There were 536 respondents and a 

sample of 48 respondents. 

Results: The study, using a chi-square test, demonstrated an effect of maternal 

age on pregnancy complications, with a ρ value of 0.006 <0.05. Mothers aged 

<20 years and >35 years were at higher risk of experiencing pregnancy 

complications. Parity influenced pregnancy complications, with a ρ value of 0.020 

<0.05. Multigravida mothers were at higher risk of experiencing pregnancy 

complications, and pregnancy spacing influenced pregnancy complications, with 

a ρ value of 0.018 <0.05. Mothers with pregnancy spacings of <2 years and >5 

years were at higher risk of experiencing pregnancy complications. 

Conclusion: This study found a significant relationship between age, parity, and 

pregnancy spacing with the incidence of third-trimester pregnancy complications 

at Citra Medika Hospital. 

 

Keywords: Pregnancy complications, Age, Parity, Pregnancy Spacing 
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