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ABSTRAK

Nama : Hera Sasmika Br Siregar
NPM : 2219201351
Judul : Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Rendahnya Cakupan

Kunjungan Nifas (KF3) Di Puskesmas Sawit Seberang Kecamatan
Sawit Seberang Kabupaten Langkat Tahun 2023

Cakupan pelayanan kesehatan ibu nifas lengkap (KF3) di Provinsi Sumatera
Utara tahun 2019 sebesar 81,50%. Bila dibandingkan dengan target yang ditetapkan
dalam Renstra Dinas Kesehatan Provinsi Sumatera Utara untuk tahun 2019 sebesar
84%, maka cakupan ini sudah mendekati target yang sudah ditetapkan, untuk Deli
Serdang sudah mencapai 87,37%, walaupun sudah mencapai target Puskesmas Sawit
Seberang masih memiliki 10% ibu yang tidak melakukan kunjungan masa nifas.
Tujuan penelitian ini Untuk mengetahui Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi
Rendahnya Cakupan Kunjungan Nifas (KF3) Di Puskesmas Sawit Seberang
Kecamatan Sawit Seberang Kabupaten Langkat Tahun 2023. Metode penelitian ini
penelitian observasional analitik dengan menggunakan pendekatan Cross Sectional .
Dari hasil penelitian terdapat hubungan yang signifikasi Pendidikan, pengetahuan,
pekerjaan, jarak fasilitas kesehatan, paritas yang mempengaruhi rendahnya cakupan
kunjungan nifas (KF3) di Puskesmas Sawit Seberang dengan jumlah responden 45
orang. Dari hasil penelitian terdapat hubungan yang signifikan antara pendidikan ibu
dengan rendahnya cakupan kunjungan nifas (kf3) di Puskesmas Sawit Seberang
dengan nilai p value 0,03, Hal ini berarti terdapat hubungan yang signifikasi antara
pengetahuan ibu dengan rendahnya cakupan kunjungan nifas (kf3) di Puskesmas
Sawit Seberang dengan nilai p value 0,017,Hal ini berarti terdapat hubungan yang
signifikasi antara pekerjaan ibu dengan rendahnya cakupan kunjungan nifas (kf3) di
Puskesmas Sawit Seberang dengan nilai p value 0,014, Hal ini berarti terdapat
hubungan yang signifikasi antara jarak fasilitas kesehatan dengan rendahnya cakupan
kunjungan nifas (kf3) di Puskesmas Sawit Seberang dengan nilai p value 0,003, Hal
ini berarti terdapat hubungan yang signifikasi antara jumlah anak dengan rendahnya
cakupan kunjungan nifas (kf3) Puskesmas Sawit Seberang dengan nilai p value 0,003

Kata Kunci:Masa Nifas,Kunjungan Nifas,Cakupan Nifas



ABSTRACT

Name: Hera Sasmika Br Siregar

NPM: 2219201351

Title: Factors Affecting the Low Coverage of Postpartum Visits (KF3) at the Sawit
Seberang Health Center, Sawit Seberang District, Langkat Regency in 2023

The coverage of complete postpartum maternal health services (KF3) in North
Sumatra Province in 2019 was 81.50%. When compared to the target set in the North
Sumatra Provincial Health Office's Strategic Plan for 2019 of 84%, this coverage has
approached the target that has been set, for Deli Serdang it has reached 87.37%,
although it has reached the target, the Sawit Seberang Health Center still has 10% of
mothers who do not make postpartum visits. The purpose of this study was to
determine the factors that influence the low coverage of postpartum visits (KF3) at
the Sawit Seberang Health Center, Sawit Seberang District, Langkat Regency in
2023. This research method is an analytical observational study using a Cross
Sectional approach. From the results of the study, there was a significant relationship
between education, knowledge, occupation, distance from health facilities, parity that
influenced the low coverage of postpartum visits (KF3) at the Sawit Seberang Health
Center with a total of 45 respondents. From the results of the study, there is a
significant relationship between maternal education and low coverage of postpartum
visits (kf3) at the Sawit Seberang Health Center with a p value of 0.03. This means
that there is a significant relationship between maternal knowledge and low coverage
of postpartum visits (kf3) at the Sawit Seberang Health Center with a p value of
0.017. This means that there is a significant relationship between maternal
occupation and low coverage of postpartum visits (kf3) at the Sawit Seberang Health
Center with a p value of 0.014. This means that there is a significant relationship
between the distance of health facilities and low coverage of postpartum visits (kf3)
at the Sawit Seberang Health Center with a p value of 0.003. This means that there is
a significant relationship between the number of children and low coverage of
postpartum visits (kf3) at the Sawit Seberang Health Center with a p value of 0.003.

Keywords: Postpartum Period, Postpartum Visits, Postpartum Coverage
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