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Lampiran 2 

 

FORMAT PENGKAJIAN 
 

A.Identitas klien 

1. Nama  : An.Z 

2. Tempat tanggal lahir : Medan, 21-01-2015 

3. Umur  : 5 tahun 

4. Jenis kelamin  : Perempuan 

5. Agama  : Islam 

6. Alamat  : Pasar II barat  

B.Identitas Orang Tua 

Ayah  Ibu 

Nama Ayah : Tn. E  Nama  Ibu : Ny.S 

Usia : 43 tahun  Usia : 40 Tahun 

Pendidikan : SLTA / Sederajat         Pendidikan : SLTP/Sederajat 

Pekerjaan : Wiraswasta  Pekerjaan : IRT 

Agama : Islam  Agama : Islam 

Alamat : Pasar II barat 

C. Identitas Saudara Kandung 

 

No Nama Usia Hubungan Status kesehatan 

1. 

 

 

2. 

Naila Fachriza 

 

 

Zahra Saajidah 

13 Th 

 

 

5 Th 

Kakak kandung 

 

 

Adik kandung 

Sehat 

 

 

Sehat 

 
D. Riwayat Kesehatan Keluarga  : Baik 



 

 

E. Riwayat Imunisasi : Lengkap 

F. Riwayat Tumbuh Kembang 

Pertumbuhan fisik 

1. Berat badan : 18 kg 

2. Tinggi badan : 82 cm 

G. Riwayat Nutrisi 

1. Pemberian ASi 

a. Pertama kali disusui : Sejak lahir 

b. Lama  Pemberian : 2 tahun 

H. Riwayat Spiritual 

a. Support system dalam keluarga : Baik 

b. Kegiatan keagamaan : Baik 

I. Pemeriksaan Fisik 

a. Keadaan umum : Baik 

b. Tanda – tanda vital 

 Kesadaran : Composmentis 

 Suhu : 36,6ْc 

 Nadi : 78x/i 

 RR : 22x/i 

c. Antropometri 

 Tinggi badan : 82 cm 

 Berat badan : 18 kg 
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DOKUMENTASI DAFTAR GAMBAR KUNJUNGAN 
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SURAT IZI PENELITIAN 
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SURAT BALASAN PENELITIAN 
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