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I. PENGUMPULAN DATA 

A. IDENTITAS / BIO DATA 

Nama Ibu : Ny. S Telepon : - 

Umur : 27 Tahun Nama Suami : Tn. H 

Suku/Bangsa : Aceh / Umur : 34 Tahun 

Indonesia  Suku/Bangsa : Aceh / Indonesia 

Agama : Islam Agama : Islam 

Pendidikan : SMA Pendidikan : SMK 

Pekerjaan : IRT Pekerjaan : petani 

Alamat Rumah :Krueng Kluet Alamat Rumah :Krueng Kluet 

Telepon : 0822-7446- Telepon : 0822-7446-1063 

1063  Alamat Kantor : - 

Alamat Kantor : - Telepon : - 

B. ANAMNESE (DATA SUBYEKTIF) 

Tanggal Pengkajian : 25 Februari 2021 

1. Alasan masuk : Pemeriksaan kunjungan pertama postpartum 4 hari 

dengan Bendungan Asi 

2. Riwayat persalinan : Normal 

 Tempat melahirkan : Klinik  Ditolong oleh : Bidan 

 Jenis persalinan 
kepala 

:  v Spontan, belakang 

 

Lain-lain 

 Lama persalinan 

Catatan Waktu : 

: 7 Jam 20 menit  

Kala I : 6 Jam 15 Menit  

Kala II : Jam 30 Menit  



 

  

00 

 

 

Dipimpin meneran : Jam 30 Menit 

Kala III : Jam 5 Menit 

Ketuban pecah         : Spontan 

 Komplikasi /Kelainan dalam persalinan : Tidak Ada 

Partus lama        : Jam Menit 

 Plasenta : 

v Spontan 

Lengkap, ukuran : 20 Cm Berat : 

5 Gram 

Kelainan : Tidak Ada 

Panjang tali pusat : 50 Cm 

Kelainan : Tidak Ada 

Sisa plasenta : Tidak Ada 

 Perineum :  
Robekan tingkat : Derajat I 

Episiotomi : Dilakukan 

Anestesi : Dilakukan 

Jahitan dengan : Matras 

 

 

 
Bayi 

 Perdarahan : Kala I 20 ml Kala II 150 ml 

Kala III 100 ml Kala IV 50 ml 

 Tindakan lain : v Infus cairan 

 Lahir : Spontan Pukul : 06. 20 wib 

 BB : 3,450 Gram PB : 50 cm 

 Nilai Apgar 9 

 Cacat bawaan : Tidak Ada 

 Masa gestasi : 38 Minggu 

 Komplikasi : Tidak Ada Kala I : Tidak Ada 

Kala II : Tidak Ada 

 Air ketuban banyaknya : 800 cc Warna : Jernih 

3. Riwayat Postpartum 
1. Keadaan umum : Composmentis 

2. Keadaan emosional : Stabil 

3. tanda vital : Denyut nadi : 84 x/i 

Tekanan darah : 120/80 mmHg 

Suhu tubuh : 37   

Pernafasan : 20 x/i 

4. Payudara : 

 Pengeluaran : Ada, Colosrum 

 Bentuk : Simetris 

 Puting susu : Tengelam 

5. Uterus : 

 Tinggi fidus uterus : 3 

 

 

 

 

 Konsistensi uterus : Keras 

Jari Bawah Pusat  Kontraksi uterus : Ada 

 Posisi uterus : Antefleksi 
 

6. Pengeluaran lochea  
 Warna : Merah 



 

  

 

 Bau : 

Amis 

 Jumlah 50 

cc 

 Konsistensi : 

Encer 



 

  

 

 

 
 

7. Perineum : Robekan Derajat I 

8. Kandung kemih : Kosong 

9. Ekstremitas 



 

  

 

 
 

 



 

  

 

 
 

 



 

  

 

 
 

 



 

  

 

 
 

 


