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ABSTRAK 

 

Stunting merupakan suatu keadaan dimana tinggi badan anak yang terlalu rendah 

dua standar deviasi (<-2SD) dari tabel status gizi WHO child growth standard 

(WHO, 2012). Tujuan ini untuk mengetahui adanya Hubungan berat badan lahir 

rendah (BBLR) dengan kejadian stunting. Desain penelitian yang digunakan 

adalah analitik dengan pendekatan case control study. Populasidalam penelitian 

ini adalah seluruh balita di Desa Kelurahan Kemenangan Tani sebanyak 287 

balita. Tehnik pengambilan sampel yang digunakan simple random samling, 

dengan jumlah sampel sebanyak 74 balita, dengan 38 balita kasus dan 38 balita 

kontrol. Pengumpulan data dengan menggunakan lembar observasi. Analisa data 

menggunakan uji Chi square denganɑ=0,05. Hasil penelitian ini menunjukkan 

bahwa nilai berat badan lahir rendah (BBLR) kasus 22 (57,9%) dan yang tidak 

menderita BBLR adalah 16 (42,1%). Sedangkan nilai berat badan lahir rendah 

(BBLR) kontrol adalah 6 (15,8%) yang BBLR dan yang tidak BBLR sejumlah 32 

responden (84,2%). Analisis uji statistik dengan menggunakan chi-square 

didapatkan nilai p value 0,00 < = 0,05 dan OR7,333 yang menunjukan bahwa 

adanya hubungan berat badan lahir rendah (BBLR) dengan kejadian stunting pada 

anak usia 1-5 tahun di Desa Ketandan. Kesimpulan Balita yang menderita berat 

badan lahir rendah (BBLR) memiliki resiko 7,333 lebih besar untuk mengalami 

stunting dibandingkan balita yang mengalami BBLR. Disarankan kepada ibu 

untuk memberikan asupan nutrisi yang bergizi kepada balita. 

Kata Kunci: Berat Badan Lahir Rendah (BBLR), Stunting, Balita. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ABSTRAC 

 

Stunting is a condition where the child's height is too low minus two standard 

deviations (<- 2SD) from the WHO child growth standard nutritional status 

table (WHO, 2012). This purpose was to determine the relationship between low 

birth weight (LBW) and theincidence of stunting. The research design used is 

analytic with a case control study approach. The population in this study were 

all children under five in the village of Kemenangan Tani as many as 287 

toddlers. The sampling technique used was simple random sampling, with a total 

sample of 74 toddlers, 38 cases and 38 controls. Collecting data using 

observation sheets. Data analysis using Chi square test with = 0.05. The results 

of this study indicate that the value of low birth weight (LBW) in case 22 (57.9%) 

and thosewho do not suffer from LBW are 16 (42.1%). Meanwhile, the control 

value of low birth weight (LBW) was 6(15.8%) who were LBW and those who 

were not LBW were 32 respondents (84.2%). Statistical test analysis using chi-

square obtained p value 0.00 < = 0.05 and OR 7.333 which indicatesthat there is 

a relationship between low birth weight (LBW) and the incidence ofstunting in 

children aged 1- 5 yearsin Ketandan Village. Conclusion Toddlers who 

sufferfrom low birth weight (LBW) have a 7,333 greater risk of 

experiencingstunting than toddlers who experience LBW. It is recommended for 

mothers to provide nutritious nutritionalintake to toddlers. 

Keywords: Low Birth Weight (LBW), Stunting, Toddler 
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