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Lampiran 1
Lembaran Surat Penelitian

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) |
MITRA HUSADA MEDAN

1 PRODE PENDIDIKAN PROFEST BIDAN PROGRAM PROFESI
2, PRODI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA

3 PRODI KEBIDANAN PROGRAM DIPFLOMA TIGA

4. PRODI KEPERAWATAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

IZIN MENRISTEKDIKTI NO., 5T9/KPT/I2017

No : 1062/STIKes-MHM/1/V/2023
Hal  : lzin Penelitian

Lamp : -

Kepada Yth:
Pimpinan PMB Elisabet
Di,

Tempat.-

Dengan hormat,

1. Sehubungan dengan pelaksanaan Penelition Mahasiswa STIKes Mitra Husada Medan Prodi Kebidanan

Program Sarjana T.A 2022/2023 sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan di STIKes
Mitra Husada Medan:

2. Berkenaan dengan hal di atas kami memohon bantuan Bapak/Ibu untuk dapat memberi izin bagi

Mahasiswa kami untuk melakukan penelitian di tempat yang Bapak/Ibu pimpin;

Nama Mahasiswa NPFM Judul Penelitian

Hubungan Pengetahuan Dan Dukungan
Keluarga Terhadap Kepatuhan Ibu Hamil
Desti Hutapea 2219201205 | Mengkonsumsi Tablet Zat Besi Di PMB
Elisabet Kecamatan Sintang Kalimantan
Barat Tahun 2023

3. Demikian surat ini diperbuat, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Medan, 10 Mei 2023
S5TIKes Mitra Husada Medan
) Ketua,

Tembusan:

. Ka.Prodi Kebidanan Program Sarjana
2. Ka.UPPM

3. Yang Bersangkutan

4. Pertinggal

J1. Pintu Air IV Pasar 8 Kel. Kwala Bekala Kec. Medan Johor. Medan - 20142,
Telp. (061) 8367405, www.mitrahusada.ac.id, email: stikesmitrabusadamedan 18 @ gmail.com




Lampiran 2
Lembar Surat Balasan Penelitian

BIDAN PRAKTEK MANDIRI ELISABETH

Jin. WR. Supratman, Kel. Kapuas Kanan Hulu Sintang

Sintang, 04 Juli 2023
Nomor : -

Lampian : -

Hal : Balasan Survey Awal

Kepada Yth ,

Wali Ketua Stikes Mitra Husada Medan

Dengan Hormat ,

Sehubungan Dengan Izin Survey Awal Yang Diajukan Pada Dasamya Kami
Tidak Keberatan Bahwa :

Mama : Desti Hutapea
Npm : 2219201205

Telah Melakukan Survey Awal Di Bidan Praktek Mandiri Elisabeth Jin. WR
Supratman Kelurahan Kapuas Kanan Hulu, Sintang

Dengan Judul : Hubungan Pengetahuan Dan Dukungan Keluarga Terhadap
Kepatuhan Ibu Hamil Mengkonsumsi Tablet FE Di PMB Elisabet Kecamatan
Sintang Kalimantan Barat Tahun 2023

Elisabet, A.Md. Keb



Lembar Kuesioner Penelitian

Lampiran 3

Kuesioner Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Kepatuhan

Umur :

Pendidikan :

Pekerjaan :

Status : G.

Minum VitaminFe Pada Ibu Hamil

P.OALL

A. Kuesioner kepatuhan minum vitamin Fe pada ibu hamil

No

Item Pernyataan

Ya

Tidak

Saya pernah lupa untuk minum vitamin
Fe.

Kemarin saya meminum vitamin Fe

Saya pernah dengan sengaja tidak minum
Vitamin Fe.

Saya pernah mengurangi atau

menambahkan jumlah butir vitamin Fe dari
jumlah yang seharusnya saya minum

Saya sering lupa membawa vitamin Fe
saat bepergian

Saya pernah membuang vitamin Fe

Saya pernah mengganti vitamin Fe dengan

vitamin lain/vitamin herbal sehingga saya
tidak minum vitamin Fe.

Saya pernah tidak datang untuk
mengambil vitamin ke Puskesmas pada

waktu yang telah di tentukan/persediaan
vitamin habis.




B. Kuesioner Dukungan Keluarga

Y TIDAK
No Item Pernyataan A
Saya mempunyai keluarga perduli dengan
1 [kondisi saya.
Keluarga mengantarkan saya untuk
2 | kontrol ke puskesmas
Keluarga mendampingi konsultasi
3 [ petugas kesehatan di puskesmas
4 | Keluarga mengingatkan saya agar
meminum vitamin Fe setiap hari.
5 | Keluarga berada disamping saya ketika
Saya meminum vitamin Fe.
6 | Keluarga menyediakan makanan yang
Bergizi
7 | Keluarga membantu saya menyelesaikan
pekerjaan rumah
8 | Keluarga saya selalu terlibat dalam




Lampiran 4

Lembar Mater Data Hasil Penelitian

Master Tabel Kuesioner Hubungan Pemberian Asi Eksklusif Dengan Kejadian
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Penghasilan

Data ibu

Pekerjaan
IRT

Pendidikan
SD

1000000 - 2000000

>2000000

1 15-20
2 20-30
3 >30

Buruh
PNS

SLTP
SLTA
PT



Lembaran SPSS Penelitian

Lampiran 5

Frequency Table
Pengetahuan lbu
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Kurang Baik 26 54,2 54,2 54,2
Baik 22 45,8 45,8 100,0
Total 48 100,0 100,0
Dukungan Keluarga
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
li Tidak Mendapat
Valid  Tidak Mendapa 33 68.8 68.8 68.8
Dukungan
Mendapat Dukungan 15 31,3 31,3 100,0
Total 48 100,0 100,0
Kepatuhan Konsumsi Zat Besi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak Patuh 31 64,6 64,6 64,6
Patuh 17 35,4 35,4 100,0
Total 48 100,0 100,0
Crosstabs
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Pengetahuan Ibu *
Kepatuhan 48 100,0% 0 ,0% 48 100,0%
Konsumsi Zat Besi
Dukungan Keluarga
* Kepatuhan 48 100,0% 0 ,0% 48 100,0%
Konsumsi Zat Besi

Case Processing Summary




Pengetahuan Ibu * Kepatuhan Konsumsi Zat

Besi
Crosstab
Kepatuhan KonsumsiZat
Besi
Tidak Patuh Patuh Total
Pengetahuan Kurang Baik ~ Count 23 26
Ibu Expected Count 16,8 9,2 26,0
% within . . .
Pengetahuan Ibu 88,5% 11,5% 100,0%
Baik Count 8 14 22
Expected Count 14,2 7,8 22,0
% within
0, o, 0,
Pengetahuan Ibu 36,4% 63,6% 100,0%
Total Count 31 17 48
Expected Count 31,0 17,0 48,0
% within
0, 0 0
Pengetahuan Ibu 64,6% 35,4% 100,0%
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. Exact Sig. Exact Sig.
Value df (2-sided) (2-sided) (1-sided)
Pearson Chi-Square 14,141° 1 ,000
Continuity Correction® 11,955 1 ,001
Likelihood Ratio 14,961 1 ,000
Fisher's Exact Test ,000 ,000
Linear-by-Li
thearby-Limeat 13,846 1 000
Association
N of Valid Cases 48
a. Computed only for a 2x2 table
b. 0 cells (,0%) have expected count less than 5.
The minimum expected count is7,79.
Risk Estimate
95% Confidence
Interval
Value Lower Upper
Odds Ratio for
Pengetahuan Ibu 13,417 3,042 59,171
(Kurang Baik / Baik)
For cohort Kepatuhan
Konsumsi Zat Besi = 2,433 1,376 4,301
Tidak Patuh
For cohort Kepatuhan
Konsumsi Zat Besi = ,181 ,060 ,550
Patuh
N of Valid Cases 48




Dukungan Keluarga * Kepatuhan Konsumsi Zat Besi

Crosstab
Kepatuhan KonsumsiZat
Besi
Tidak Patuh Patuh Total

Dukungan Tidak Mendapat Count 25 8 33
Keluarga Dukungan Expected Count 21,3 11,7 33,0

% within Dukungan

Keluarga 75,8% 24,2% 100,0%

Mendapat Dukungan Count 6 15

Expected Count 9,7 5,3 15,0

% within Dukungan

Keluarga 40,0% 60,0% 100,0%
Total Count 31 17 48

Expected Count 31,0 17,0 48,0

% within Dukungan

Keluarga 64,6% 35,4% 100,0%

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. Exact Sig. Exact Sig.
Value df (2-sided) (2-sided) (1-sided)

Pearson Chi-Square 5,765b ,016
Continuity Correction® 4,307 ,038
Likelihood Ratio 5,654 ,017
Fisher's Exact Test ,024 ,020
Linear-by-Linear
Association 3,645 018
N of Valid Cases 48

a. Computed only for a 2x2 table

b. 0 cells (,0%) have expected count less than 5.
The minimum expected count is5,31.




Lampiran 7
Lembaran Kegiatan Bimbingan Penelitian

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA

LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN SKRIPSI

No. Dokumen Halaman Tgl Berlaku Revisi
FM-PM-LIV.Pd2-05/22-06 1-1 18 Agustus 2023 02
Nama : Desti Hutapea
NPM :2219201205
Dosen Pembimbing  : Dessy Ratna Sari, SST., M.Tr.Keb

Judul : HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN DUKUNGAN KELUARGA
TERHADAP KEPATUHAN IBU HAMIL MENGKONSUMSI TABLET ZAT BESI DI
PMB ELISABET KECAMATAN SINTANG KALIMANTAN BARAT TAHUN 2023

Tanda
No. TGL Topik Bimbingan Keterangan Tangan
S Femdrim bring
1. | 06-05-2023 | Pengajuan Judul Pengauan Judul
2. | 16-10-2023 | BAB1 "ACC Judul penelifian dan perbaikan
| ) BAR . : af
3 | 25-10-2023 | BAB1 ACC BAB Lianjut ke BAB 11 4
4, | 22-11-2023 |BAB I Penambaban Pustnka ¥
5. [ 19-12-2024 [BAB I ACC BAB [Llanjut ke BAR T '
6, | 20-12-2023 | BAB NI | Kernngkn konsep den pengambilan !
. | sampel '
7. [ 13-01-2024 | BAB I | Defenisi operasional
B | 27-01-2024 | BAB I ACC BAB 11 Maju untuk ujinn I
- prapasal *
9. | 19.03:2004 | BABTV Analisa distribusi frekuensi !
| 10. [ D6-04-2024 | BABIV ACC BAB IV Janjut ke BAR V I
11. | 27-05.2024 | BAB V Analiza hasil peneltinn o
12, | (4-06-2024 | BAB V| - accﬂm-;wdamgmﬂmw | ¥
13. | 11-06-2024 | Perbaikan Hasil Peinbubesan Iuhlbd.l'p:ma.m AT
14. | 21062024 | Perbaikan Hasil ACC Perhaikan | !‘F l
15. | 0607-2024 | Jilid Skripsi ACC Jilid ﬂ,ﬂ |
Dikeiahui Pembimbing 1.

Prodi Kelidanan Progrum Sarors

ﬁ%%\,




SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA

LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN SKRIPSI

No. Dokumen Halaman Tgl Berlaku Revisi
FM-PM-LIV.Pd2-05/22-06 1-1 18 Agustus 2023 02
Nama : Desti Hutapea
NPM :2219201205
Dosen Pembimbing  : Dessy Ratna Sari, SST., M.Tr.Keb
Judul : HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN DUKUNGAN KELUARGA

TERHADAP KEPATUHAN IBU HAMIL MENGKONSUMSI TABLET ZAT BESI DI

PMB ELISABET KECAMATAN SINTANG KALIMANTAN BARAT TAHUN 2023

Tanda |
| Na. TGL Topik Bimbingan Keterungan Tangan
1. | 09-09-2023 | Pengajuan Judul Pengupuan Judul i
| 2 ,Ils-m-mu BAB | ACT Judul perelitian dan perbaikan 'f,.

BAB |

3. | 20-12-2023 | BABI ACC BAB Llanjut ke BAB Il 4,
TR T P e —— L
5 [ 19012024 |BABT | ACC BAB fllanjust ke BAB (i ir g

o i!i-ii:mza'fﬂ"i“n"m K.u-‘ql;htuun‘phpuqmﬁkhn
| 7. | 2102:202¢ | BAB I ﬁ%m q-

B | 25022024 | BAB Il ACC BAB 11 Maju ustuk ujian ‘#
| proposil i

9. | 19-03-2024 | BABIV Analisa distribusi frekuensi d»
10| 06-04-2024 | BAB IV ACC BAB IV Janjut ke BAB V = *

11. | 27-05-2024 | BAB V Analiza hasil peneltian 1

12| 4062024 |BABY  [ACCBAB V dan wjian skripsi 1 iﬁ

13. | 11-06-2024 | Perbaikan Hasil Pembalssan lebib dupertayam f

14. | 21406-2024 | Perbaikan Hasil ACC Perbalkan { —

15. | 06-07-2024 | Jilid Skripsi TACC Jilid ! if

Diketabui Pembimbing 11,
Prods Ketidanan P -
< KaProdi

Srilima Pinem, S.

Bd., M.Keb




