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Lampiran 1

Lampiran Survey Pendahuluan
Nomor:261/STIKes-MHM/1/1/2023

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) |
ITRA HUSADA MEDAN

1. PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN PROGRAM PROFESI
2. PRODI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA
3. PRODI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA
4. PRODI KEPERAWATAN PROGRAM DIPLOMA TIGA
IZIN MENRISTEKDIKTI NO. 579/KPT//2017

No  :261/STIKes-MHM/1/1/2023

Hal Izin Survei Pendahuluan
Lamp : -
Kepada Yth:
Direktur Utama Rumah Sakit Umum Pusat H. Adam Malik
Di,
Tempat,-

Dengan hormat,

1. Sehubungan dengan pelaksanaan Penyusunan Proposal Penelitian Mahasiswa STIKes Mitra
Husada Medan Prodi Kebidanan Program Sarjana T.A 2022/2023,

2. Berkenaan dengan hal di atas kami memohon bantuan Bapak/Ibu untuk dapat memberi izin

bagi Mahasiswa kami untuk melakukan Survei Pendahuluan di tempat yang Bapak/Tbu

pimpin;
Nama Mahasiswa NPM Judul Penelitian
Hubungan P huan, Sikap, Pendidikan Tbu |
. dan Status Gizi dengan Kelainan Tumbuh
lis Afiqah Lestari 1919002018 .
| | Kembang Balita di RSUP H. Adam Malik Tahun
| [ 2023

3. Demikian surat ini diperbuat, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

,//f'li{fd@{ 25 Januari 2023
S Aas ity

$Mitra Husada Medan
e \

Xeﬂn&

Tembusan:
1. Ka Prodi Kebidanan Program Sarjana

2. Ka.UPPM
3. Yang Bersangkutan
4. Pertinggal

J1. Pintu Air IV Pasar 8 Kel.
Telp. (061) 8367405, www.mitrahusada.ac.id, email: stik

in Johor. Medan - 20142,
itrahusadamedan | 8(@gmail.com

Medan, 25 Januari 2023
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Lampiran 2
Lampiran Surat Balasan
Izin Survey
. Nomor:LB.02.02/XV.111 .2{2/744/2023

.«'/__; -

KEMENTERIAN KESEHATAN RI
', DIREKTORAT JENDERAL PELAYANAN KESEHATAN
g RUMAH SAKIT UMUM PUSAT

\ H.ADAM MALIK =

JL. Bunga Lau No. 17 Medan Tunlungan Km. 12 Kotak Pos 246
Telp. (061) 8364581 - 8360143 - 8360051 Fax. 8360255
MEDAN - 20136

Nomor S wB.0202xvN222 14Y 2023 |G Februari 2023
Perihal \zin Survei Pendahuluan

Yth. Ketua
STIKes Mitra Husada Medan
Di

Tempat

Sehubungan dengan Surat Saudara Nomor : 261/STIKes-MHM/1/1/2023 tanggal 25 J""““:‘ 2023
perihal Permohonan Izin Survei Pendahuluan Mahasiswa STiKes Mitra Husada Medan an:

Medan, 16 Februari 2023
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Lampiran 3

Lampiran izin Pengambilan Data Awal
Nomor:LB.02.02/XV.111.2.2.2/795/2023

T ———r—

Medan, 20 Februari 2023



Lampiran Survei Pendahuluan

LB.02.02/XV.111.2.2.2/795/2023

w

Lampiran Surat No - LB.02.02/XV.I11.2.2,2/795/2023

Hal -Balasan survei pendahuluan
Hasil
Nama Npm Judul Survey
Inap | Jalan
| Tis Afipah Lestari 1919002018 | Hubungan  Pengetahuan, Sikap, |
Pendidikan  Ibu dan stams Gizi | %
dengan kelainan tumbuh kembang ég
Balita di RSUP H Adam Malik &
Tahun 2022 4

Medan, 20 Maret 2023
Ka.Rekam Medik

S

(Welly Satria Dewi,SKM.S, St MKM)

75




76

Lampiran izin Survei Pendahuluan
Nomor:LB.02.02/XV.111.2.2.2/744/2023

KEMENTERIAN KESEHATAN RI
DIREKTORAT JENDERAL PELAYANAN KESEHATAN ——
, ? RUMAH SAKIT UMUM PUSAT Y =4a=
“ H.ADAM MALIK

JL. Bunga Lau No. 17 Medan Tuntungan Km. 12 Kotak Pos 246
Telp. (061) 8364581 - 8360143 - 8360051 Fax. 836(
MEDAN - 20136

)255

———
Nomor

I
wBo2oxvm222 1YY

023

12023 |6 Februari 2
Perihal \zin Survei Pendahuluan
Yth. Ketua
STIKes Mitra Husada Medan
Di

Tempat
Sehubungan dengan Surat Saudara Nomor : 261/STiKes-MHM/I/I/2023 tanggal 25 Januari 2023
perihal Permohonan Izin Survei Pendahuluan Mahasiswa STiKes Mitra Husada Medan an:

Medan, 16 Februari 2023
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No Responden :
INFORMED CONSENT
PENJELASAN PENELITIAN
Judul Penelitian : Hubungan Pengetahuan, Sikap, Pendidikan Ibu Dan Status
Gizi Dengan Kelainan Tumbuh Kembang Balita Di RSUP
H. Adam Malik Medan Tahun 2023
Nama Mahasiswa . lis Afipah Lestari
NPM : 1919002018
Peneliti adalah mahasisa Program Studi Kebidanan Program Sarjana ST1Kes
Mitra Husada Medan. Penelitian ini merupakan salah satu syarat dalam
menyelesaikan tugas akhir di program studi Kebidanan Program Sarjana STIKes
Mitra Husada Medan. Untuk keperluan tersebut penulis mohon responden untuk
menjadi responden dalam penelitian ini. Selanjutnya penulis mohon kesediaannya
untuk mengisi kuesioner ini dengan jujur. Jika bersedia silahkan menandatangani
lembar persetujuan ini sebagai bukti kesukarelaan responden. Partisipasi
responden dalam penelitian ini bersifat sukarela, sehingga responden bebas untuk
mengndurkan diri setiap saat tanpa sanksi apapun. Semua informasi yang
responden berikan akan dirahasiakan dan hanya akan dipergunakan dalam
penelitian ini. Terima kasih atas pastisipasi responden dalam penelitian ini.

Medan, 01 Juli 2023

Responden



KUESIONER

Nomor Kuesioner

Tanggal

|. Karakteristik Ibu

1. Nama lbu

2. Umur

3. Tingkat Pendidikan

4. Jenis Pekerjaan

A.

Pengetahuan Ibu Tentang Perkembangan
Motorik Kasar Anak Usia Balita

78

No

Pernyataan

Benar

Salah

Pada waktu bayi ibu telentang, Masing — masing lengan
dan tungkai akan bergerak dengan mudah pada usia 3

Bulan

Bayi usia 6 bulan sudah dapat berbalik paling sedikit 2

kali dari telentang ke telungkup atau sebaliknya

Bayi usia 9 bulan belum mampu duduk sendiri selama
60 detik tanpa di sangga oleh bantal, kursi atau dinding

adalah hal yang normal

Anak usia 1 tahun sudah dapat berdiri selama 30 detik

atau lebih dengan berpegangan pada kursi / meja

Anak belum dapat berjalan sendiri atau jalan dengan

berpegangan pada usia 15 bulan
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Tanpa berpegangan atau menyentuh lantai, anak dapat
membungkuk untuk memungut mainan dilantai dan
kemudian berdiri kembali pada usia 18 bulan adalah hal

yang normal

Anak usia 21 bulan sudah dapat berjalan sepanjang
ruangan tanpa jatuh

Anak belum dapat berjalan naik tangga sendiri. Dengan
posisi tegak atau berpegangan pada dinding atau
pegangan tangga pada usia 2 tahun adalah hal yang

Normal

Anak dapat menendang bola kecil (sebesar bola tenis)
ke depan tanpa berpegangan pada apapun pada usia 2,5
Tahun

10

Anak usia 3 tahun belum mampu berjalan mundur

11

Anak sudah mampu mempertahankan keseimbangannya

dalam waktu dua detik atau lebih saat berdiri satu kaki
pada usia 3,5 tahun

12

Anak belum dapat berdiri dengan satu kaki tanpa
berpegangan pada usia 4,5 tahun adalah hal yang

Normal

13

Anak dapat melompat dengan satu kaki beberapa kali
tanpa pegangan pada usia 5 tahun
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B. Pengetahuan Ibu Tentang Perkembangan Motorik Halus Anak Usia

Balita

No Pernyataan Benar | Salah

14 | Di usia 3 bulan, pada waktu bayi ibu telentang, ia akan 1 0
mengikuti gerakan ibu dengan menggerakkan kepalanya
dari kanan / kiri ke tengah

15 | Bayi usia 6 bulan belum mampu meraih mainan yang 0 1
diletakkan agak jauh, tetapi masih berada dalam
jangkauan tangannya adalah hal yang normal

16 | Bayi usia 9 bulan sudah mampu memindahkan mainan 1 0
atau kue kering dari satu tangan ke tangan yang lain

17 | Anak ibu dapat mempertemukan dua kubus kecil yang 1 0
ia pegang tanpa bantuan pada usia 15 bulan

18 | Anak sudah dapat memegang sendiri cangkir / gelas dan 1 0
minum dari tempat tersebut tanpa tertumpah pada usia
21 bulan

19 | Anak yang belum dapat berjalan naik tangga sendiri. 0 1
Dengan posisi tegak atau berpegangan pada dinding
atau pegangan tangga pada usia 2 tahun adalah hal yang
Normal

20 | Bila diberi pensil, anak usia 2,5 tahun sudah mulai 1 0
mencoret-coret kertas tanpa bantuan / petunjuk

21 | Anak usia 4 tahun belum mampu menggambar 0 1
lingkaran dengan baik

22 | Anak usia 4,5 tahun sudah mampu membedakan mana 1 0
garis yang panjang dan pendek

23 | Anak sudah mampu menggambar seperti yang di 1 0
contohkan pada usia 5 tahun, seperti :

X<

80



81

C. Sikap Ibu tentang Perkembangan Motorik Anak Usia Balita

No Pernyataan SS| S | TS | ST | Jawaban

1 | Seharusnya bayi usia 6 bulan jika 4 3 2 1 negatif
ditidurkan di tempat tidur tidak perlu
di buat pengaman karena bayi tidak
akan jatuh

2 | Seharusnya bayi usia 9 bulan jangan | 4 3 2 1 negatif
dibiarkan duduk sendiri, tapi harus
disanggah dengan bantal

3 | Jika saya punya anak usia 1 tahun 4 3 2 1 negatif
maka saya akan melatihnya untuk
berdiri selama 60 detik tanpa
berpegangan apapun

4 | Seharusnya anak usia 3 tahun sudah 1 2 3 4 positif
pandai naik tangga sendiri dengan
posisi tegak tanpa berpegangan pada
dinding dan pegangan tangga

5 | Seharusnya anak dapat menendang 1 2 3 4 positif
bola kecil ke arah depan pada usia 3
tahun

6 | Seharusnya anak usia 5 tahun dapat 1 2 3 4 positif
melompat dengan satu kaki beberapa
kali tanpa pegangan

7 | Seharusnya ibu jangan memberikan 4 3 2 1 negatif
mainan kecil kepada anak usia 3
tahun karena khawatir dimakannya
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Seharusnya bayi usia 7 bulan belum
mampu meraih mainan yang
diletakkan agak jauh

negatif

Seharusnya bayi usia 9 bulan sudah
mampu memindahkan mainan dari
satu tangan ke tangan yang lain

positif

10

Seharusnya anak usia 2 tahun sudah
bisa meminum dari gelas atau botol
minuman

positif

11

Seharusnya anak usia 2,5 tahun sudah
mengenal alat tulis dan mencoret-
coret pensil ke atas kertas

positif

12

Seharusnya anak usia 3 tahun sudah
mampu menggambar lingkaran

positif

13

Seharusnya anak usia 1,5 tahun sudah
mengenal warna-warna

negatif

14

Seharusnya anak usia 5 tahun sudah
mampu berhitung

positif

15

Seharusnya anak usia 5 tahun sudah
pandai pakai pakaian sendiri

positif
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Crosstab
tingkat_pengetahuan
kurang sedang normal Total
anak  kelainan down sindrom Count 5 249 2 36
% within anak 13,9% 20,6% 5,6% 100,0%
anak tidak down sindrom  Count 1 1 2 4
% within anal 25,0% 25,0% 50,0% 100,0%
Total Count A 30 ) 40
% within anak 16,0% 76 0% 10,0% 100,0%
Lampiran output SPSS Bivariat Penggetahuan
Chi-Square Tests
Asymp. Sig.
Walue df (2-sided)
Pearson Chi-Square & &ARe° 2 12
Likelihood Ratio 6,286 2 043
M ofvalid Cases 40
a. 4 cells (66,7%) have expected count less than 5. The minimum
expected countis 40,
Lampiran output SPSS Univariat Sikap
Crosstab
fingkat_sikap
positif Megatif Total
anak  kelainan down sindrom Count 24 12 36
% within anak 66,7% 333% 100,0%
anak tidak down sindrom  Count i] 4 4
% within anak 0,0% 100,0% 100,0%
Total Count 2 16 40
% within anak 60,0% 40,0% 100,0%




Lampiran output SPSS Bivariat Sikap
Chi-Square Tests

52

Asymp. Sig. Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
YWalue df (2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 66672 1 010
Continuity Correction® 4178 1 041
Likelihood Ratio a.012 1 005
Fisher's Exact Test 020 020
Linear-by-Linear
Association 6,500 1 011
M ofValid Cases 40
a. 2 cells (50 0%) have expected countless than 5. The minimum expected countis 1,60,
b Computed only for a 2x2 table
Lampiran output SPSS Univariat Status Gizi
Crosstab
status_gizi
hiuruk kurang Mormal Total
anak  kelainan down sindrom Count 2 11 1 36
% within anak 6E,7% 30,6% 28% 100,0%
anak tidak down sindrom  Count 1] 4 ] 4
% within anak 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%
Total Count 2 15 1 40
% within anak 60,0% 37.5% 2.5% 100,0%
Lampiran output bivariat status gizi
Chi-Square Tests
Asymp. Sig.
Walue df (2-sided)
Pearson Chi-Square 74073 2 025
Likelihood Ratio 3,609 2 014
Linear-by-Linear o
Association 4,867 1 027
M ofYalid Cases 40

a. 4 cells (66,7%) have expected count less than 5. The minimum

expected countis 10,



Lampiran output univariat pendidikan
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Crosstab
pendidikan
5D SMP SMA PT Total

anak  kelainan down sindrom Count 10 13 11 2 36
% within anak 27 8% 36 1% 30,6% 5,6% 100,0%

anaktidak down sindrom  Count i] 0 2 2 4

% within anak 0,0% 0,0% 50,0% 50,0% 100,0%

Total Count 10 13 13 4 40
% within anak 25 0% 325% 32,5% 10,0% 100,0%

Lampiran hasil output SPSS bivariat pendidikan

Chi-Square Tests

Asymp. Sig.
YWalue df (2-sided)
Pearson Chi-Square 10,0859 3 018
Likelihood Ratio 9,299 3 026
M ofvalid Cases 4n

a. Scells (62,5%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is 40.



SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA

BERITA ACARA PERBAIKAN PROPOSAL SKRIPSI

No. Dokumen Halaman Tgl Berlaku Revisi
FM-PM-LIV.Pd2-05/22-07 11 18 Oktober 2017 00
Nama : lis Afipah Lestari
NPM : 1919002018
Hari/Tanggal : Senin, 01 Juli 2023
Jam :20:00 Wib
Ruang :Room 5
Judul - Hubungan Pengetahuan,Sikap, Pendidikan Ibu, Dan Status Gizi
Dengan Kelainan Tumbuh Kembang Balita Di RSUP H. Adam
Malik Tahun 2023
No. Nama Penguji Masukan Penguji Yang diperbaiki TTD
Pada BAB 1 dimasukan Sudah saya perbaiki
Penguji I data hasil Permenkes, dan tambahkan
jurnal  terbaru,  dan kedalam hasil skripsi
L. | Tetti Seriati Situmorang, | keunggulan kampus pada BAB 1
SST., M.Kes STIKes Mitra Husada f\}w
Pada lampiran skripsi di Sudah saya perbaiki e
perbaiki dan saya susun
seperti panduan
skripsi
B Menambahkan teori untuk Sudah saya perbaiki
memperjelas factor yang dan tambahkan dalam
mempengaruhi kanker tinjauan Pustaka
ovarium
Pada latar belakang nilai pada | Pada latar belakang
PACER pada program nilai pada PACER pada
pendidikan tinggi kebidanan | program pendidikan
di perbaiki dan di tambahkan | tinggi kebidanan di ’D’ﬂaﬂé
perbaiki dan di
tambahkan
Penguji I1 Berapa paritas yang beresiko | Sudah saya perbaiki
dan tidak beresiko dalam pembahasan dan
data
2 | Hotmelia Damanik, Dalam defenisi operasional, | Sudah saya perbaiki
S.Keb., Bd., M.Kes di jelaskan usia dan paritas dan tambahkan di
yang beresiko dan tidak defenisi operasional
beresiko
tentang tambahkan 1 paragraf | Sudah saya perbaiki
tentang keunggulan prodi dan saya tambahkan

terkait kasus penelitian,

Melengkapi judul dan Sudah saya perbaiki
perbaikan lokasi dan saya ganti
penelitian

54



Cantumkan sumber table Sudah saya tambahkan
dan cantumkan di table
Menambahkan dan menguji | Sudah saya tambahkan
hubungan antara variable di data dan melakukan
uji data antara
hubungan variable
Menambahkan mnfaat dan Sudah saya perbaiki
tujuan penelitian manfaat dan tujuan
Penguji ITT penelitian
Manfaat dan saran harus Sudah saya perbaiki
sama dan tambahkan untuk
Basaria Manurung, :man;:la;ad;: e
STr.Keb., M.Biomed Setiap tabel safu spasi Sudsh saya perbaiki
menjadi satu spasi
Daftar pustaka satu spasi Sudah saya perbaiki
menjadi satu spasi
Pembahasan di bab 4 Sudah saya perbaiki
disesuaikan dengan tinjavan | dan sesuaikan antara
teori di bab sebelum nya pembahasan dengan
tinjauan teori
Menambahkan ke eratan Sudah saya perbaiki
hubungan di tujuan dan tambahkan di
tujuan penelitian
Menambahkan dafiar pustaka | Sudah saya perbaiki
metopel dan tambahkan di daftar

pustaka

55
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SEKOLAN TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN
7 PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA

LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN SKRIPSI
No. Dokumen Tiaiaman Tgl Derlaku Revisi
00

T FM-PM-LIV.PA2-0822-06 [N] ~ 18 Oktober 2017
~ Nama t lis Afipah Lestari
NPM : 1919002018
Dosen Pembimbing : Tetti Seriati Situmorang, SST., M.Kes
Judul : Hubungan Pengetahuan,Sikap, Pendidikan Ibu, Dan Status
Gizi Dengan Kelainan Tumbuh Kembang Balita Di RSUP H.
Adam Malik Medan Tahun 2023

s pig Tangan
No | Tanggal Materi Bimbingan Saran Pembimbing Tl::;;im.;iﬁg
1. 103-02-2023 Usulan judul dan mencari referensi  |ACC Judul ’,P
3 106-02-2023 Bimbingan BAB | Memperbaiki revisi BAB 1 p A
3. [08-02-2023 [Bimbingan BAB | ACC BAB I melanjutkan BAB 2 91’
3. |10-02-2023 [Bimbingan BAB 2 Memperbaiki teori BAB 2 g'[
5. [11-02-2023 [Bimbingan BAB 2 ACC BAB 2 melanjutkan BAB 3 jﬂ
6. (16-02-2023 [Bimbingan BAB 3 [Revisi tentang Defenisi Operasional 9{’
7. [10-03-2023 [Bimbingan BAB 3 ACC BAB 3 dan turnitin proposal aﬁ
8. [14-04-2024 Seminar Proposal IACC Proposal o
9. [6-06-2023 Bimbingan BAB 4 dan 5 evisi tentang jumnal dan /w
_— erbaru terkait pembahasan
10. [28-06-2023 [Bimbingan BAB 4 dan 5 t::isi PACER dan lokasi penelitiad a.f
’ a revisi kesimpulan dan saran
11. 01-07-2023 Sidang Hasil Penelitian &f
12. [22-03-2024 Perbaikan pada referensi skripsi evisi pada referensi skripsi sudahf
| gt y
13. 03-06-2024 il‘erbalkan Penulisan bab 1-5 evisi untuk penulisan di setiap bab
udah di perbaiki W
14. [21-05-2023 Menambahkan hasil data BAP evisi pada BAP skripsi su
ipsi iperbaiki dan untuk penambah G
sudah di tambahkan
Diketahui,

Prodi Kebiddnan Program Sarjana
7 KaiProdi
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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA

LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN SKRIPSI

No. Dokumen Halaman Tgl Berlaku Revisi
FM-PM-LIV.Pd2-05/22-06 11 18 Oktober 2017 00
Nama : lis Afipah Lestari
NPM : 1919002018
Dosen Pembimbing : Tetti Seriati Situmorang, SST., M.Kes
Judul : Hubungan Pengetahuan,Sikap, Pendidikan Ibu, Dan Status
Gizi Dengan Kelainan Tumbuh Kembang Balita Di RSUP H.
Adam Malik Medan Tahun 2023
No | Tanggal Materi Bimbingan Saran Pembimbing T;::;i:a';liﬁagn
1. 103-02-2023 {Usulan judul dan mencari referensi  JACC Judul %
2. 106-02-2023 [Bimbingan BAB 1 emperbaiki revisi BAB 1 SA,
3. |08-02-2023 Bimbingan BAB 1 ACC BAB | melanjutkan BAB 2 g*
4. [10-02-2023 Bimbingan BAB 2 Memperbaiki teori BAB 2 3!(
5. [11-02-2023 Bimbingan BAB 2 ACC BAB 2 melanjutkan BAB 3 %*
6. [16-02-2023 [Bimbingan BAB 3 Revisi tentang Defenisi Operasional 4
7. |10-03-2023 [Bimbingan BAB 3 ACC BAB 3 dan turnitin proposal 2!
8. [14-04-2024 'Feminar Proposal IACC Proposal g
9. P6-06-2023 Bimbingan BAB 4 dan 5 Revisi tentang jumal dan %
terbaru terkait pembahasan
10. [28-06-2023 Bimbingan BAB 4 dan 5 evisi PACER dan lokasi penelitian| 54_
revisi kesimpulan dan saran
11. p1-07-2023 'Fidang Hasil Penelitian gl’
12. [22-03-2024 [Perbaikan pada referensi skripsi Revisi pada referensi skripsi su )
di perbaiki %&:
13. 03-06-2024 lPerbaikan Penulisan bab 1-5 Revisi untuk penulisan di setiap bab Yl(
isudah di perbaiki
14, [21-05-2023 Menambahkan hasil data BAP p evisi pada BAP skripsi su
ipsi iperbaiki dan untuk penambah
sudah di tambahkan 1
Dikeiahu
Prodi Kebigaran Program Sarjana .
/\Kn/‘l}rﬁdf 165, Pembimbing I11
J J&

Febriana’Sa
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i. SST:; M.Keb
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