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ABSTRAK

Nama > lis Afipah Lestari
NPM : 1919002018
Judul : Analisis Hubungan Pengetahuan, Sikap, Pendidikan Ibu Dan

Status Gizi Dengan Kelainan Tumbuh Kembang Balita Di Rsup
H. Adam Malik Medan Tahun 2023

Latar Belakang : Di Indonesia prevalensi balita yang mengalami penyimpangan
tumbuh kembang masih tinggi data SDGS beberapa diantaranya yaitu persentase
gizi buruk sebanyak 3,9%, sedangkan persentase gizi kurang adalah 13,8% dan
sebesar 27,67% bayi mengalami stunting (Kemenkes RI., 2021) . Di provinsi
sumatera utara pada tahun 2018, sebanyak 4.90% bayi dengan gizi kurang dan
sebanyak 8.20 % bayi dengan gizi buruk sedangkan sebanyak 21,03% mengalami
stunting. Salah satu faktor terjadinya penyimpangan tumbuh kembang pada anak
adalah kurang nya stimulasi yang diberikan orang tua.

Metode : Pada penelitian ini jenis yang digunakan adalah penelitian analitik
observasional dengan rancangan crossectional adalah jenis metode penelitian
non-eksperimental di mana peneliti mengukur dua variabel, memahami dan
menilai hubungan statistik dan diukur dalam waktu yang bersamaan.

Hasil : Hasil yang diperolah dalam penelitian ini adalah pada tingkat pengetahuan
ibu nilai p value = 0,012, sikap ibu nilai p value = 0,010, dan tingkat pendidikan
dengan nilai p value = 0,025 hal ini menunjukan pada setiap variabel dengan nilai
p value <0,05 yang artinya memiliki hubungan.

Kesimpulan: Ada hubungan yang signifikan dengan tingkat pengetahuan ibu,
sikap ibu, dan tingkat pendidikan ibu tentang kelainan tumbuh kembang Balita di
RSUP H. Adam Malik.

Kata Kunci : Tumbuh kembang balita
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ABSTRACT
Name : lis Afipah Lestari
NPM :1919002018
Title : Analysis Of The Relationship Between Knowledge, Attitudes,
Mother's Education And Nutritional Status With Developmental
Disorders Of Toddlers In H. Adam Malik General Hospital Medan
In 2023

Background: In Indonesia, the prevalence of under-fives who experience growth
and development deviations is still high, according to the SDGS data, some of
which are the percentage of malnutrition as much as 3.9%, while the percentage
of undernourished is 13.8% and 27.67% of babies are stunted (Ministry of Health
RI., 2021). In the province of North Sumatra in 2018, 4.90% of infants were
malnourished and 8.20% of infants were malnourished, while 21.03% were
stunted. One of the factors causing developmental deviations in children is the
lack of stimulation provided by parents.

Methods: In this study the type used was observational analytic research with a
cross-sectional design, which is a type of non-experimental research method in
which the researcher measures two variables, understands and assesses statistical
relationships and is measured at the same time.

Results: The results obtained in this study were the mother's knowledge level p
value = 0.012, mother's attitude p value = 0.010, and level of education with a p
value = 0.025 this shows that each variable has a p value <0.05 which means
having a relationship.

Conclusion: There is a significant relationship with the level of mother's
knowledge, mother's attitude, and mother's education level about growth and
development disorders in toddlers at H. Adam Malik General Hospital.

Keywords: Growth and development of toddlers
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