
 
 

i 

 

SKRIPSI 

 

HUBUNGAN ANEMIA DENGAN KEJADIAN ABORTUS 

PADA IBU HAMIL DI RUANG KEBIDANAN RSUP 

H. ADAM MALIK MEDAN  

TAHUN 2023 

 

 

 

 

 

 
 

 

OLEH : 

FRAFTI SUWAWI 

NPM: 1919002015 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN(STIKes) 

MITRA HUSADA MEDAN 

T.A 2022/2023



 
 

i 

 

 



 
 

ii 

 

 



 
 

iii 

 

KATA PENGANTAR 

 Alhamdulilahirabbil’alamin penulis ucapkan rasa syukur atas kehadirat 

Allah SWT, yang dimana sampai detik ini kita masih bisa merasakan beribu-ribu 

nikmat diantaranya nikmat iman dan nikmat sehat, sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini dengan judul “Hubungan Anemia Dengan Kejadian 

Abortus Pada Ibu Hamil di Ruang Kebidanan RSUP H. Adam Malik Medan 

Tahun 2023”. 

 Dimana skripsi ini merupakan salah satu syarat untuk menempuh jenjang 

S1 Program Studi Kebidanan Program Sarjana Penulis menyadari bahwa 

penulisan skripsi ini masih jauh dari sempurna, masih banyak kekurangan dan 

kesalahan dilihat dari isi maupun dari bahasa, untuk penulis mengharapkan 

adanya masukan dan saran yang bersifat membangun kiranya yang sederhana ini 

dapat menambah perbendaharaan perpustakaan dan menjadi bacaan kita semua.  

 Dalam penyelesaian skripsi ini, penulis banyak mendapat bantuan baik 

moril maupun materil. Oleh karna itu, pada kesempatan ini penulis 

menyampaikan terima kasih kepada: 

1. Dr. Drs. Imran Saputra Surbakti, M.M, selaku Ketua pengurus Yayasan 

Mitra Husada Medan yang telah memfasilitasi sarana dan prasarana 

selama penelitian dalam masa pendidikan. 

2. Dr. Siti Nurmawan Sinaga, SKM., M.Kes, selaku Ketua STIKes Mitra 

Husada Medan yang telah memberikan bimbingan dan arahan dan kepada 

penulis selama mengikuti Pendidikan di STIKes Mitra Husada Medan. 



 
 

iv 

 

3. Febriana Sari, SST., M.Keb, selaku Kepala Prodi Kebidanan Program 

Sarjana yang telah memberikan bimbingan dan arahan dan kepada penulis 

selama mengikuti pendidikan di STIKes Mitra Husada. 

4. Dr. Zainal Safri, SPPD, KKV, SP JP (K) selaku Direktur Utama RSUP H. 

Adam Malik yang telah memberikan izin serta pengetahuan untuk 

melakukan penelitian ditempat kepada penulis. 

5. Dr. Herna Rinayanti Manurung, STr.Keb., Bd., M.Kes, selaku dosen 

pembimbing dalam penyusunan skripsi yang telah meluangkan waktu 

untuk membimbing dan memeriksa serta melengkapi proposal ini sehingga 

selesai. Atas bimbingan dan arahan yang diberikan penulis sehingga dapat 

menyelesaikan skripsi ini. 

6. Seluruh Staf Dosen dan Civitas Yayasan Mitra Husada Medan khususnya 

yang telah banyak menyumbangkan pengetahuan sehingga penulis 

memperoleh pengetahuan dalam penyusunan skripsi ini. 

7. Terimakasih juga saya ucapkan kepada seluruh responden penelitian yang 

telah bersedia berperan dalam pembuatan skripsi saya. 

8. Teristimewa penulis sampaikan ucapan terimakasih yang begitu besar 

kepada orang tua, Bapak Tercinta (Ali Basyarusman) Dan Mamak 

Tercinta (Murni) dan Adik kandung saya Frafma Mursila, Frastya 

Almarini, Fraskya Khairunnisa serta keluarga besar saya yang telah 

memberikan kasih sayang semangat dukungan moril dan materil kepada 

penulis dalam pendidikan dan penyelesaian laporan tugas akhir ini.  

 



 
 

v 

 

 



 
 

vi 

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

 
 

Nama   : Frafti Suwawi 

Tempat/Tanggal Lahi  : Blok VI, 22 Juni 2001 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Agama   : Islam 

Anak   : 1 Dari 4 Bersaudara 

No. HP   : 082164210874 

Alamat Email  : fraftisuwawi22@gmail.com 

Riwayat Pendidikan   

1. TK  : 2005-2007 TK Aisyiyah Bustanul Athfal Gunung  

    Meriah 

2. SD  : 2007-2013 SDN Tulaan Gunung Meriah 

3. SMP  : 2013-2016 MTSs Dayah Modern Terpadu  

        Subulussalam 

4. SMA  : 2016-2019 MA Muhammadiyah Gunung Meriah 

 

 

 

 

mailto:fraftisuwawi22@gmail.com


 
 

vii 

 
 



 
 

viii 

 

ABSTRAK 
 

Nama  : Frafti Suwawi 

NPM  : 1919002015 

Judul : Hubungan Anemia Dengan Kejadian Abortus Pada Ibu    

  Hamil Di Ruangan Kebidanan RSUP H. Adam Malik Medan   

  Tahun 2023 

 

Latar belakang : Abortus adalah berakhirnya suatu kehamilan pada atau sebelum 

kehamilan berusia 20 minggu atau buah kehamilan belum mampu untuk hidup di 

luar kandungan dengan berat badan janin kurang dari 500 gram. Tujuan penelitian 

adalah untuk mengetahui Hubungan Anemia Dengan Kejadian Abortus Pada Ibu 

Hamil di Ruang Kebidanan RSUP H. Adam Malik Medan Tahun 2023.  

Metode     : Penelitian ini dengan jenis penelian adalah kuantitatif dengan 

desain penelitian Cross sectional dan uji penelitian adalah Chi-Square. Populasi 

adalah 38 responden ibu hamil dengan kehamilan <20 minggu dengan sampel 

sebanyak 38 responden. Analisis data yang digunakan adalah analisis univariat 

deskripitf  dan analisis bivariat menggunakan uji Chi-Square.  

Hasil       : Penelitian berdasarkan analisis univariat 26 responden (68%) 

yang mengalami anemia dengan kejadian abortus, 1 responden (3%) yang 

mengalami anemia dengan kejadian tidak abortus, 5 responden (13%) yang tidak 

mengalami anemia dengan kejadian abortus, dan 6 responden (16%) yang tidak 

mengalami anemia dengan kejadian tidak abortus. Hasil analisis bivariat 

diperoleh hasil Chi-Square p- value = 0,001. 

Kesimpulan        : Ada hubungan anemia dengan kejadian abortus pada ibu 

hamil. 

 

Kata Kunci : Anemia, Abortus 
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ABSTRACT 

 
Nama  : Frafti Suwawi 

NPM  : 1919002015 

Judul  : The Relationship between Anemia and Maternal Abortion 

  Pregnant in the Obstetrics Room RSUP H. Adam Malik Medan   

  2023 

 

Background : Abortion is the end of a pregnancy or before the pregnancy 20 

weeks old or the pregnancy has not been able to live outside the womb with a 

fetus weighing less than 500 gram. The purpose of this research was to determine 

The Relationship between Anemia and Maternal Abortion  Pregnant in the 

Obstetrics Room RSUP H. Adam Malik Medan 2023. 

Method : This the type of research that is quantitative with Cross sectional. 

Design and the test of research is Chi-Square. The research population was 38 

pregnant women respondents pregnancy under 20 weeks with a sample of 38 

respondents. The data analysis use was descriptive univariate  analysis and 

bivariate analysis using the Chi-Square test.  

Result  : The results of the research were based on univariate analysis of 

26 respondents (68%) who had anemia with the incidence of abortion, 1 

respondents (3%) who had anemia with non abortion events, 5 respondents (13%) 

who didn’t experience anemia with non abortion, and 6 respondents (16%) who 

did not experience anemia with no abortion. The result of bivariate analysis 

obtained the Chi-Square results p-value = 0,001.  

Conclusion : The is that there is and association of anemia with the incidence 

of abortion in the mother. 

Key word : Anemia, Abortion 
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