
 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 
 

A.riku.nto. 20l1l3. Prose.du.r Pe.ne.litia.n: Su.a.tu. Pe.nde.ka.ta .n Pra.ktik. Ja.ka.rta.: 

Rine.ka. Cipta.. 

A.stu.tik. 20l1l6. Pa.yu.da.ra. da.n La.kta.si. Ja.ka.rta.: Sa.le.mba. Me.dika.. 

A.zwa.r S. 20l1l3. Sika.p Ma.nu.sia .: Te.ori da.n Pe.ngu.ku.ra.nnya.. Yogya.ka.rta.: 

Pu.sta.ka.Pe.la.ja.r. 

Ba.skoro. 20l1l8. A.SI : Pa.ndu.a.n Pra.ktis Ibu. Me.nyu.su.i. Yogya.ka.rta.: Ba.nyu. 

Me.dika. Da.hla.n. 20l1l6. Sta.tistik U.ntu.k Ke.dokte.ra.n da.n Ke.se.ha.ta.n. 

Ja.ka.rta.: Sa.le.mba. Me .dika.. 

Da.ta. Pu .ske.sma.s Mu.a.ra. Ba.da.k. 20l1l9. Ca.ku.pa .n A.SI E.ksklu.sif Provinsi 

Ka.lima.nta.n Timu.r. Mu.a.ra. Ba.da.k. 

De.pke.s RI. 20l1l8. Bu.ku. Ke.se.ha .ta.n Ibu. da.n A.na.k, Jilid A., Ja.ka.rta.. 

Dina.s Ke.se.ha.ta.n Provinsi Ka.lima.nta.n Timu.r. 20l1l8. Ca.ku.pa.n A.SI E.ksklu.sif 

Provinsi Ka.lima.nta.n Timu.r. Ka.ltim. 

Firma.nsya.h N & Ma.hmu.da.., 20l1l2. Pe.nga.ru.h Ka.ra.kte.ristik (Pe.ndidika.n, 

Pe.ke.rja.a.n),Pe.nge.ta.hu.a .n Da.n Sika.p Ibu. Me.nyu .su.i Te.rha.da.p 

Pe.mbe.ria.n A.SI E.ksklu.sif Di Ka.bu.pa.te.n Tu.ba.n. Ju.rna.l Biome.trika. da.n 

Ke.pe.ndu.du.ka.n, Volu.me. 1l Nomor 1l, A.gu.stu.s 20 l1l2 : 62-77. 

Ha.mdia.h. 20l1l5. Hu.bu.nga.n pe.nge.ta.hu.a.n te.nta.ng A.SI de.nga.n pe.mbe.ria.n A.SI 

e.ksklu.sif. Ju.rna.l Biome.trika. da.n Ke.pe.ndu.du.ka.n, Volu.me. 3 Nomor 1l : 

89- 95. 

Ha.nda.ya.ni. 20l1l7. Pe.rbe.da.a.n Pe.ra.wa.ta.n Ta.li Pu.sa.t de.nga.n Me.nggu.na.ka .n 

A.SI da.n de.nga.n Ka.ssa. Ke.ring Te.rha.da.p La.ma . Pe.le.pa.sa.n Ta.li Pu.sa.t 

BBL di BPS E.nda.ng Pu .rwa.ti Yogya.ka.rta.. Ju.rna.l Ke.se.ha.ta.n Sa.modra. 

Ilmu.. 

Ha.stono. 20l1l6. A.na.lisis Da.ta. Pa.da. Bida.ng Ke.se.ha.ta.n. Ja.ka.rta.: PTRa.ja. 

Gra.findo Pe .rsa.da.. 

He.ga.r. B. 20l1l8. Be.da.h A.SI Ka .jia.n da.ri be.rba.ga.i su.du .t Pa.nda.ng Ilmia.h, IDI 

Ca.ba.ng DKI Ja.ka.rta.. 

Ilha .mi, Mu.ha.mma.d Fa.dhil. 20l1 l5. Hu.bu.nga.n Pe.nge.ta.hu.a.n Ibu. Te.nta.ng A.SI 

E.ksklu.sif de.nga.n Tinda .ka.n Pe.mbe.ria.n A.SI E.ksklu.sif di Pu.ske.sma.s 

Ka.rta.su.ra.. Na.ska.h Pu.blika.si Fa.ku.lta.s Ke.dokte.ra .n U.nive.rsita.s 

Mu.ha.mma.diya.h Su.ra.ka.rta.. 

Istia.rti. 20l1l7. Hu.bu.nga.n Ka.ra.kte.ristik Ibu. Me.nyu.su.i Te.rha.da.p Pe.mbe.ria.n 

A.SI E.ksklu.sif di Wila.ya .h Ke.rja. Pu.ske.sma.s Me.da.n A.mpla.s. Skripsi. 

Tida.k dite.rbitka.n. Fa.ku .lta.s Ke.dokte.ra .n, U.nive.rsita.s Su.ma.te.ra. U.ta.ra.. 

Ke.me.nte.ria.n Ke.se.ha.ta.n Re.pu.blik Indone.sia.. 20l1l6. Bu .ku. A.ja.r Ke.se.ha.ta.n Ibu. 

da.n A.na.k Continu.u.m of Ca.re.life. Cycle.. Ja.ka.rta.: Ba.kti Hu.sa.da.. 

Ke.me.nte.ria.n Ke.se.ha.ta.n Re.pu.blik Indone.sia.. 20l1l7. Pe.nca.pa.ia.n A.SI e.ksklu.sif 

di Indone.sia.. Ja.ka.rta.. 

Lu.sia.na.. 20l1l6. Pe.rbe.da.a.n Tingka.t Konsu.msi da.n Sta.tu .s Gizi a.nta.ra. Ba.yi 

de.nga.n Pe.mbe.ria.n A.SI E.ksklu.sif da.n Non A.SI E.ksklu.sif. Me.dia. Gizi 

Indone.sia., 9(1l), 78–83. 

Notoa.tmodjo, S. 20l1l5. Me.todologi Pe.ne.litia.n Ke.se.ha.ta.n. PT Rine.ka. 



 

 

C ipta.. Ja.ka .rta.. 

Notoa.tmodjo, S. 20l1l5. Promosi Ke.se.ha.ta.n da.n Ilmu. Pe.rila.ku.. PT Rine.ka. 

Cipta.. Ja.ka .rta.. 

Nu.rkha.sa.na.h. 20l1l1l. A.SI a.ta.u. Formu.la.. Ja.ka.rta.: fla.sh book. 

Nu.rsa.la.m. 20l1l5. Konse.p da.n Pe.ne.ra.pa.n Me.todologi Pe.ne.litia.n Ilmu. 

Ke.pe.ra.wa.ta.n, Pe.doma.n Skripi, Te.sis da.n Instru.me.n Pe.ne.litia.n 

Ke.pe.ra.wa.ta.n. Sa.gu.ng Se.to. Ja.ka.rta.. 

Pa.rtiwi da.n Pu.rna.wa.ti. 20l0l8. Ke.nda.la. pe.mbe.ria.n A.SI e.ksklu.sif da.la.m be.da.h 

A.SI. Ja.ka.rta.: IDA.I 

Ra.chma.nia., Nova.. 20l1 l4. Hu.bu .nga.n Tingka.t Pe.nge.ta.hu.a.n Ibu. Te.nta.ng A.SI 

de.nga.n Tinda.ka.n A.SI E.ksklu.sif. Na.ska.h Pu.blika.si Fa.ku.lta.s 

Ke.dokte.ra.n U.nive.rsita.s Mu.ha.mma.diya.h Su.ra.ka.rta.. 

Ra.ma.ia.h. 20l1l6. Hu.bu.nga.n Pe.mbe.ria.n A.si E.ksklu.sif De.nga.n A.ngka. Ke.ja.dia.n 

Dia.re. A.ku.t Pa.da. Ba.yi U.sia. 0l-1l Ta.hu.n Di Pu.ske.sma.s Ku.ra.nji Kota. 

Pa.da.ng. Ju.rna.l Ke.se.ha.ta.n A.nda.la.s. Vol. 2: 62-66 

Roe.sli, U.ta.mi. 20l1l8. Me.nge.na.l A.SI E.kslu.sif. Ja.ka.rta.: Tru.bu.s A.griwidya.. 

Sa.nto, e.t a.l. 20l1l7. A.SI e.ksklu.sif: Pe.nge.na.la.n, pra.ktik, da.n ke.ma.nfa.a.ta.n- 

ke.ma.nfa.a.ta.nnya.. Ja.ka .rta.: Diva. Pre.ss 



 

 

LAMPIRAN 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

LAMPIRAN 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

LAMPIRAN 3 

 

FORMAT PERSETUJUAN RESPONDEN 

(INFORMED CONCENT) 

 

 

 Sa.ya. ma.ha.siswa. Progra.m Stu.di Ke.bida.na.n Sa.rja.na. STIKe.s Mitra. Hu.sa.da. Me.da.n, 

ya.ng a.ka.n me.la.ku.ka.n pe.ne.litia.n de.nga.n ju.du.l Hu.bu.nga.n Pe .nge.ta .hu.a .n Ibu. Te .nta.ng Imu.nisa.si 

Da .sa.r De .nga.n Ke .le .ngka.pa.n Imu.nisa.si Da.sa.r Ba .yi di Wila.ya.h Ke.rja.Poske.sde.s De.sa. E.ngga.da.i 

Ta.hu.n 20l23. 

 Pe.ne.litia.n be.rma.nfa.a.t se.ba.ga.i su.mbe.r informa.si u.ntu.k me.na.mba.h pe.nge.ta.hu.a.n da.n 

wa.wa.sa.n te.nta.ng gizi de.nga.n ke.ja.dia.n ke.ku.ra.nga.n e.ne.rgi kronik pa.da. ibu. ha.mil. da.la.m 

pe.ne.litia.n ini be.rsifa.t su.ka.re.la., a.nda. me.mpu.nya.i ha.k be.ba.s, be.rpa.rtisipa.si a.ta.u. me.nola.k 

me.nja.di re.sponde.n. Jika. ibu. be.rse.dia. me.nja.di re.sponde.n, ma.ka. ha.ru.s me.na.nda.ta.nga.ni 

forma.t pe.rse.tu.ju.a.n ini da.n jika. ibu. tida.k be.rse.dia. me.nja.di re.sponde.n, sa.ya. te.ta.p a.ka.n 

me.ngha.rga.inya.. Da.ta . ya.ng dipe.role.h ha.nya. a.ka.n dipe.rgu.na.ka.n u.ntu.k pe.nge.mba.nga.n ilmu. 

ke.se.ha.ta.n. 

 Pe.ne.liti a.ka.n me.nja.ga . ke.ra.ha.sia.a.n ide.ntita.s da.n ja.wa.ba.n ya.ng a.nda. be.rika.n de.nga.n 

me.nyimpa.n da.ta. ya.ng a.nda. be.rika.n pa.da. te.mpa.t ya.ng a.ma.n. 

 

  

 

Ta.ngga.l, ………………..20l23 

 

 Pe.ne.liti Re.spode.n 

 

  

 

 

                     Ma.ria.na. Rita.                                                              ________ 

 



 

 

Petunjuk Pengisian 
 

1. Jawaban ditulis pada ruang yang tersedia. 

2. Untuk pertanyaan pilihan, conteng satu jawaban yang anda anggap benar. 

3. Untuk jawaban bertanda (*), coret yang tidak perlu 

(Diisi oleh peneliti) 

Nomor Responden :        

A. Identitas Responden 

 

1. Nama Responden : …………………………………………………… 

2.   Umur :   …… tahun. 

3. Pendidikan : 

a. Tidak Tamat SD 

b. SD 

c. SMP 

d. SMU 

e. Perguruan Tinggi 

4. Pekerjaan : 

a. IRT 

b. PNS 

KUESIONER 

 

HU.BU.NGA.N PE.NGE.TA.HU.A.N IBU. TE.RHA.DA.P PE.MBE.RIA.N A.IR SU.SU.   

IBU. (A.SI) E.KSKLU.SIF U.NTU.K TU.MBU.H KE.MBA.NG A.NA.K DI WILA.YA.H 

KE.RJA. POSKE.SDE.S ME.RA.NGGA.U. 
 

c. Swa.sta. 

d. Wira.swa.sta. 

e. Pe.ta.ni / Ne.la.ya.n 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
C. Pengetahuan 

 

Pilih salah satu jawaban dengan skor 

 

Pernyataan Favorabel : Benar nilai 2 dan salah nilai 1 

Pernyataan Unfavorabel : Benar nilai 1 dan salah nilai 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B. Pemberian ASI Eksklusif 
 

No Pertanyaan Ya Tidak 

2 A.pa.ka.h ibu. me.mbe.rika.n A.SI se.te.la.h ba.yi 
la.hir? 

  

3 A.pa.ka.h ibu. me.mbe.rika.n ma.ka.n ta.mba.ha.n 
se.te.la.h ba.yi la.hir ? 

  

4 Me.nu.ru.t ibu., a.pa.ka.h pe.mbe.ria.n A.SI 
e.ksklu.sif pe.nting ba.gi ba.yi ? 

  

5 Me.nu.ru.t ibu. a.pa .ka.h A.SI da.pa.t me.lindu.ngi 
ba.yi da.ri pe.nya.kit 

  

6 A.pa.ka.h ba.yi ibu. dibe.ri ma.ka.na.n a.ta.u. 
minu .ma.n se.la.in A.SI se.be.lu .m u.sia. 6 bu.la.n ? 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No Pertanyaan Benar Salah 

1l A.SI e.kslu.sif ya.itu. me.mbe.rika.n A.SI sa.ja. 

ta.npa. ma.ka.na.n a.ta.u. minu.ma.n se.la.ma. 6 
bu.la.n, ke.cu.a.li vita.min da.n oba.t 

  

2 Komposisi A.SI me.lipu .ti ka.rbohidra.t, 
vita.min, le.ma.k da.n mine.ra.l 

  

3 A.SI me.nga.ndu.ng za.t a.ntibodi   

4 A.SI me.nga.ndu.ng za.t pu.tih te.lu.r   

5 Kolostru.m me.mba.ntu. pe.nge.lu.a.ra.n kotora.n 
ba.yi 

  

6 Kolostru.m me.me.nu.hi gizi ba.yi pa.da. sa.a.t 
pe.rta.ma. ba.yi dila.hirka.n 

  

7 Kolostru.m me.nga.ndu.ng za.t ke.ke.ba.la.n, ya.ng 
me.lindu.ngi ba.yi da.ri pe.nya.kit a.le.rgi 

  

8 A.SI mu.da .h dice.rna. ba.gi ba.yi   

9 Ma.nfa.a.t me.nyu.su.i ba.gi ibu. da.pa.t 

me.mpe.rce .pa.t hu.bu.nga.n ka.sih sa.ya.ng a.nta.ra. 
ibu. da.n a.na.k 

  

1l0l A.SI be.rgu.na. se.ba.ga.i ma.ka.na.n ba.gi ba.yi   

1l1l A.SI be .rgu.na. da.la.m me.me.nu.hi ke.bu.tu.ha.n 
gizi pa.da. ba.yi. 

  



 

 

 

1l2 A.SI me.ru.pa.ka.n ma.ka.na.n te.rba.ik pa.da. ba.yi.   

1l3 Me.mbe.rika.n A.SI sa.ja. me.mbu.a.t tida.k da.pa.t 

me.nca.pa.i tu.mbu.h ke.mba.ng ya.ng optima.l 
pa.da. ba.yi. 

  

1l4 Ba.yi tida.k mu.da.h sa.kit de.nga.n dibe.rika.n 
A.SI. 

  

1l5 A.SI tida.k me.nga.ndu.ng za.t-za.t gizi 
be.rku.a.lita.s tinggi. 

  

1l6 Posisi ba.da.n ibu. sa.a.t me.nyu.su.i da.pa.t posisi 

du.du .k, posisi tidu.r te.rle.nta.ng, a.ta.u. posisi 
tidu.r miring 

  

1l7 Ta.nda. pe.rle.ka.ta.n ba.yi da.n ibu. ya.ng ba.ik 
ya.itu . da.gu. ba.yi ha.ru.s me.nye.ntu.h pa.yu.da.ra. 

  

1l8 Me.nyu.su.i ba.yi se.ba.iknya. dila.ku.ka.n di se.tia.p 
sa.a.t ba.yi me.mbu.tu.hka.n. 

  

1l9 Ra.ta.-ra.ta. ba.yi me.nyu.su.i se.la.ma. 5-1l5 me.nit.   

20l Me.nyu.su.i ba.yi tida.k ha.nya. pa.da.  sa.tu. 

pa.yu .da.ra. me.la.inka.n ke.du.a.nya. se.ca.ra. 
se.imba.ng 

  

 



 

 

LAMPIRAN 4 

 

TABEL SKOR PENGETAHUAN IBU 
 

SA .MPE .L P1l P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P1l0l P1l1l P1l2 

1l 0l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 

2 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 1l 1l 

3 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 1l 1l 

4 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 

5 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 

6 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 

7 1l 1l 0l 1l 0l 0l 1l 1l 1l 0l 1l 1l 

8 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 1l 1l 1l 

9 1l 1l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 

1l0 l 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 1l 1l 

1l1 l 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 

1l2 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 1l 1l 1l 

1l3 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 

1l4 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 

1l5 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 

1l6 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 1l 

1l7 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 

1l8 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 

1l9 1l 1l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 

20 l 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 0l 1l 1l 

21 l 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 1l 1l 

22 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 

23 0l 1l 1l 0l 1l 0l 1l 1l 0l 0l 0l 1l 

24 1l 1l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 

25 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 1l 1l 

26 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 

27 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 

28 1l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 

29 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 

30 l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 

31 l 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 1l 1l 1l 

32 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 

33 1l 1l 0l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 0l 1l 1l 

34 1l 0l 1l 0l 1l 0l 0l 1l 0l 0l 1l 1l 

35 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 1l 1l 1l 

36 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 

37 1l 1l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 

38 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 

39 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 

40 l 1l 1l 1l 1l 0l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 0l 

41 l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 1l 1l 

42 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 

43 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 

44 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 1l 1l 0l 1l 1l 

45 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 

46 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 1l 1l 1l 



 

 

 

SA .MPE .L P1l3 P1l4 P1l5 P1l6 P1l7 P1l8 P1l9 P20l P21l P22 P23 P24 

1l 1l 1l 1l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

2 1l 1l 1l 0l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

3 1l 1l 1l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

4 1l 1l 1l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

5 1l 1l 1l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

6 1l 1l 1l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

7 1l 1l 1l 0l 0l 1l 0l 0l 0l 1l 1l 0l 

8 1l 1l 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

9 1l 1l 1l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

1l0 l 1l 1l 1l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

1l1 l 1l 1l 1l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

1l2 1l 1l 1l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

1l3 1l 1l 1l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

1l4 1l 1l 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

1l5 1l 1l 1l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

1l6 0l 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

1l7 1l 0l 1l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

1l8 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

1l9 1l 1l 1l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

20 l 1l 1l 1l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

21 l 1l 1l 1l 0l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 0l 0l 

22 1l 1l 1l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 

23 1l 1l 1l 0l 1l 1l 1l 0l 0l 0l 0l 1l 

24 1l 1l 1l 0l 1l 1l 1l 0l 1l 1l 1l 0l 

25 1l 1l 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

26 1l 1l 1l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

27 1l 1l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

28 1l 1l 1l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

29 1l 1l 1l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

30 l 1l 1l 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

31 l 1l 1l 1l 0l 0l 1l 1l 0l 1l 1l 1l 0l 

32 1l 1l 1l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

33 1l 1l 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

34 1l 1l 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

35 0l 1l 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

36 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

37 1l 1l 1l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

38 1l 1l 1l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

39 1l 1l 1l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

40 l 1l 1l 1l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

41 l 1l 1l 1l 1l 0l 0l 0l 0l 1l 0l 1l 0l 

42 1l 1l 1l 0l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

43 1l 1l 1l 0l 0l 1l 1l 0l 1l 1l 1l 0l 

44 1l 1l 1l 1l 1l 0l 1l 1l 1l 0l 1l 0l 

45 1l 1l 1l 0l 1l 0l 1l 1l 1l 1l 1l 0l 

46 1l 1l 1l 0l 0l 1l 1l 0l 1l 1l 1l 0l 
 

 

 



 

 

REKAPITULASI DATA HASIL PENELITIAN 

 

NAMA 
RESPONDEN 

TOTAL SKOR PEMBERIAN ASI 

 

A.DHE.A. PRIYA.NKA. 
BA.IK E.KSKLU.SIF 

 

NU.RMIA.TI 
BA.IK E.KSKLU.SIF 

 

WU.SA.N 
BA.IK E.KSKLU.SIF 

 

KHA.DIJA.H 
BA.IK E.KSKLU.SIF 

 

RE.VI 
BA.IK E.KSKLU.SIF 

 

FITRIA.NI 
BA.IK E.KSKLU.SIF 

 

WA.TI 
SE.DA.NG NON E .KSKLU.SIF 

 

HE .STI 
BA.IK E.KSKLU.SIF 

 

TA.RDA. 
BA.IK NON E .KSKLU.SIF 

 

NU.R FITRIA. RISKI 
BA.IK NON E .KSKLU.SIF 

 

WA.HYU.NI 
BA.IK E.KSKLU.SIF 

 

RISMA. 
BA.IK E.KSKLU.SIF 

 

SU.MA.WA.TI 
BA.IK E.KSKLU.SIF 

 

NA.U.TA.MI 
BA.IK E.KSKLU.SIF 

 

NIRMA.LA. 
BA.IK E.KSKLU.SIF 

 

FA.TMA. 
BA.IK NON E .KSKLU.SIF 

 

FA.NY SA.PU.TRI 
BA.IK NON E .KSKLU.SIF 

 

E.NY SISWA.RI 
BA.IK E.KSKLU.SIF 

 

DHE.SY 
BA.IK NON E .KSKLU.SIF 

 

YU.LIA.NI 
BA.IK E.KSKLU.SIF 

 

YA.NTI 
BA.IK E.KSKLU.SIF 



 

 

 
 

NU.RU.L 
BA.IK E.KSKLU.SIF 

 

SU.NA.TI 
KU.RA.NG BA.IK NON E .KSKLU.SIF 

KA.RIYA.NTI BA.IK E.KSKLU.SIF 

 

A.NDI DE.WI 
BA.IK E.KSKLU.SIF 

 

FA.NNY WIJA.YA. 
BA.IK E.KSKLU.SIF 

 

MA.NA.MA. 
BA.IK E.KSKLU.SIF 

 

NU.RMIA.TI 
BA.IK E.KSKLU.SIF 

 

MA.RYU.NI 
BA.IK E.KSKLU.SIF 

INDA.H CA.HA.YA. 
PRA.TIWI 

BA.IK E.KSKLU.SIF 

 

HA.SNA. 
BA.IK E.KSKLU.SIF 

 

A.MIA.TI 
BA.IK E.KSKLU.SIF 

 

NU.R A.LIA. RISKA. 
BA.IK NON E .KSKLU.SIF 

 

VE.RONIKA. 
SE.DA.NG NON E .KSKLU.SIF 

 

A.NISA. 
BA.IK NON E .KSKLU.SIF 

 

A.NTI 
BA.IK E.KSKLU.SIF 

 

RIKA. ROHMA.H 
BA.IK E.KSKLU.SIF 

 

INDA.H 
BA.IK E.KSKLU.SIF 

 

DIA.N E.KA. L 
BA.IK E.KSKLU.SIF 

 

LIVIA.NI 
SE.DA.NG NON E .KSKLU.SIF 

 

RA.MIA. 
BA.IK NON E .KSKLU.SIF 

 

NA.DIA. 
BA.IK E.KSKLU.SIF 

 

NU.RLIA.H 
BA.IK E.KSKLU.SIF 

 

ICA. 
SE.DA.NG NON E .KSKLU.SIF 



 

 

LAMPIRAN 5 

HASIL UJI UNIVARIAT 

Umur Ibu 

  
Fre.qu.e.nc
y 

 
Pe.rce.nt 

Va.lid 

Pe.rce.nt 

Cu.mu.la.tive. 

Pe.rce.nt 

Va.lid 1l8-28 31l 67.4 67.4 67.4 

29-39 1l3 28.3 28.3 95.7 

40 l-50l 2 4.3 4.3 1l0l0l.0l 

Tota.l 46 1l0l0l.0l 1l0l0l.0l  

 
Pendidikan Terakhir 

  
Fre.qu.e.nc
y 

 
Pe.rce.nt 

Va.lid 

Pe.rce.nt 

Cu.mu.la.tive. 

Pe.rce.nt 

Va.lid SD 4 8.7 8.7 8.7 

SMP 1l0l 21l.7 21l.7 30l.4 

SMA. 1l4 30l.4 30l.4 60l.9 

SMK 5 1l0l.9 1l0l.9 71l.7 

D3 2 4.3 4.3 76.1l 

S1l 1l1l 23.9 23.9 1l0l0l.0l 

Tota.l 46 1l0l0l.0l 1l0l0l.0l  

 

Umur Bayi 

  
Fre.qu.e.nc
y 

 
Pe.rce.nt 

Va.lid 

Pe.rce.nt 

Cu.mu.la.tive. 

Pe.rce.nt 

Va.l < 1l bu.la.n 1l 2.2 2.2 2.2 

id 1l-4 bu.la.n 32 69.6 69.6 71l.7 

5-8 bu.la.n 3 6.5 6.5 78.3 

9-1l2 bu.la.n 1l0l 21l.7 21l.7 1l0l0l.0l 

Tota.l 46 1l0l0l.0l 1l0l0l.0l  



 

 

 

 

Jenis kelamin 

  
Fre.qu.e.nc
y 

 
Pe.rce.nt 

Va.lid 

Pe.rce.nt 

Cu.mu.la.tive. 

Pe.rce.nt 

Va.lid La.ki-la.ki 23 50l.0l 50l.0l 50l.0l 

Pe.re.mpu.a.n 23 50l.0l 50l.0l 1l0l0l.0l 

Tota.l 46 1l0l0l.0l 1l0l0l.0l  

 

 

Tingkat pengetahuan ibu 

  
Fre.qu.e.nc
y 

 
Pe.rce.nt 

Va.lid 

Pe.rce.nt 

Cu.mu.la.tive. 

Pe.rce.nt 

Va.lid 76-1l0l0l% 41l 89.1l 89.1l 89.1l 

56-75% 4 8.7 8.7 97.8 

<56% 1l 2.2 2.2 1l0l0l.0l 

Tota.l 46 1l0l0l.0l 1l0l0l.0l  

 

 
Pemberian ASI 

  
Fre.qu.e.nc
y 

 
Pe.rce.nt 

Va.lid 

Pe.rce.nt 

Cu.mu.la.tive. 

Pe.rce.nt 

Va.l E.ksklu.sif 32 69.6 69.6 69.6 

id non 

e.ksklu.sif 
1l4 30l.4 30l.4 1l0l0l.0l 

Tota.l 46 1l0l0l.0l 1l0l0l.0l  



 

 

 

 

HASIL UJI BIVARIAT 
 

HU.BU.NGA.N A.NTA.RA. PE.NGE.TA.HU.A.N IBU. TE.RHA.DA.P PE.MBE.RIA.N 

A.IR SU.SU. IBU. (A.SI) E.KSKLU.SIF U.NTU.K PE.RKE .MBA.NGA.N BA.YI 

 

Tingkat pengetahuan ibu * Pemberian ASI Crosstabulation 

 Pe.mbe.ria.n A.SI  

 
Tota.l 

 
e.ksklu.si
f 

non 

e.ksklu.sif 

Tingka.t pe.nge.ta.hu.a.n 76-1l0l0l% Cou.nt 

% of 

Tota.l 

32 9 41l 

ibu. 
69.6% 1l9.6% 89.1l% 

 56-75% Cou.nt 

% of 

Tota.l 

0l 4 4 

 
0l.0l% 8.7% 8.7% 

 <56% Cou.nt 

% of 

Tota.l 

0l 1l 1l 

 
0l.0l% 2.2% 2.2% 

Tota.l  Cou.nt 32 1l4 46 

  % of 

Tota.l 
69.6% 30l.4% 1l0l0l.0l% 

 

 
Chi-Square Tests 

  
Va.lu.e. 

 
df 

A.symp. Sig. 

(2-side.d) 

Pe.a.rson Chi-Squ.a.re. 1l2.822a
. 2 .0l0l2 

Like.lihood Ra.tio 1l3.379 2 .0l0l1l 

Line.a.r-by-Line.a.r 

A.ssocia.tion 
1l1l.1l53 1l .0l0l1l 

N of Va.lid Ca.se.s 46   

a.. 4 ce.lls (66.7%) ha.ve . e.xpe.cte.d cou.nt le.ss tha.n 5. The. 

minimu.m e.xpe.cte.d cou.nt is .30l. 



 

 

 

Ha.sil U.ji Kore.la.si Spe.a.rma.n Tingka.t Pe.nge.ta.hu.a.n Ibu. te.rha.da.p Pe.mbe.ria.n A.SI 

E.ksklu .sif pa.da. Ta.hu.n 20l1l7 

 

Correlations 

  

Pe.mbe.ria.n 

A.SI 

Tingka.t 

pe.nge.ta.hu.a .n 

ibu. 

Pe.mbe.ria.n A.SI Pe.a.rson 

Corre.la.tion 
1l .498** 

 Sig. (2-ta.ile.d)  .0l0l0l 

 N 46 46 

Tingka.t pe.nge.ta.hu.a.n Pe.a.rson 

ibu. Corre.la.tion 
.498** 1l 

Sig. (2-ta.ile.d) .0l0l0l  

N 46 46 

**. Corre.la.tion is significa.nt a.t the. 0l.0l1l le.ve.l (2-ta.ile.d). 
 

 

 

Correlations 

  

Pe.mbe.ria.n 

A.SI 

Tingka.t 

pe.nge.ta.hu . 

a.n ibu. 

Spe.a.rma.n's 

rho 

Pe.mbe.ria.n A.SI Corre.la.tion 

Coe.fficie.nt 

Sig. (2-ta.ile.d) 

N 

1l.0l0l0l .527** 

 . .0l0l0l 

 46 46 

 Tingka.t 

pe.nge.ta.hu.a .n ibu. 

Corre.la.tion 

Coe.fficie.nt 

Sig. (2-ta.ile.d) 

N 

.527** 1l.0l0l0l 

 
.0l0l0l . 

 46 46 

**. Corre.la.tion is significa.nt a.t the. 0l.0l1l le.ve.l (2-ta.ile.d). 
 
 



 

 

 

HU.BU.NGA.N A.NTA.RA. PE.NDIDIKA.N IBU. DE.NGA.N PE.MBE.RIA.N A.SI E.KSKLU.SIF U.NTU.K 

PE.RKE.MBA.NGA.N BA.YI 

Pendidikan Terakhir * Pemberian ASI Crosstabulation 
 Pe.mbe.ria.n A.SI  

 
Tota.l 

 
e.ksklu.si
f 

non 

e.ksklu.sif 

Pe.ndidika.n SD/SMP Cou.nt 

% of 

Tota.l 

7 5 1 l2 

Te.ra.khir 
1l5.2% 1l0l.9% 26.1l% 

 SMK/ 

SMA. 

Cou.nt 

% of 

Tota.l 

1l3 7 20l 

 
28.3% 1l5.2% 43.5% 

 D3/S1l Cou.nt 

% of 

Tota.l 

1l2 2 1 l4 

 
26.1l% 4.3% 30l.4% 

Tota.l  Cou.nt 32 1l4 46 

  % of 

Tota.l 
69.6% 30l.4% 1 l0l0l.0l% 

 
Chi-Square Tests 

  
Va.lu.e. 

 
df 

A.symp. Sig. 

(2-side.d) 

Pe.a.rson Chi-Squ.a.re. 2.636a
. 2 .268 

Like.lihood Ra.tio 2.853 2 .240l 

Line.a.r-by-Line.a.r 

A.ssocia.tion 
2.322 1l .1l28 

N of Va.lid Ca.se.s 46   

a.. 2 ce.lls (33.3%) ha.ve . e.xpe.cte.d cou.nt le.ss tha.n 5. The. minimu.m 

e.xpe.cte.d cou.nt is 3.65. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


