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ABSTRAK 

 

NAMA    :    Susi Retnowati  

NPM       :    1719002036 

JUDUL : Sekolah Kesehatan Reproduksi Dampaknya Terhadap Pengetahuan 

Pernikahan Dini di SMA Negeri I Singkohor Kabupaten Aceh Singkil 

Tahun 2020 

 

Latar Belakang: Perkawinan dini di kalangan remaja seringkali berdampak buruk 

pada sosial ekonomi, mental/psikologis, fisik, dan terutama kesehatan reproduksi 

mereka. Selanjutnya, meningkatkan informasi tentang kesehatan regeneratif yang sah 

dan ideal adalah penting. Pemeriksaan ini menganalisis informasi awal dan akhir 

orang muda tentang kesejahteraan konseptual.  

 

Metode: Jenis penelitian yang digunakan adalah pre-experimental design. Pre-

experimental design adalah  rancangan yang meliputi hanya satu kelompok atau kelas 

yang diberikan pra dan pasca uji. Tekni pengambilan sampel menggunakan teknik 

purpose sampling. Jumlah sampel 44 siswa dengan menggunakan uji t-test melalui 

SPSS 16.0. 

  
Hasil: Ada pengaruh tingkat pengetahuan pendidikan kesehatan reproduksi tentang 

pendewasaan usia kawin di SMA Negeri I Singkohor Kabupaten Aceh Singkil Tahun 

2020, menurut hasil uji t terhadap tentang keunikan antar tingkatan informasi saat 

pendampingan perkembangan usia perkawinan (PUP) dengan p-value 0,000 kurang 

dari 0,05 (0,05). 

 

Kesimpulan: Temuan penelitian ini harus menjadi panduan untuk mengembangkan 

inisiatif kesehatan untuk pendidikan kesehatan reproduksi pernikahan dini. 

 

Kata Kunci : Pendidikan Kesehatan,Pernikahan Dini 
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ABSTRACT 

 

NAMA    :    Susi Retnowati  

NPM       :    1719002036 

JUDUL : The Effect Of Reproductive Health Education On The Level Of Knowledge 

About Early Marriage In SMA Negeri I Singkohor, Aceh Singkil Regency In 2020 

 

Background: Early marriage among adolescents tends to have a negative impact 

both in terms of socioeconomic, mental / psychological, physical, and especially for 

adolescent reproductive health. . Therefore it is necessary to carry out health 

education about reproductive health that is good and correct. The purpose of this 

study was to identify adolescent knowledge before and after reproductive health 

education. 

 

Method: This type of research is pre-experimental design. Pre-experimental design is 

a design that includes only one group or class that is given pre and post test. The 

sampling technique used a purposive sampling technique with the TOTAL SAMPLE 

44 students using the t-test through SPSS 16.0. 

 

Results: The researchers also obtained t-test results on the difference in the level of 

knowledge before and after education on the maturity of marriage (PUP) with a p-

value of 0.000 less than 0.05 (α <0.05), so there is an effect of reproductive health 

education. knowledge of maturity at the age of marriage at SMA Negeri I Singkohor, 

Aceh Singkil Regency in 2020. 

 

Conclusion: The results of this study are expected to be a reference in planning 

health programs on reproductive health education for early marriage 

 

Key Words: Health Education, Early Marriage 
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