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ABSTRAK  

LATAR BELAKANG Program KB (Keluarga Berencana) digunakan sebagai salah satu 

cara untuk menekan pertumbuhan jumlah penduduk serta meningkatkan kesehatan ibu 

dan anak (Kementerian Kesehatan, 2021). Keluarga Berencana termasuk salah satu 

program kesehatan reproduksi yang muncul dalam urutan pertama dalam 4 pilar safe 

motherhood dan sangat erat kaitannya dengan program KIA. Sasaran program KB adalah 

seluruh Pasangan Usia Subur (PUS) baik yang menunda kelahiran anak pertama, 

menjarangkan anak (spacing) maupun membatasi jumlah anak yang diinginkan. 

Penggunaan suatu metode kontrasepsi merupakan alternatif pemecahan masalah dalam 

menghindari kehamilan yang berisiko tinggi sehingga metode kontrasepsi yang 

diperlukan haruslah suatu metode kontrasepsi yang efektif, efisien dan aman. Metode 

kontrasepsi jangka panjang yang termasuk didalamnya yaitu penggunaan AKDR 

merupakan salah satu pilihan yang tepat dalam pemenuhan kebutuhan metode kontrasepsi 

bagi PUS dengan golongan risiko tinggi. TUJUAN Untuk menganalisis Faktor Yang 

Mempengaruhi Ibu Dalam Pemakaian Alat Kontrasepsi Dalam Rahim (AKDR) Di Desa 

Simpang Tiga Pekan Kecamatan Perbaungan Tahun 2022. METODE uji chi square p 

value < 0,05 berarti H0 ditolak dan Ha diterima hasil uji statistic adanya hubungan 

signitifikan. HASIL Ada  hubungan   yang  signifikan   antara  paritas  

denganpenggunaan  alat kontrasespi AKDR dengan p value 0,003 < 0,05), Ada  

hubungan   yang  signifikan   antara  paritas  dengan penggunaan  alat kontrasespi AKDR 

dengan p value 0,004 ( < 0,05), Ada hubungan yang signifikan antara pengetahuan 

dengan penggunaan alat kontrasepsi AKDR dengan p value 0, 0040,Ada hubungan yang 

signifikan antara dperan petugas kesehatan yang pernah menggunakan KB AKDR 

dengan penggunaan alat kontrasespi IUD dengan p value 0,003 ( < 0,05) 

Keywords: Karakteristik; Ibu; Alat Kontrasepsi Dalam Rahim; 
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ABSTRACT 

BACKGROUND The Family Planning (KB) program is used as a way to suppress 

population growth and improve maternal and child health (Ministry of Health, 2021). 

Family Planning is one of the reproductive health programs that appears first in the 4 

pillars of safe motherhood and is closely related to the KIA program. The target of the 

KB program is all Fertile Age Couples (PUS), both those who postpone the birth of their 

first child, space their children (spacing) or limit the number of children they want. The 

use of a contraceptive method is an alternative solution to the problem of avoiding high-

risk pregnancies so that the contraceptive method needed must be an effective, efficient 

and safe contraceptive method. Long-term contraceptive methods, including the use of 

IUDs, are one of the right choices in meeting the need for contraceptive methods for PUS 

with high-risk groups. PURPOSE To analyze the Factors Affecting Mothers in Using 

Intrauterine Contraceptive Devices (IUDs) in Simpang Tiga Pekan Village, Perbaungan 

District in 2022. METHOD chi square test p value <0.05 means H0 is rejected and Ha is 

accepted statistical test results there is a significant relationship. RESULTS There is a 

significant relationship between parity and the use of IUD contraceptives with a p value 

of 0.003 <0.05), There is a significant relationship between parity and the use of IUD 

contraceptives with a p value of 0.004 (<0.05), There is a significant relationship 

between knowledge and the use of IUD contraceptives with a p value of 0, 0040, There is 

a significant relationship between the role of health workers who have used IUD 

contraception with the use of IUD contraceptives with a p value of 0.003 (<0.05) 
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