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ABSTRAK

HUBUNGAN PEMAKAIAN KONTRASEPSI HORMONAL JENIS
SUNTIK DENGAN KEJADIAN KEPUTIHAN PADA AKSEPTOR
KB DI PMB MEI LELI KEC. BATANGTORU
KAB. TAPANULI SELATAN
TAHUN 2023

Kontrasepsi hormonal merupakan salah satu metode kontrasepsi yang paling
efektif dan reversible untuk mencegah terjadinya konsepsi. Metode kontrasepsi
hormonal dibagi menjadi 3 yaitu : metode kontrasepsi pil, metode kontrasepsi
suntik, dan metode kontrasepsi implant. Keputihan (Fluor Albus) adalah cairan

yang keluar dari vagina bukan merupakan darah. Tujuan dari penelitian ini

adalah untuk mengetahui hubungan kontrasepsi hormonal jenis suntik dengan
kejadian keputihan pada akseptor KB di PMB Mei Leli Kec. Batangtoru
Kab.Tapanuli Selatan Tahun 2023. Jenis penelitian ini adalah penelitian analitik
dengan pendekatan cross sectional. Teknik pengambilan sampel menggunakan
total sampling. Besar sampel adalah 36 akseptor KB suntik di PMB Mei Leli Kec.
Batangtoru Kab.Tapanuli Selatan. Hasil penelitian menunjukkan dari 36
responden, 21 responden mengalami keputihan dan 15 responden tidak
mengalami keputihan. Hasil uji Chi Square (p = 0,001<0,05). Kesimpulan dari
penelitian ini adalah terdapat hubungan antara pemakaian kontrasepsi hormonal
jenis suntik dengan kejadian keputihan pada akseptor KB di PMB Mei Leli Kec.
Batangtoru Kab.Tapanuli Selatan. Diharapkan bagi bidan agar lebih
meningkatkan konseling mengenai penggunaan dan efek samping dari alat
kontrasepsi hormonal suntik, dan menganjurkan untuk menjaga kebersihan alat
reproduksi agar terhindar dari kejadian keputihan.

Kata Kunci : Kontrasepsi hormonal suntik, Kejadian Keputihan



ABSTRACT

THE RELATIONSHIP BETWEEN USE OF INJECTION TYPE OF
HORMONAL CONTRACEPTION WITH THE INCIDENCE OF
LEUCHMENT IN ACCEPTERS AT PMB MEI LELI
BATANGTORU DISTRICT, SOUTH TAPANULI
REGENCY 2023

Hormonal contraception is one of the most effective and reversible methods of
contraception to prevent conception. Hormonal contraceptive methods are divided
into 3, namely: pill contraceptive methods, injectable contraceptive methods, and
implant contraceptive methods. Leucorrhoea (Fluor Albus) is a liquid that comes
out of the vagina, not blood. The purpose of this study was to determine the
relationship of injectable hormonal contraception with the incidence of vaginal
discharge in family planning acceptors at PMB Mei Leli Batangtoru District,
South Tapanuli Regency, 2023. This type of research is analytic research with a
cross sectional approach. The sampling technique uses total sampling. The sample
size was 36 injecting family planning acceptors at PMB Mei Lell Batangtoru
District, South Tapanuli Regency. The results showed that of the 36 respondents,
21 respondents experienced vaginal discharge and 15 respondents did not
experience vaginal discharge. Chi Square test results (p = 0.001 <0.05). The
conclusion of this study is that there is a relationship between the use of injectable
hormonal contraception and the incidence of vaginal discharge in family planning
acceptors at PMB Mei Leli Batangtoru District, South Tapanuli Regency. It is
hoped that midwives will improve counseling regarding the use and side effects of
injecting hormonal contraception, and recommend maintaining the cleanliness of
the reproductive organs in order to avoid vaginal discharge.

Kata Kunci : Injectable hormonal contraceptives, Incidence of Leucorrhoea
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