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LAMPIRAN
KUISIONER

HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN SIKAP IBUHAMIL TENTANG
DIABETES MELITUS GESTASIONAL DI DESA BARU KECAMATAN
HINAI KABUPATEN LANGKAT PROVINSI SUMATERA
UTARATAHUN 2024

. Identitas Ibu

Nama :

Umur :

Pendidikan

Pekerjaan:

Usia Kehamilan

Paritas:

Riwayat Penyakit Dibetes Melitus
ANC

Rutin tiap bulan

. Tiap pada keluhan

3 bulan pertama 2 kali, trimester 2 1 kali dan trimester ketiga 2 kali

. Pengetahuan ibu
Petunjuk pengisian kuesioner : Berilah tanda silang (X) pada jawaban yangmenurut anda

paling benar.

NO | Pertanyaan Ya | Tidak

1 Diabetes Melitus Gestasional adalah Suatu kondisi kadar gula

darah meningkat dalam darah ibu hamil

2 Kadar gula darah meningkat dalam darah saat hasil tes kadar
gula 100 mg/dl
3 Salah satu faktor yang dapat menyebabkan kadar gula berlebih

dalam darah ibu hamil karena Indeks Massa Tubuh yang

terlalu berlebih

4 Daftar riwayat penyakit diabetes melitus gestasional dapat

menyebabkan ibu mengalami Diabetes Melitus Gestasional




5 Salah satu tanda penderita Diabetes Melitus Gestasional adalah
tidak pernah merasa lapar dan haus

6 Pencegahan yang dapat dilakukan untuk menghindari Diabetes
Melitus Gestasional adalah olah raga yang teratur

7 Faktor Resiko yang tidak dapat dirubah untuk menderita
Diabelitus Melitus Gestasional

8 Obat anti Diabetes Melitus tidak bisa diberikan pada ibu hamil

9 Dampak yang dapat terjadi pada ibu hamil yang menderita
Diabetes Melitus Gestasional

10 | Pre eklamsi dapat terjadi akibat ibu hamil mengalami Diabetes
Melitus Gestasional

C. Sikap lu

D. Petunjuk pengisian kuesioner : berilah tanda checklist (V) pada pernyataandibawah ini

sesuai dengan pendapat anda.

No

Pertanyaan

Sangat
Setuju

Setuju

Tidak
setuju

bangat
tidak
setuju

Diabetes Melitus
Gestasional sangat
berbahaya pada ibu hamil

Kekurangan gizi pada ibu
hamil dapat menyebabkan
terjadinya Diabetes Melitus
Gestasional

Ibu hamil harus dapat
periksa hamil secara rutin
agar terhindar dari penyakit
Diabetes Melitus
Gestasional

Dengan menjaga gizi yang
baik maka dapat
mengindarkan ibu hamil
dari Diabetes melitus

Ibu hamil penderita
Diabetes Melitus
Gestasional cenderung

mengalami anak terlalu




besar dalam masa
kehamilan

Olah raga teratur dapat
mencegah Diabetes Melitus
Gestasional

Riwayat Penyakit Diabetes
Mlelitus Gestasiona Faktor
ang tidak dapat dirubah

Pola makan dengan gizi
sehat pada saat hamil.dapat
menghindari Diabetes
Melitus Gestasional

Rasa sering haus dan lapar
adalah gejala saat hamil
adalah gejala Diabetes
Melitus Gestasional

10

Ibu hamil yang Diabetes
Gestasional dapat ditangani
secara farmakologis yaitu
dengan konsumsi anti

diabetes melitus.




Jawab
Pengetahuan

Ya
Tidak
Ya
Tidak
Ya
Ya
Ya
Ya
. Ya
0.Ya

HBOoo~NoOhwWDE

Menilai Pengetahuan

1.Baik : bila skor > 76% -100% ( benar7-8 soal)
2. Cukup : bila skor 56% - 75% ( Bena r5-6 soal)
3. Kurang : bila skor < 56% ( benar <1-4 soal)

Jawaban Sikap tergantung ibu hamil

Menilai Sikap

Sangat tidak setuju nilainya 1, tidak setuju nilai 2, setuju nilai 3, sangat setuju nilai 4, semua
total maka lihat jumlahnya

a. Positif >50% ( mendapat skor >20 )

b. Negatif <50% ( mendapatskor <20 )
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Master Tabel

NO | NAMA | UMUR | PENDI | PEKERJAAN Gravida Pengetah | Sikap
DIKAN uan

1 Ny A 22 tahun | SMA IRT Primigravida | Cukup Positif
2 Ny R 33 tahun | SMP IRT Multigravida | Kurang Negatif
3 Ny P 23 tahun | SMA IRT Multigravida | Baik Positif
4 Ny W | 23tahun | SMA IRT Primigravida | Baik Positif
5 Ny T 27 tahun | Sarjana | PNS Multigravida | Baik Positif
6 Ny G 20 tahun | SMP IRT Primigravida | Kurang Negatif
7 Ny A 21 tahun | SMA IRT Multigravida | Baik Positif
8 Ny A 37 tahun | SMA IRT Multigravida | Cukup Positif
9 Ny R 27 tahun | SMA IRT Multigravida | Baik Positif
10 Ny N 25 tahun | Smp IRT Primigravida | Kurang Positif
11 Ny R 28 tahun | SMA IRT Multigravida | Baik Positif
12 Ny E 31 tahun | SMA IRT Multigravida | Cukup Positif
13 Ny A 29 tahun | Diploma | PNS Multigravida | Baik Positif
14 Ny A 27 tahun | SMA IRT Primigravida | Cukup Positif
15 Ny E 27 tahun | SMA IRT Primigravida | Cukup Positif
16 Ny S 24 tahun | SMA IRT Multigravida | Cukup Positif
17 Ny T 29 tahun | SMA IRT Multigravida | Cukup Positif
18 Ny S 28 tahun | SMA IRT Multigravida | Baik Positif
19 Ny P 23 tahun | SMA IRT Primigravida | Cukup Positif
20 Ny D 28 tahun | SMA IRT Multigravida | Kurang Negatif
21 Ny N 20 tahun | SMP IRT Primigravida | Kurang Negatif
22 Ny S 27tahun | SMA IRT Multigravida | Cukup Positif
23 Ny E 25tahun | Diploma | Kary. Swasta Primigravida | Baik Positif
24 Ny J 28 tahun | SMA IRT Multigravida | Cukup Positif
25 Ny D 28 tahun | SMP IRT Primigravida | Kurang Negatif
26 Ny L 25 tahun | SMA Kary. Swasta Multigravida | Baik Positif
27 Ny S 22 tahun | SMA IRT Primigravida | Cukup Positif
28 Ny P 36 tahun | SMK IRT Multigravida | Kurang Negatif
29 Ny J 38 tahun | Sarjana | PNS Multigravida | Baik Positif
30 Ny I 27 tahun | SMA IRT Multigravida | Baik Positif
31 Ny N 40 tahun | SMP IRT Multigravida | Kurang Negatif
32 Ny N 28 tahun | SMA IRT Multigravida | Cukup Positif
33 Ny L 34 tahun | SMP IRT Multigravida | Cukup Positif
34 Ny E 40 tahun | Man IRT Primigravida | Cukup Positif
35 Ny11 N | 35tahun | SMK IRT Multigravida | Cukup Positif
36 Ny A 28 tahun | SMK IRT Multigravida | Cukup Positif
37 Ny Y 30 tahun | SMK IRT Multigravida | Baik Positif
38 Ny T 34 tahun | SMP IRT Multigravida | Kurang Negatif
39 Ny D 28 tahun | SMA IRT Multigravida | Cukup Positif
40 Ny R 30 tahun | SMP IRT Multigravida | Cukup Positif
41 Ny R 39 tahun | SMA IRT Multigravida | Baik Positif
42 Ny S 40 tahun | SMP IRT Multigravida | Kurang Negatif







Hasil SPSS

Frequencies

Statistics
JUmur Pendidikan |Pekerjaan [Gravida |Pengetahuan |Sikap
Valid 42 42 42 42 42 42
Missing |0 0 0 0 0 0
Frequency Table
Umur
IFrequency [Percent  [Valid Percent |[Cumulative
Percent
20-35 35 83.3 83.3 83.3
\alid >35tahun |7 16.7 16.7 100.0
Total 42 100.0 100.0
Pendidikan
[Frequency [Percent  |Valid Percent |Cumulative
Percent
SMP 9 21.4 21.4 21.4
\Valid SMA o 26 61.9 61.9 83.3
Perguruan Tinggi [/ 16.7 16.7 100.0
Total 42 100.0 100.0
Pekerjaan
[Frequency [Percent  |Valid Percent |Cumulative
Percent
Ibu Rumah Tangga |37 88.1 88.1 88.1
\alid Karyawan Swasta |2 4.8 4.8 92.9
PNS 3 7.1 7.1 100.0
Total 42 100.0 100.0
Gravida
[Frequency [Percent  |Valid Percent |Cumulative
Percent
Primigravida |12 28.6 28.6 28.6
\Valid Multigravida |30 71.4 71.4 100.0
Total 42 100.0 100.0
Pengetahuan
Frequency [Percent [Valid Percent |Cumulative
Percent
Valid Kurang [10 23.8 23.8 23.8




Cukup |18 42.9 42.9 66.7
Baik 14 33.3 33.3 100.0
Total 42 100.0 100.0
Sikap
[Frequency |Percent  |Valid Percent [Cumulative
Percent
Negatif |9 21.4 21.4 21.4
\Valid Positif |33 78.6 78.6 100.0
Total 42 100.0 100.0
Crosstabs
Case Processing Summary
Cases
\Valid Missing Total
IN Percent [N Percent [N Percent
|[Pengetahuan * Sikap J42 100.0% |0 0.0% 42 100.0%
Pengetahuan * Sikap Crosstabulation
Count
Sikap Total
I[Negatif  [Positif
Kurang [6 4 10
|Pengetahuan  Cukup |3 15 18
Baik 0 14 14
Total 9 33 42
Chi-Square Tests
\Value df IAsymp. Sig. (2-
sided)
|Pearson Chi-Square 12.897* 2 .002
Likelihood Ratio 13.964 2 .001
Linear-by-Linear 11543 |1 001
Association
IN of Valid Cases 42
a. 3 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum
expected count is 2.14.
Crosstabs
Case Processing Summary
Cases
\Valid Missing Total
IN Percent [N Percent |N Percent
Umur * Pengetahuan j42 100.0% [0 0.0% 42 100.0%
Umur * Sikap 42 100.0% [0 0.0% 42 100.0%




Umur * Pengetahuan

Crosstab
Count
[Pengetahuan Total
|Kurang Cukup Baik
Umur 20-35 3 15 12 35
>35 tahun |2 3 2 7
Total 10 18 14 42
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
|Pearson Chi-Square 1372 2 934
Likelihood Ratio .136 2 934
Lmear_—b_y—Llnear 132 1 716
Association
IN of Valid Cases 42

a. 3 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is 1.67.

Umur * Sikap
Crosstab
Count

Sikap Total

[Negatif  [Positif
lUmur 20-35 7 28 35

>35 tahun |2 5 7
Total 0 33 42
Chi-Square Tests
\Value df Asymp. Sig. (2- [Exact Sig. (2- [Exact Sig. (1-
sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square .2552 1 .614
Continuity Correction® .000 1 1.000
Likelihood Ratio 241 1 .624
|Fisher's Exact Test .631 472
Lmear.-by-Lmear 948 1 618
Association
IN of Valid Cases 42

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1.50.
b. Computed only for a 2x2 table




Crosstab

Count
[Pengetahuan Total
|Kurang Cukup Baik
SMP 4 4 1 0
[Pendidikan SMA I5 11 10 26
Perguruan Tinggi |1 3 3 7
Total 10 18 14 42
Chi-Square Tests
\Value df IAsymp. Sig. (2-
sided)
|Pearson Chi-Square 3.8412 4 428
Likelihood Ratio 4.016 4 404
Linear-by-Linear
Assi)?:iabt%/on - 2.940 ! 086
IN of Valid Cases 42

a. 6 cells (66.7%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is 1.67.

Pendidikan * Sikap

Crosstab
Count
Sikap Total
|[Negatif  [Positif
SMP I5 4 9
|[Pendidikan SMA 3 23 26
Perguruan Tinggi |1 6 7
Total ) 33 42
Chi-Square Tests
\Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
|Pearson Chi-Square 7.9482 2 .019
Likelihood Ratio |6.941 2 .031
Linear-by-Linear 4650 [t 031
Association
IN of Valid Cases 42

a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is 1.50.




Chi-Square Tests

Value df Asymp. Sig. (2-[Exact Sig. (2- [Exact Sig. (1-
sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square .2552 1 .614
Continuity Correction® .000 1 1.000
Likelihood Ratio 241 1 .624
|Fisher's Exact Test .631 472
Llnear_—by—Llnear 248 1 618
Association
IN of Valid Cases 42

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1.50.
b. Computed only for a 2x2 table

Crosstabs

Case Processing Summary

[Cases

Valid Missing Total

IN Percent [N Percent [N Percent
Pendidikan * Pengetahuan 42 100.0% [0 0.0% 42 100.0%
Pendidikan * Sikap 42 100.0% [0 0.0% 42 100.0%
Crosstab
Count
Crosstabs
Case Processing Summary

[Cases

Valid Missing Total

IN Percent [N Percent [N Percent
Pekerjaan * Pengetahuan 42 100.0% |0 0.0% 42 100.0%
Pekerjaan * Sikap 42 100.0% [0 0.0% 42 100.0%
Pekerjaan * Sikap
Chi-Square Tests

Value df Asymp. Sig. (2-

sided)

|Pearson Chi-Square 1.548° 2 461
Likelihood Ratio 2.590 2 274
Linear-by-Linear 1366 |1 243
Association
IN of Valid Cases 42

a. 4 cells (66.7%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is .43.
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