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KUESIONER

FAKTOR YANG MEMPENGARUHI TERJADINYA HIPERTENSI
GESTASIONAL DI KLINIM SALLY KECAMATAN TEMBUNG
KABUPATEN DELI SERDANG TAHUN 2024

I Identitas Responden

Nama :

Umur :

Pendidikan

Alamat:

Tekanan Darah Sebelum Hamil:
Tekanan Darah saat ini:

Protein Urine:

Il.  Kuesioner
A. Kuesioner Gaya Hidup

Berilah tanda checklist (V) pada kolom yang sesuai dengan yang anda lakukan
setiap hari.

No. [Pertanyaan Ya Tidak

1 Apakah Ibu merokok/ konsumsi alkohol

2 Apakah BB ibu bertambah setiap minggu/ bulan

3 /Apakah ibu suka makan snack selain makanan 3 kali sehari
atau makan makanan siap saji

/Apakah ibu sering merasa tertekan atau cemas berlebihan

Apakah ibu bekerja diluar rumah dan di rumah

6 Apakah ibu sering merasakan sakit/ tegang bagian belakang
kepala

7 Apakah ibu mengurangi asupan natrium pada makanan
sehari-hari seperti garam, makanan cepat saji/instan, bumbu
penyedap makanan, munuman kaleng

8 Apakah ibu selalu merasa kelelahan saat beraktifitas

¢ Apakah ibu selalu tertunda untuk periksa hamil

10  |Apakah ibu selalu lupa makan obat dari klinik seperti obat

penurun tensi dan lainnya




1 pertanyaan jika dijawab yam aka nilainya 1 dan jika total lebih dari > 5 maka
gaya hidup tidak baik, jika total <5 maka gaya hidup baik

A. Kuesioner Riwayat Keluarga/Genetik

Berilah tanda checklist (\) pada kolom yang sesuai dengan yang anda lakukan
setiap hari.

No. [Pertanyaan Ya Tidak

1 Apakah keluarga ibu ada yang memiliki
riwayat tekanan darah tinggi
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Menindaklanjuti surat saudara Nomor : 1099/5TIKes- -MHM/IV/2024 tentang
permohonan izin penelitian, dengan ini Pimpinan Klinik Sally menerangkan bahwa :

Nama . Melisa Elisabeth Sinaga
NIM : 2319201667
Judul Penelitian :  Faktor yang mempengaruhi Kejadian Hipertensi Gestasional

di Klinik Sally Kecamatan Tembung Kota Medan Provinsi
Sumatera Utara Tahun 2024

Berkenaan dengan hal tersebut diatas, kami menyetujui untuk dilakukan
penelitian dan pengumpulan data selama tidak bertentangan dengan peraturan dan

perundang-undangan yang berlaku.
Demikian rekomendasi penelitian ini dibuat dengan sebenarnya untuk dapat di

pergunakan seperlunya.
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Hasil SPSS

Statistics
[umur Pendidikan |Pekerjaan |Gaya Hidup [Riwayat [Hiperten
Keluarga [si
Gestasio
nal
Valid |30 30 30 30 30 30
Missing [0 0 0 0 0 0
Umur
Frequency [Percent [Valid Percent |Cumulative
Percent
<20tahun |3 10.0 10.0 10.0
\Valid 20-35 tahun |21 70.0 70.0 80.0
>35 tahun 6 20.0 20.0 100.0
Total 30 100.0 100.0
Pendidikan
Frequency [Percent [Valid Percent [Cumulative
Percent
SMP 2 6.7 6.7 6.7
\Valid SMA o 15 50.0 50.0 56.7
Perguruan Tinggi |13 43.3 43.3 100.0
Total 30 100.0 100.0
Umur * Hipertensi Gestasional Crosstabulation
Pekerjaan
Frequency [Percent [Valid Percent [Cumulative
Percent
Ibu Rumah Tangga |19 63.3 63.3 63.3
Wiraswasta 1 3.3 3.3 66.7
Valid Karyawan Swasta |9 30.0 30.0 96.7
PNS 1 3.3 3.3 100.0
Total 30 100.0 100.0




Riwayat Genetik

[Frequency [Percent |Valid Percent [Cumulative
Percent
Ya le 20.0 20.0 20.0
\Valid Tidak [24 80.0 30.0 100.0
Total |30 100.0 100.0
Gaya Hidup
[Frequency [Percent  [Valid Percent |[Cumulative
Percent
Tidak Baik |12 40.0 40.0 40.0
\Valid Baik 18 60.0 60.0 100.0
Total 30 100.0 100.0
Case Processing Summary
[Cases
Valid Missing Total
N Percent [N Percent [N Percent
Gaya Hidup * Hipertensi |5, 100.0% |0 0.0% |0 100.0%
Gestasional
Gaya Hidup * Hipertensi Gestasional Crosstabulation
Count
[Hipertensi Gestasional [Total
Ya Tidak
i Tidak Baik |9 3 12
[CavaHidup gy 0 18 18
Total 9 21 30
Chi-Square Tests
\Value df Asymp. Sig. (2- |[Exact Sig. (2- [Exact Sig. (1-
sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 19.286% |1 .000
Continuity Correction® 15.880 |1 .000
Likelihood Ratio 23.156 |1 .000
|Fisher's Exact Test .000 .000
Linear-by-Linear 18643 |1 000
Association
IN of Valid Cases 30

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3.60.
b. Computed only for a 2x2 table




Umur * Hipertensi Gestasional Crosstabulation

Count
[Hipertensi Gestasional [Total
Ya Tidak
>20 tahun 0 3 3
|[Umur 20-35tahun W4 17 21
>35 tahun 5 1 6
Total 0 21 30
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
|Pearson Chi-Square 10.612¢ |2 .005
Likelihood Ratio 10.795 2 .005
Linear-by-Linear
Associat?/on 8.894 ! 003
IN of Valid Cases 30

a. 4 cells (66.7%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is .90.

Riwayat Genetik * Hipertensi Gestasional Crosstabulation

Count
[Hipertensi Gestasional [Total
Ya Tidak
. . Ya lI6 0 6
|Riwayat Genetik Tidak ks b1 "
Total 9 21 30
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2-|Exact Sig. (2- |[Exact Sig. (1-
sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 175000 |1 .000
Continuity Correction® 13581 (L .000
Likelihood Ratio 18.567 1 .000
Fisher's Exact Test .000 .000
Linear-by-Linear 16917 |1 000
IAssociation
N of Valid Cases 30

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1.80.
b. Computed only for a 2x2 table




Umur * Hipertensi Gestasional Crosstabulation

Count
[Hipertensi Gestasional [Total
Ya Tidak
>20 tahun 0 3 3
Umur 20-35tahun J4 17 21
>35 tahun 5 1 6
Total 9 21 30
Chi-Square Tests
\Value df Asymp. Sig. (2-
sided)
|Pearson Chi-Square 10.612¢ 2 .005
Likelihood Ratio 10.795 2 .005
Linear-by-Linear
Associat?/on 8.894 1 003
N of Valid Cases 30

a. 4 cells (66.7%) have expected count less than 5. The minimum
expected count is .90.
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Medan, .........
Hormat saya

Melisa Elisabeth Sinaga
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