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KUESIONER 

 

HUBUNGAN PENGETAHUAN WANITA USIA SUBUR DENGAN 

UPAYA DETEKSI DINI KANKER PAYUDARA (SADARI) 

 
 

1. No. Responden : 

2. Umur :  < 20 Tahun  21-35 Tahun  > 35 Tahun 

3. Pendidikan : 

 Tidak Sekolah 

 SD 

 SMP 

 SMA 

 Perguruan Tinggi 

4. Pekerjaan : 

 Bekerja 

 Tidak Bekerja



Kuesioner Pengetahuan 

I. Pengetahuan 
 

 
No Pernyataan Benar Salah 

1 Kanker Payudara merupakan tumor ganas yang mematikan pada 

daerah payudara 

  

2 Kanker payudara disebabkan oleh virus   

3 Kecepatan pertumbuhan kanker di dalam tubuh manusia sama 

antara satu kasus dengan kasus yang lainnya 

  

4 Wanita yang pernah melahirkan lebih 4 tidak beresiko terkena 

kanker payudara 

  

5 Deteksi dini kanker payudara tidak perlu dilakukan pada 

perempuan yang tidak memiliki gejala kanker payudara 

  

6 Deteksi dini kanker payudara berguna untuk menemukan sel sel 

yang tidak normal pada payudara 

  

7 Pengobatan kanker payudara pada tahap awal lebih efektif untuk 

mencapai kesembuhan 

  

8 Deteksi dini kanker payudara dapat dilakukan pada wanita yang 

sudah menikah 

  

9 Kanker payudara adalah kondisi sel payudara yang tumbuh 

terlalu cepat, dan diluar batas normal 

  

10 Mengkonsumsi makanan cepat saji dapat menurunkan resiko 

kanker payudara 

  

11 Menyusui dapat menurunkan resiko kanker payudara   

12 Keluar nanah dan darah dari puting susu merupakan kondisi 

payudara yang normal 

  

13 Timbul benjolan kecil di bawah ketiak merupakan awal tanda 

gejala kanker payudara 

  

14 Stadium kanker payudara menunjukkan seberapa 

jauh penyebarannya 

  

15 Praktek SADARI dapat menyebabkan timbulnya kanker 

Payudara 

  

16 Olahraga teratur, mengkonsumsi makanan dengan gizi seimbang 

merupakan salah satu pencegahan kanker payudara 

secara alami 

  

17 Kanker payudara dapat disembuhkan apabila ditemukan secara 

dini dengan pengobatan dokter 

  

18 Melakukan praktik sadari tidak membutuhkan peralatan khusus   



19 Meraba seluruh permukaan payudara dengan gerakan memutar 

searah jarum jam adalah cara yang tepat 

  

20 Selain praktik sadari deteksi dini kanker payudara bisa 

dengan mamoografi di rumah sakit 

  

 

 

Deteksi Dini Kanker Payudara 

 

1. Apakah ibu melakukan praktik SADARI 

□ Ya □ Tidak 

2. Jika Ya, kapan ibu melakukan praktik SADARI ? 

□ Sebelum menstruasi 

□ Saat Menstruasi 

□ Setelah menstruasi 

□ Tidak teratur 

3. Setiap melakukan SADARI membutuhkan waktu berapa menit 

□ < 5 menit □ > 5 menit 

4. Apakah ibu menyediakan waktu secara khusus untuk praktik SADARI 

□ Ya □ Tidak 

5. Jika Ya, biasanya kapan ibu melakukan SADARI 

□ Bangun Tidur □ Mau Mandi □ Setelah mandi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SURAT IZIN PENELITIAN 

 



SURAT BALASAN PENELITIAN 

 
 
 



 
Frequencies 

 

Statistics 

 Pendidikan Pekerjaan Usia Pengetahuan 

Deteksi_dini_Kan

ker_Payudara 

N Valid 82 82 82 82 82 

Missing 0 0 0 0 0 

Mean 3.15 1.73 1.95 1.46 1.60 

Std. Deviation .500 .686 .542 .502 .493 

Minimum 2 1 1 1 1 

Maximum 4 3 3 2 2 

 
Frequency Table 

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SMP 5 6.1 6.1 6.1 

SMA 60 73.2 73.2 79.3 

PT 17 20.7 20.7 100.0 

Total 82 100.0 100.0  

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid IRT 33 40.2 40.2 40.2 

Wiraswata 38 46.3 46.3 86.6 

PNS 11 13.4 13.4 100.0 

Total 82 100.0 100.0  

 

 

 

 



 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <20 Tahun 14 17.1 17.1 17.1 

21-35 tahun 58 70.7 70.7 87.8 

>35 tahun 10 12.2 12.2 100.0 

Total 82 100.0 100.0  

 

Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 44 53.7 53.7 53.7 

Tidak Baik 38 46.3 46.3 100.0 

Total 82 100.0 100.0  

 

Deteksi_dini_Kanker_Payudara 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tidak dilakukan 33 40.2 40.2 40.2 

Lakukan 49 59.8 59.8 100.0 

Total 82 100.0 100.0  

 
Crosstabs 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Pengetahuan * 

Deteksi_dini_Kanker_Payudara 

82 100.0% 0 0.0% 82 100.0% 

 

 

 



 

Pengetahuan * Deteksi_dini_Kanker_Payudara Crosstabulation 

Count   

 

Deteksi_dini_Kanker_Payudara 

Total tidak dilakukan Lakukan 

Pengetahuan Baik 10 34 44 

Tidak Baik 23 15 38 

Total 33 49 82 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 12.114a 1 .001   

Continuity Correctionb 10.594 1 .001   

Likelihood Ratio 12.387 1 .000   

Fisher's Exact Test    .001 .001 

Linear-by-Linear Association 11.967 1 .001   

N of Valid Cases 82     

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 15.29. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

Directional Measures 

 Value 

Nominal by Interval Eta Pengetahuan Dependent .384 

Deteksi_dini_Kanker_Payudara 

Dependent 

.384 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Asymptotic 

Standard Errora 

Approximate 

Tb 

Approximate 

Significance 

Interval by Interval Pearson's R -.384 .102 -3.724 .000c 

Ordinal by Ordinal Spearman Correlation -.384 .102 -3.724 .000c 

N of Valid Cases 82    

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 



c. Based on normal approximation. 

 

Risk Estimate 

 Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for Pengetahuan 

(Baik / Tidak Baik) 

.192 .073 .501 

For cohort 

Deteksi_dini_Kanker_Payudara 

= tidak dilakukan 

.375 .206 .686 

For cohort 

Deteksi_dini_Kanker_Payudara 

= Lakukan 

1.958 1.280 2.994 

N of Valid Cases 82   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MASTER DATA RESPONDEN PENELITIAN 

 

Nama Usia 
Pendidikan 

Terakhir 
Pekerjaan 

Ny E 29 PT Wiraswasta 

Ny F 28 SMA IRT 

Ny K 27 SMA IRT 

Ny D 26 SMP IRT 

Ny M 31 SMA IRT 

Ny R 28 SMA IRT 

Ny P 36 SMA IRT 

Ny H 38 SMP IRT 

Ny G 35 PT PNS 

Ny J 33 PT PNS 

Ny Y 33 SMA IRT 

Ny T 36 SMA IRT 

Ny E 35 PT PNS 

Ny S 18 SMP WIRASWASTA 

Ny D 27 SMP IRT 

Ny F 28 SMA IRT 

Ny C 30 SMA IRT 

Ny V 28 SMA IRT 

Ny V 25 SMA IRT 

Ny S 19 SMA IRT 

Ny A 28 SMA IRT 

Ny W 24 SMA IRT 

Ny A 25 SMA IRT 

Ny R 24 SMA IRT 

Ny P 27 SMA IRT 

Ny H 27 PT PNS 

Ny G 28 PT IRT 

Ny J 23 SMA IRT 

Ny Y 25 SMA WIRASWASTA 

Ny T 27 SMA WIRASWASTA 

Ny E 28 SMA WIRASWASTA 

Ny S 29 SMA WIRASWASTA 

Ny D 28 SMA WIRASWASTA 

Ny F 27 SMA WIRASWASTA 

Ny C 28 SMA WIRASWASTA 

Ny V 19 SMA WIRASWASTA 

Ny V 28 SMP WIRASWASTA 

Ny S 19 SMP WIRASWASTA 

Ny A 29 PT WIRASWASTA 



Ny W 27 SMA WIRASWASTA 

Ny A 28 SMP IRT 

Ny E 29 SMP IRT 

Ny F 23 SMA IRT 

Ny K 25 SMA WIRASWASTA 

Ny D 27 SMA WIRASWASTA 

Ny M 28 SMA WIRASWASTA 

Ny R 29 SMA WIRASWASTA 

Ny P 28 SMA WIRASWASTA 

Ny H 27 SMA WIRASWASTA 

Ny G 28 SMA WIRASWASTA 

Ny J 19 SMA WIRASWASTA 

Ny Y 28 SMP WIRASWASTA 

Ny K 19 SMP WIRASWASTA 
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