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Lampiran 2. Surat Izin Penelitian

| KEMENTERIAN KESEHATAN RI

' DIREKTORAT JENDERAL PELAYANAN KESEHATA
Vs RUMAH SAKIT UMUM PUSAT ¢

O H.ADAM MALIK
JL. Bunga Lau No. 17 Medan Tuntungan Km. 12 Kotak Pos
Telp. (061) 8364581 - 8360143 - 8360051 Fax. 8360255 g

' MEDAN - 20136

. LB.02.02/D.XXVIILIN2.2.2/ 2090 /2023

Nomor
Perihal - lzin Penelitian

Yth. Ketua STIKes Mitra Husada Medan
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Lampiran 3. Balasan Surat Survei Pendahuluan

'. UINENITURAT JENUERKAL PELAYANAN KESEHATAN
.A RUMAH SAKIT UMUM PUSAT
& H.ADAM MALIK

JL. Bunga Lau No. 17 Medan Tuntungan Km. 12 Kotak Pos 246
Telp. (061) 8364581 - 8360143 - 8360051 Fax. 8360255
MEDAN - 20136

Nomor. :LB.02.02/XV.lIl.2.2.2/ 592/ 2023 & Februari 2023
Perihal : I1zin Pengambilan Data Awal

Yth k& : (0442 1807 @ef@rn A et
RSUP H Adam Malik
Medan

Meneruskan surat Direktur SDM, Pendidikan dan Umum RSUP H. Adam Malik
Medan Nomor: LB.02.02/XV.111.2.2.2/536/2023, tanggal 07 Februari 2023, perihal: 1zin
Pengambilan Data Awal, maka bersama ini kami hadapkan Peneliti tersebut untuk
dibantu dalam pelaksanaannya. Adapun nama Peneliti yang akan melaksanakan
Penelitian adalah sebagai berikut :

Nama . Desi Christina Suriani Gulo

NIM : 1919002004

Institusi : Kebidanan STIKes Mitra Husada Medan

Judul : Hubungan Pengetahuan Personal Hygiene dengan Kejadian
Infeksi Saluran Kemih pada Remaja di RSUP H. Adam Malik
Tahun 2023

Perlu kami informasikan surat Izin Pengambilan Data Awal ini berlaku selama 2
(dua) minggu sejak tanggal surat dikeluarkan.
Demikian kami sampaikan, atas perhatiannya diucapkan terimakasih.

M > ‘9_)— O AA’\ 202 1——; Koordinator Pendidikan dan Penelitian

- /
kY\M V - \9? dr_Mohammad Fahdhy, Sp.O(';. MSc

| iP. 196405091995031001
‘ @\V\ 7 W2

| EmdiL ¢ Chriskynague Zgmait- Com
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Lampiran 4. Balasan Rekam Medik

45



Lampiran 5. Surat Balasan Izin Penelitian

@ . DIREKTORAT JENDERAL
A P RUMAH S

H A

JL. Bunga Lau No. 17

Telp. (061) 836458
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Lampiran 6. Formulir Informed Consent

RSUP H. Adam Malik- FK USU

FORMULIR PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN

(FORMULIR INFORMED CONSENT)

Peneliti Utama

Pemberi Informasi

Penerima Informasi

NO. RM

Nama Subyek

Tanggal Lahir (umur)

Jenis Kelamin

Alamat
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No. Telp (Hp)

ISI INFORMASI

JENIS INFORMASI (diisi dengan bahasa yang dimengerti oleh TANDAI

masyarakat awam)

1 | Judul Penelitian

2 | Tujuan penelitian

3 | Cara & Prosedur
Penelitian

4 | Jumlah Subyek

5 | Waktu Penelitian

6 | Manfaat penelitian
termasuk manfaat
bagi subyek

7 | Risiko & efek
samping dalam
penelitian

8 | Ketidak nyamanan
subyek penelitian

9 | Perlindungan
Subjek Rentan

10 | Kompensasi bila
terjadi efek
samping

11 | Alternatif
Penanganan bila
ada

12 | Penjagaan
kerahasiaan Data
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13

Biaya Yang
ditanggung oleh
subyek

14

Insentif bagi subyek

49




telepon yang bisa
dihubungi

Tmisial Subyek -

(bila diperlukan dapat ditambahkan gambar prosedur dan alur prosedur)

Setelah mendengarkan penjelasan pada halaman I dan 2 mengenai penelitian yang akan dilakukan

oleh :

.....informasi tersebut sudah saya pahami dengan baik.

Dengan menandatangani formulir ini saya menyetujui untuk diikutsertakan dalam penelitian di atas
dengan suka rela tanpa paksaan dari pithak manapun. Apabila suatu waktn saya merasa dirugikan

dalam bentuk apapun, saya berhak membatalkan persetujuan ini.

Nama dan Tanda Tangan Orang Tua/wali Tanggal

Nama dan Tanda Tangan Peneliti

Tanda Tangan saksi/wali diperlukan bila subyek tidak bisa baca tulis, penurunan kesadaran,
mengalami gangguan jiwa dan berusia dibawah 18 tahun.

Inisial subyek ..
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Lampiran 7. Kuesioner Penelitian

KUESIONER PENELITIAN

HUBUNGAN PENGETAHUAN PERSONAL HYGIENE DENGAN
TERJADINYA INFEKSI SALURAN KEMIH PADA IBU HAMIL DI

RSUP.H ADAM MALIK TAHUN 2023

PETUNJUK PENGISIAN KUESIONER

1. Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan benar.

2. Jawablah pertanyaan dengan memberi tanda (X) pada jawaban yang

dianggap benar.

Data Umum

L. No. Responden
2. Nama Responden
3. Jenis Kelamin
4. Alamat
5. Umur
6. Pendidikan ( )SD
( )SMP
( )SMA
() Tidak Sekolah

7. Lama Kerja

A. Kuisioner Pengetahuan Personal Hygiene

No Kuisioner / Pertanyaan

Skor

Benar | Salah

1 2

3

A. Personal Hygiene

1. | Usaha yang dilakukan untuk menjaga kesehatan
melalui kebersihan diri adalah ?

a. Olahraga

b. Membersihkan lingkungan rumah

¢. Mencuci tangan dengan sabun
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d. Memakan makanan bergizi

2.| Bagaimana cara anda mencuci tangan dirumah ?

a. Menggunakan air tidak mengalir dan tanpa sabun

b. Menggunakan air tidak mengalir dan menggunakan
sabun

¢. Menggunakan air mengalir dan tanpa sabun

d. Menggunakan air mengalir dan menggunakan
sabun

3.| Bagaumana cara mandi dengan benar ?

a. Mandi menggunakan air, sabun, dibilas sampai
bersih dan dikeringkan menggunakan handuk
sendiri

b. Mandi menggunakan air, sabun dan langsung
menggunakan pakaian

¢. Mandi menggunakan air, sabun, dibilas sampai
bersih dan dikeringkan menggunakan handuk yang
digunakan bersama pasangan

d. Mandi menggunakan air dan dikeringkan
menggunakan handuk sendiri

4.| Berapa kali minimal mandi dilakukan untuk menjaga
kebersihan tubuh ?

a. 3 kali seminggu

b. 2 kali sehari

c. 4 kali seminggu

d. 1 kali sehari

5.| Berikut ini yang paling tepat dari mencuci tangan

adalah ?
a. Mencuci tangan dengan air pada cobek
b. Mencuci tangan dengan air bekas cucian
¢. Mencuci tangan pada air bersih mengalir

d. Jawaban b dan ¢ benar
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6.| Apakah tujuan dari mencuci tangan yang paling tepat?
a. Agar tangan halus
b. Agar tangan wangi
c. Agartangan bersih dan menurunkan penularan
penyakit
d. Semua jawaban diatas benar
7. | Berapa kali mencuci rambut/keramas untuk menjaga
rambut tetap bersih ?
a. 1 kali dalam sebulan
b. 2 kali dalam setahun
c. 2 kali dalam seminggu
d. Setiap hari
8. | Berapa kali sebaiknya kuku dipotong ?
Dua bulan sekali
b. Sehari sekali
c. Seminggu sekali
d. Sebulan sekali
9.| Bagaiamana cara yang tepat merawat pakaian kerja
yang benar setelah selesai digunakan ?
a. Langsung dijemur dibawah sinar matahari
b. Dicuci dengan air lalu di jemur dibawah sinar
matahari
c. Dicuci dengan air mengalir menggunakan detergen
dan dijemur dibawah sinar matahari
d. Jawaban a dan c benar
10| Pakaian kerja sebaiknya diganti dalam waktu ?
a. 2 kali digunakan
b. 3 kali digunakan
¢. Sebulan digunakan
d. Seminggu digunakan
11] Untuk menjaga kebersihan rambut sebaiknya mencuci

rambut menggunakan ?




a
b.
c.

d.

Sabun mandi

Shampo

Air bersih saja

Tidak menggunakan apa-apa

12

Untuk menjaga kebersihan gigi sebaiknya gigi disikat

berapa kali dalam sehari ?

a.
b.
c.

d.

1 kali sehari
2 kali sehari
3 kali sehari

Tidak menyikat gigi karena sudah merasa bersih

13

Untuk membersihkan telinga sebaiknya menggunakan ?

Kuku jari

Benda tajam

Bulu Ayam

Cotton Bad/Pembersih telinga

14

Bagaimana anda mencuci kaki ?

Menggunakan air tidak mengalir dan tanpa sabun
Menggunakan air tidak mengalir dan
menggunakan sabun.

Menggunakan air mengalir dan tanpa sabun
Menggunakan air mengalir dan menggunakan

sabun

15

Sebaiknya sarung tangan plastik diganti setelah berapa

kali digunakan ?

a.

b.

C.

Sekali pakai

Dua kali pakai

Tiga Kali pakai
Kapan saja sesuka hati
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A. Kuisioner Infeksi Saluran Kemih

Kuisioner/Pertanyaan

Skor

Tidak

Apakah anda sering menahan BAK?
a. Ya
b. Tidak

Apakah ada rasa gatal sering timbul diarea kelamin ?
a. Ya
b. Tidak

Apakah anda memiliki riwayat ISK sebelumnya ?
a. Ya
b. Tidak

Apakah anda memiliki riwayat keputihan berlebihan ?
a. Ya
b. Tidak
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Lampiran 8. Dokumentasi

56



Lampiran 9. Master Tabel
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Lampiran 10. Hasil Pengolahan Data Penelitian SPSS

HASIL SPSS

DATA UNIVARIAT

Infeksi_Saluran_Kemih
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid YA 47 70,1 70,1 70,1
TIDAK 20 29,9 29,9 100,0
Total 67 100,0 100,0
Pengetahuan Personal Hygiene
Cumulative
Freqguency Percent Valid Percent Percent
Valid  Baik 36 53,7 53,7 53,7
Tidak baik 31 46,3 46,3 100,0
Total 67 100,0 100,0

DATA BIVARIAT

Pengetahuan Personal Hygiene * Infeksi Saluran Kemih Crosstabulation

Infeksi_Saluran Kemih
YA TIDAK Total
Pengetahuan_Personal_H Baik Count 18a 18p 36
ygiene % within
100,
Pengetahuan_Personal_Hyg 50,0% 50,0% 0%
0
iene
Tidak baik Count 29a 2p 31
% within
100,
Pengetahuan_Personal_Hyg 93,5% 6,5% 0%
0
iene
otal Count 47 20 67
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% within

Pengetahuan_Personal_Hyg

iene

70,1%

29,9%

0%

Each subscript letter denotes a subset of Infeksi_Saluran_Kemih categories whose column proportions do

not differ significantly from each other at the ,05 level.

Symmetric Measures

Asymp. Std. Approx.
Value Error? Approx. TP Sig.
Interval by Interval Pearson's R -, 475 ,092 -4,346 ,000¢
Ordinal by Ordinal Spearman Correlation -,475 ,092 -4,346 ,000¢
N of Valid Cases 67

a. Not assuming the null hypothesis.

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.

c. Based on normal approximation.

Risk Estimate

95% Confidence Interval

Value Lower Upper
Odds Ratio for
Pengetahuan_Personal_Hy ,069 ,014 ,333
giene (Baik / Tidak baik)
For cohort
Infeksi_Saluran_Kemih = ,534 ,381 , 751
YA
For cohort
Infeksi_Saluran_Kemih = 7,750 1,950 30,796
TIDAK
N of Valid Cases 67

61




SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN

BERITA ACARA PERBAIKAN SKRIPSI

No. Dokumen | “Halaman [ Tgl Berlaku [ Revisl
FM-PM-LIV.PAZ-05/23-07 [ I [ 18 Oktober 2017 [ 00
BERITA ACARA PERBAIKAN

Nama Mahasiswa

Npm
Judul

: Desi Christina Suriana Gulo
: 1919002004

: Hubungan Pengetahuan Tentang Personal Hygiene Dengan Terjadinya Infeksi
Saluran Kemih Pada Ibu Hamil di RSUP H. Adam Malik Tahun 2023
Doscn Pembimbing : Ingka Kristina Pangaribuan STr.Keb.Bd.,M.Kes.,PhD

Hari/Tanggal : Kamis, 06 juli 2023
No. Revisi Perbaikan
1. | Pada Daftar Pustaka sebaiknya diperbanyak | Daftar Pustaka sudah ditambah dan sudah

dan dirapikan

dirapikan

bagaimana alur saat melakukan survey awal

2. | Pada JUDUL di tambahkan sasaran yang Di JUDUL sudah ditambakan sasaran yaitu Ibu
akan dilakukan penelitian Hamil.

3. | Tulisan dirapikan dan naskah skripsi diketik | Tulisan sudah dirapikan dengan huruf Times
dengan huruf Times New Roman dengan New Roman (font size 12)
(font size 12)

4. | Pada Latar Belakang belum dijelaskan Di latar Belakang sudah dijelaskan alur saat

melakukan survey awal pada saat mendapatkan
data
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Ingka Kristina Panga

Medan, 06 Juli 2023
Penguji 1

r.Keb.Bd.,M.Kes.,PhD



SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STTKes) MITRA HUSADA MEDAN

BERITA ACARA PERBAIKAN SKRIPSI

No. Dokumen | Halaman Tgl Berlaku Revisl
FM-PM-LIV.Pd2-0522-07 L 1-1 18 Oktober 2017 00
BERITA ACARA PERBAIKAN

Nama Mahasiswa  : Desi Christina Suriana Gulo
Npm : 1919002004

Judul

: Hubungan Pengetahuan Tentang Personal Hygiene Dengan Terjadinya Infeksi

Saluran Kemih Pada Ibu Hamil di RSUP H. Adam Malik Tahun 2023
Dosen Pembimbing : Ribur Emmaria Sinaga,S.Keb.,Bd., MKM
Hari/Tanggal : Kamis, 06 juli 2023

No.

Revisi

Perbaikan

I

Pada Daftar Pustaka scbaiknya diperbanyak
dan dirapikan

Daftar Pustaka sudah ditambah dan sudah
dirapikan

bagaimana alur saat melakukan survey awal

2. | Pada JUDUL di tambahkan sasaran yang Di JUDUL sudah ditambakan sasaran yaitu Ibu
akan dilakukan penelitian Hamil

3. | Tulisan dirapikan dan naskah skripsi diketik | Tulisan sudah dirapikan dengan huruf Times
dengan huruf Times New Roman dengan New Roman (font size 12)
(font size 12)

4. | Pada Latar Belakang belum dijelaskan Di latar Belakang sudah dijelaskan alur saat

melakukan survey awal pada saat mendapatkan
data

Medan, 06 Juli 2023
Penguji II

Ribur Emmaria Sinaga,S.Keb.,Bd., MKM
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i@ SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN
BERITA ACARA PERBAIKAN SKRIPSI

———No. Dokumcn T Haaman | Tel Berlaku T “Revist |

R 7 2.5 AR TR S I i I T8 Oktober 2017 ] C —_—

BERITA ACARA PERBAIKAN

: Nama Mahasiswa  : Desi Christina Suriana Gulo

| Npm : 1919002004

: Judul : Hubungan Pengetahun Tentang Personal Hygiene Dengan Terjadinya Infeksi

Saluran Kemih Pada Ibu Hamil di RSUP H. Adam Malik Tahun 2023
Dosen Pembimbing : Riska R Siregar,S.Kep. Ns. M.Kes

Hari/Tanggal : Kamis, 06 juli 2023

No. Revisi Perbaikan

1. | Pada Daftar Pustaka sebaiknya diperbanyak | Daftar Pustaka sudah ditambah dan sudah
dan dirapikan dirapikan

2. | PadaBAB 3 disarankan menggunakan Di BAB 3 Metode Penelitian sudah dengan
Metode Penelitian Menjadi Kuantitatif Metode Kuantitatif

3. | Tulisan dirapikan dan naskah skripsi diketik | Tulisan sudah dirapikan dengan huruf Times
dengan huruf Times New Roman dengan New Roman (font size 12)

(font size 12)
4. | Pada Latar Belakang belum dijelaskan Di latar Belakang sudah dijelaskan alur saat
bagaimana alur saat melakukan survey awal | melakukan survey awal pada saat mendapatkan

data

Medan, 06 Juli 2023
Penguji 11

Riska R Siregar,S.Kep.,Ns. M Kes
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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (ST1Kes) MITRA HUSADA MEDAN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA

~ LEBARKEGIATAN BIMBINGAN SKRIPSI

o No. Dokumen | Halaman | Tgl Berlaku [ Rem
" TM-PM-L1V.Pd2-05722-06 IN 1-1 |18 Oktober 2017 ] 00
F Nama : Desi Christina Suriana Gulo

NPM : 1919002004

Dosen Pembimbing : Ingka Kristina Pangaribuan STr.Keb.Bd.,M.Kes.,PhD

Judul : Hubungan Pengetahuan Tentang Personal Hygiene Dengan Terjadiya Infeksi Saluran

e
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