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ABSTRAK

Nama :Desi Christina Suriana Gulo

NPM :1919002004

Judul :Hubungan Pengetahuan Tentang Personal Hygiene Dengan Terjadinya
Infeksi Saluran Kemih Pada Ibu Hamil Di RSUP H Adam Malik Tahun 2023

Latar Belakang: Data World Health Organization tahun 2021 angka kematian ibu
di dunia berjumah 391.000 jiwa (WHO, 2022).Catatan program kesehatan keluarga
Kementrian Kesehatan menunjukan setiap tahunnya angka kematian ibu terus
meningkat.Di Indonesia,pada tahun 2021 tercatat 7.389 orang meninggal
dunia.Angka ini menunjukkan peningkatan dibadingkan tahun 2020 yang mencapai
4.627 kasus.Berdasarkan penyebabnya,COVID-19 menjadi penyebab kematian ibu
terbanyak pada tahun 2021 (2.982 kasus),pendarahan (1.330 kasus),dan hipertensi
dalam kehamilan (1.077 kasus).(Kemenkes RI, 2022).

Metode:Penelitian ini merupakan penelitian observasional analtik,yang berarti
mencari hubungan antara dua variabel.Desain penelitian ini menggunakan cross-
sectional,yaitu penelitian yang dilakukan dengan menggunakan satu kali observasi
dan pengukuran yang dilakukan pada satu karakter variabel subjek selama periode
penelitian.(Rizaldy & Dyah, 2021). Penelitian ini mencari hubungan pengetahuan
personal hygiene terhadap infeksi saluran kemih pada ibu hamil di rsup h.adam
malik dimana penelitian hanya melakukan observasi sekali saja. Pada penelitian ini
jumlah sampel berdasarkan rumus Slovin di dapatkanse besar 63 sampel.
Hasil:Berdasarkan hasil penelitian bahwa 18 responden (50,0%) yang mengalami
infeksi saluran kemih dengan pengetahuan personal hygiene yang baik.Sedangkan
pada ibu hamil yang tidak mengalami infeksi saluran kemih dengan pengetahuan
personal hygiene yang baik sebanyak 18 responden(50,0%).Dan pada ibu hamil
yang mengalami infeksi saluran kemih dengan pengetahuan yang tidak baik
sebanyak 29 responden (93,5%),sedangkan pada ibu hamil yang tidak mengalami
infeksi saluran kemih dengan pengetahuan yang tidak baik sebanyak 2 responden
(6,5%).

Kesimpulan:Dari hasil penelitian hubungan pengetahuan personal hygiene dengan
terjadinya infeksi saluran kemih Di Rsup H.Adam Malik Tahun 2023 dapat
disimpulkan bahwa sebagian besar responden memiliki pengetahuan personal
hygiene kurang baik dan memiliki gejala infeksi saluran kemih.

Kata Kunci : Pengetahuan,Personal Hygiene,Infeksi Saluran Kemih



ABSTRACT

Name: Desi Christina Suriana Gulo

NPM: 1919002004

Title: The Relationship Between Personal Hygiene Knowledge and the
Occurrence of Urinary Tract Infections in Pregnant Women at H Adam Malik
General Hospital in 2023

Background: Data from the World Health Organization in 2021, the number of
maternal deaths in the world was 391,000 people (WHO, 2022). Every year,the
ministry of Health’s family health program records indicate an increasing
incidence of maternal deaths.In Indonesia,7.389 people died in 2021.Compared to
2020,when there were 4.627 fatalities,this figure indicates an increase.According
to the cause,COVID-19 was responsible for the majority of maternal deaths in
2021(2.982 instances),hemorrhage(1.330 cases),and pregancy-related
hypertension(1.077 cases).(Ministry of Health of the Republic of Indonesia, 2022).
Method: This study is an analyical observational study,which means it looks for a
relationship between two variables.This study’s design employs a cross-sectional
approach,which is a study that is carried out using a singel observation and
measurements made on a singel character or subject variable during the study
perioded.(Rizaldy & Dyah, 2021). This study looked for the relationship between
personal hygiene knowledge and urinary tract infections in pregnant women at H.
Adam Malik Hospital where the study only made one observation. In this study, the
number of samples based on the Slovin formula was 63 samples.

Results: Based on the research results, 18 respondents (50.0%) experienced
urinary tract infections with good personal hygiene knowledge. Meanwhile,
pregnant women who did not experience urinary tract infections with good personal
hygiene knowledge were 18 respondents (50.0%).

Conclusion: From the results of research on the relationship between personal
hygiene knowledge and the occurrence of urinary tract infections at the H. Adam
Malik Hospital in 2023, it can be concluded that the majority of respondents have
poor personal hygiene knowledge and have symptoms of urinary tract infections.

Keywords:Knowledge,Personal Hygiene,Urinary Tract Infection
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KATA PENGANTAR

Segala puji dan syukur hanya bagi Tuhan Yang Maha Esa,leh karena
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