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ABSTRAK

LATAR BELAKANG Pemerintah Indonesia menaruh perhatian yang
cukup tinggi, karena begitu pentingnya pemberian ASI eksklusif bagi
pertumbahan dan perkembangan bayi. Pada tahun 2012 telah dikeluarkan
Peraturan Pemerintah (PP) No. 33 tentang pemberian ASI eksklusif. PP tersebut
menyatakan bahwa ASI eksklusif adalah ASI yang diberikan kepada bayi sejak
dilahirkan selama enam bulan tanpa menambahkan dan/atau mengganti makanan
atau minuman lain. Disebutkan juga bahwa setiap ibu yang melahirkan harus
memberikan ASI eksklusif kepada bayi yang dilahirkannya, kecuali ada hambatan
yang dibenarkan. Tujuannya adalah untuk menjamin pemenuhan hak bayi agar
mendapatkan ASI eksklusif sejak dilahirkan sampai usia enam bulan. Agar
program pemberian ASI eksklusif dapat berhasil diperlukan dukungan seluruh
elemen baik pemerintah, swasta, maupun masyarakat. TUJUAN Untuk
mengetahui hubungan karakteristik ibu dan pelaksanaan IMD dengan pemberian
ASI eksklusif di Puskesmas Pegajahan Kec.Pegajahan Kab Serdang Bedagai
Tahun 2023. METODE uji chi square p value < 0,05 berarti Ho ditolak dan Ha
diterima hasil uji statistic adanya hubungan signitifikan. HASIL adalah ada Tidak
ada hubungan bermakna antara usia, Pendidikan, profesi dan paritas ibu dan Ada
hubungan bermakna antara pelaksanaan IMD dengan pemberian ASI Eksklusif di
Di Puskesmas Pegajahan Kec.Pegajahan Kab Serdang Bedagai

Kata Kunci: Inisiasi Menyusui Dini , ASI Eksklusif; 1bu
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THE RELATIONSHIP BETWEEN MOTHER'S CHARACTERISTICS AND THE

IMPLEMENTATION OF EARLY BREASTFEEDING INITIATION (IMD) WITH

EXCLUSIVE BREASTFEEDING AT PEGAJAHAN PUBLIC HEALTH CENTER,
PEGAJAHAN DISTRICT, SERDANG BEDAGAI REGENCY IN 2023

By

Lyly Irayani
Program Studi Sarjana Kebidanan STIKes Mitra Husada Medan

irmayanimarbun87@gmail.com

ABSTRACT

BACKGROUND The Indonesian government pays quite high attention, because of
the importance of exclusive breastfeeding for the growth and development of
babies. In 2012, Government Regulation (PP) no. 33 regarding exclusive
breastfeeding. The PP states that exclusive breastfeeding is breast milk given to
babies from birth for six months without adding and/or replacing other foods or
drinks. It is also stated that every mother who gives birth must provide exclusive
breast milk to the baby she gives birth to, unless there are justified obstacles. The
aim is to guarantee the fulfillment of babies' rights to receive exclusive breast milk
from birth until the age of six months. In order for the exclusive breastfeeding
program to be successful, it requires support from all elements, including
government, private sector and society. OBJECTIVE To determine the
relationship between maternal characteristics and the implementation of IMD
with exclusive breastfeeding at the Pegajahan Community Health Center,
Pegajahan District, Serdang Bedagai District in 2023. METHOD chi square test
p value < 0.05 means HO is rejected and Ha is accepted, the statistical test results
show a significant relationship. RESULTS: There is no significant relationship
between age, education, profession and mother's parity and there is a significant
relationship between the implementation of IMD and exclusive breastfeeding at
the Pegajahan Community Health Center, Pegajahan District, Serdang Bedagai
District.

Keywords: Early Initiation of Breastfeeding, Exclusive Breastfeeding; Mother
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