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Lampiran 1. Informed Consent

INFORMED CONSENT
LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama

Umur
Alamat

Bersedia untuk menjadi responden kuisioner yang telah diberikan
penjelasan sebelumnya oleh Mahasiswi STIKes Mitra Husada Medan
yaitu :

Nama : Merita Elferida
NPM . 2219201518
Judul . Faktor — Faktor Yang Menyebabkan Kegagalan

Pemberian Asi  Eksklusif di  Kelurahan Tomuan
Kecamatan Siantar Timur Kabupaten Simalungun Tahun
2023
Demikianlah Surat persetujuan ini saya setujui tanpa ada unsur
paksaan dari pihak manapun dan agar dapat dipergunakan dengan sebaik -
baiknya.

Responden Mahasiswi
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Lampiran 2

LEMBAR PERMINTAAN MENJADI RESPONDEN
Kepada Yth
Responden di Kelurahan Tomuan
Di
Tempat
Dengan hormat,

Sehubungan dengan penyusunan proposal skripsi yang akan saya laksanakan
dengan judul “Faktor — Faktor Yang Menyebabkan Kegagalan Pemberian
Asi Eksklusif di Kelurahan Tomuan Kecamatan Siantar Timur Kabupaten
Simalungun Tahun 2023” Saya sangat mengharapkan bantuan dari para
responden di Puskesmas Sambirejo untuk menjawab pertanyaan yang ada
di kuesioner ini dengan senang hati, sukarela dan jujur. Karena jawaban
yang diharapkan sesuai dengan pengetahuan ibu bersalin sendiri. Adapun
identitas responden akan di rahasiakan oleh peneliti.

Atas ketersedian dan kerjasama ibu sekalian, saya ucapkan terima kasih.

Medan,  April 2023

Hormat Saya

(Merita Elferida)
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Lampiran 3

FORMULIR PERSETUJUAN RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bersedia menjadi
responden pada penelitin yang dilakukan oleh Hisnani, Mahasiswi Stikes
Mitra Husada Medan dengan judul “Faktor - Faktor Yang
Menyebabkan Kegagalan Pemberian Asi Eksklusif Di Kelurahan
Tomuan Kecamatan Siantar Timur Kabupaten Simalungun Tahun
2023” yang mana penelitian ini akan dipergunakan untuk menyeleaikan
tugas program akhir pendidikan.

Dengan demikian pernyataan saya setujui berdasarkan permintaan dan
permohonan izin peneliti secara tertulis.

Medan,  April 2023

Peneliti Responden

(Merita Elferida) ( )
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Lampiran 4. Instrumen Penelitian (Kuesioner)
KUESIONER PENELITIAN

Faktor — Faktor Yang Menyebabkan Kegagalan Pemberian Asi Eksklusif Di
Kelurahan Tomuan Kecamatan Siantar Timur Kabupaten Simalungun
Tahun 2023

Identitas Responden :

No Responden

Nama Responden

Umur :

Pendidikan Terakhir :
[1 Tidak Sekolah 1 SMA
1 SD 1 D3-S3
1 SMP

Pekerjaan
Penghasilan

Pemberian Asi Esklusif

Umur bayi/ makanan bayi | Bulan | Bulan | Bulan | Bulan | Bulan | Bulan

ASI

Makanan atau Minuman
tambahan lain kecuali

vitamin, mineral, obat

Sebutkan jenis makanan dan minuman tambahan, jika ada.............

Dukungan Keluarga
1. Apakah tanggapan keluarga ibu terhadap pemberian ASI eksklusif ketika

ibu harus kembali bekerja diluar rumah atau didalam rumah ?
a. Mendukung (tetap memberikan hanya ASI)

b. Tidak mendukung (menganjurkan makanan/ minuman tambahan)
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Frequencies

Statistics
Umur | Pekerjaan | Pendidikan | Pengetahuan | Dukungan Pemberian
Keluarga Asi Esklusif

Valid 28 28 28 28 28 28

Missing 0 0 0 0 0 0
Mean .63 .67 .63 .63 57 .33
Std. Deviation 490 479 490 490 504 479
Minimum 0 0 0 0 0 0
Maximum 1 1 1 1 1 1
Frequency Table

Umur
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent

<25 10 35.7 35.7 35.7
Valid >25 18 64.3 64.3 100.0

Total 28 100.0 100.0
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Pekerjaan

Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
| ;Ldkael?ja 11| 393 39.3 30.3
Valid g eria 17| 607 60.7 100.0
Total 28 100.0 100.0
Pendidikan
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Pendidikan Rendah 17 60.7 60.7 60.7
Valid Pendidikan Tinggi 11 39.3 39.3 100.0
Total 28 100.0 100.0
Pengetahuan
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
.. Baik 9 32.2 32.2 32.2
Valid
Kurang 19 67.8 67.8 100.0

71




Total 28 100.0 100.0
Dukungan Keluarga
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Tidak ada 16| 571 57.1 57.1
Valid dukungan
A% ada dukungan 12| 429 42.9 100.0
Total 28 100.0 100.0
Pemberian Asi Esklusif
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Tidak Asi 20| 715 715 715
Valid esklusif
A va 8| 285 28.5 100.0
Total 28 100.0 100.0
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Crosstabs

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent Percent
I -
Pekerjaan * Pemberian 28| 100.0% 0.0% 28| 100.0%
Asi Esklusif
. . )
Pendidikan * Pemberian 28| 100.0% 0.0% 28| 100.0%
Asi Esklusif
Pengetahuan * 0 o 0
Pemberian Asi Esklusif 28| 100.0% 0.0% 28| 100.0%
Dukungan Keluarga *
g ) . 2 100.0% .0% 2 100.0%
Pemberian Asi Esklusif 8 00.0% 0.0% 8 00.0%
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Pekerjaan * Pemberian Asi Esklusif

Esklusif

Crosstab
Pemberian Asi Esklusif Total
Tidak Asi Ya
esklusif
. Count 5 6 11
Tidak % within Pemberian Asi
Bekerja o Within Femberian Ast 17.9%|  21.4%| 39.3%
. Esklusif
Pekerjaan
Count 15 2 17
Bekerja % within P ian Asi
] o Wit .|n emberian Asi 53.6% 7 1% 60.7%
Esklusif
Count 20 8 28
Total 0% withi i i
Yo within Pemberian Asi 21.5% 28.5% | 100.0%
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Chi-Square Tests

Value df Asymp. Sig. | Exact Sig. (2- | Exact Sig. (1-
(2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 30.0002 .000
Continuity Correction® 25.669 .000
Likelihood Ratio 38.191 .000
Fisher's Exact Test .000 .000
Linear-by-Linear 29.000 000
Association
N of Valid Cases 30

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3.33.
b. Computed only for a 2x2 table

Symmetric Measures

Value Approx.
Sig.
Nominal by Phi -1.000 .000
Nominal Cramer's V 1.000 .000
N of Valid Cases 30

a. Not assuming the null hypothesis.
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b. Using the asymptotic standard error assuming the null
hypothesis.
Risk Estimate

Value

Odds Ratio for
Pekerjaan (Tidak a
Bekerja / Bekerja)
a. Risk Estimate statistics cannot be
computed. They are only computed
for a 2*2 table without empty cells.

Pendidikan * Pemberian Asi Esklusif

Crosstab
Pemberian Asi Esklusif | Total
Tidak Asi Ya
esklusif
Count 4 7 1
Pendidikan Tinggi % within P ian Asi
ggr % wit in emberian Asi 14.3% 250 |  39.3%
- Esklusif
Pendidikan
Count 16 1 17
Pendidikan Rendah 9% withi [ i
/()Wlthlln Pemberian Asi 57 2% 35%| 60.7%
Esklusif
Total Count 20 8 28
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% within Pemberian Asi

100.0% ‘

Esklusif 71.5% 28.5%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. | Exact Sig. (2- | Exact Sig. (1-
(2-sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 12.129° .000
Continuity Correction® 9.492 .002
Likelihood Ratio 12,513 .000
Fisher's Exact Test .001 .001
Linear-by-Linear 11.725 001
Association
N of Valid Cases 30

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3.67.
b. Computed only for a 2x2 table

Symmetric Measures

Value Approx.
Sig.
Nominal by Phi -.636 .000
Nominal Cramer's V .636 .000
N of Valid Cases 30

a. Not assuming the null hypothesis.
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b. Using the asymptotic standard error assuming the null
hypothesis.

Risk Estimate

Value 95% Confidence
Interval
Lower Upper
Odds Ratio for
Pendidikan (Pendidikan
Rendah / Pendidikan 044 006 318
Tinggi)
For cohort Pemberian
Asi Esklusif = Tidak Asi .305 115 .810
esklusif
For cohort Pemberian
Asi Esklusif = Ya 6.909 1.773 26.918
N of Valid Cases 30

78



Pengetahuan * Pemberian Asi Esklusif

Crosstab
Pemberian Asi Esklusif | Total
Tidak Asi Ya
esklusif
Count 4 ! 1
Baik % withi ian Asi
Yo W|th|n Pemberian Asi 20.0% 70.0%| 36.7%
Esklusif
Pengetahuan
Count 16 3 19
Kurang % Within Pemberian Asi 80 0% 30.0%| 63.3%
Esklusif
Count 20 10 30
Total % withi i -
Yo W|th|n Pemberian Asi 100.0%!| 100.0%!| 100.0%
Esklusif
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Chi-Square Tests

Value df Asymp. Sig. | Exact Sig. (2- | Exact Sig. (1-
(2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 71772 .007
Continuity Correction® 5.185 023
Likelihood Ratio 7.196 .007
Fisher's Exact Test .015 .012
Llnear_-b?/-Llnear 6.938 008
Association
N of Valid Cases 30

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3.67.
b. Computed only for a 2x2 table

Symmetric Measures

Value Approx.
Sig.
Nominal by Phi -.489 .007
Nominal Cramer's V 489 .007
N of Valid Cases 30
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a. Not assuming the null hypothesis.
b. Using the asymptotic standard error assuming the null
hypothesis.

Risk Estimate

Value 95% Confidence
Interval
Lower Upper
Odds Ratio for
Pengetahuan (Kurang / 107 .019 611
Baik)
For cohort Pemberian
Asi Esklusif = Tidak Asi 432 193 .966
esklusif
For cohort Pemberian
Asi Esklusif = Ya 4.030 1.301 12.482
N of Valid Cases 30
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Dukungan Keluarga * Pemberian Asi Esklusif

Esklusif

Crosstab
Pemberian Asi Esklusif Total
Tidak Asi Ya
esklusif
Count 7 5 12
ada dukungan % W|th|n Pemberian Asi 25 0% 179% | 42.9%
Dukungan Esklusif
Keluarga . Count 13 3 16
Tidak ada % within Pemberian Asi
dukungan ) 46.5% 10.6% | 57.1%
Esklusif
Count 20 8 28
Total % within Pemberian Asi 71.5% 285% | 100.0%
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Chi-Square Tests

Value Df Asymp. Sig. | Exact Sig. (2- | Exact Sig. (1-
(2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 19.615° .000
Continuity Correction® 16.307 .000
Likelihood Ratio 24.146 .000
Fisher's Exact Test .000 .000
Linear-by-Linear 18.962 000
Association
N of Valid Cases 30

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4.33.
b. Computed only for a 2x2 table

Symmetric Measures

Value Approx.
Sig.
Nominal by Phi -.809 .000
Nominal Cramer's V .809 .000
N of Valid Cases 30

a. Not assuming the null hypothesis.
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b. Using the asymptotic standard error assuming the null
hypothesis.

Risk Estimate

Value 95% Confidence
Interval

Lower Upper

For cohort Pemberian
Asi Esklusif = Tidak Asi 231 .086 .623
esklusif
N of Valid Cases 30




Lampiran

Master Tabel
No | Umur | Pekerjaan | Pendidikan Pengetahuan — Dukugan Keluarga Pemberla.n Asi
1|/2| 3/4|5| 6| 7| 8| IJLH | Kategori Esklusif
Tidak
1 27 | Bekerja SD 11 1|11(1|1]1]1 8 1 | Tidak ada Ya
2 26 | Bekerja SMA 11 1j]0]21|1]1]|1 7 1| ada Tidak
Tidak
3 30 | Bekerja SMP 10| 0f(0O|1|1|1|0 4 0 | Tidak ada Ya
4 26 | Bekerja PT O|1| 111|111 7 1| ada Tidak
5 22 | Bekerja SMA 0|0l 1|1(1|0|0]|0O 3 0 | ada Tidak
6 23 | Bekerja SMA 11 1|11(1|1]1]1 8 1| ada Tidak
7 24 | Bekerja SMA 11 1j1]1)]1]1]1 8 1| ada Tidak
8 29 | Bekerja PT 0/0| 1|1|{0|0|1|1 4 0 | ada Tidak
9 27 | Bekerja SD 11| 0011|112 6 1| ada Tidak
10 26 | Bekerja SMA 11 1/0(0|1]|0]O0 4 0 | ada Tidak
11 31 | Bekerja SMP 11 111(1|1|1]1 8 1 | Tidak ada Tidak
Tidak
12 25 | Bekerja SMA 11 1|11(1|1]0]1 7 1 | Tidak ada Ya
13 29 | Bekerja SD 11 1j1]1)]1]1]1 8 1| ada Tidak
Tidak
14 25 | Bekerja SMA 11 111|001 |1 6 1 | Tidak ada Ya
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15 24 | Bekerja SMA 1 ada Tidak

16 28 | Bekerja PT 0 ada Tidak

17 23 | Bekerja SMA 1 ada Tidak
Tidak

18 26 | Bekerja SD 0 Tidak ada Ya

19 27 | Bekerja PT 1 ada Tidak

20 24 | Bekerja SMA 1 ada Tidak
Tidak

21 30 | Bekerja SMP 1 Tidak ada Ya

22 23 | Bekerja SMA 1 ada Tidak
Tidak

23 23 | Bekerja SMP Tidak ada Ya

24 26 | Bekerja SMA ada Tidak

25 31 | Bekerja SMA Tidak ada Tidak
Tidak

26 28 | Bekerja SD 1 Tidak ada Ya

27 26 | Bekerja SMA 1 Tidak ada Tidak
Tidak

28 29 | Bekerja SMP 1 Tidak ada Ya
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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes)
MITRA HUSADA MEDAN

1. PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN PROGRAM PROFESI
2. TRODI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA

3. PRODI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

4. PRODI KEPERAWATAN PROGRAM DIPLOMA TIGA

IZIN MENRISTEKDIKT! NO. STOPTA/2017 )

No  :974/STIKes-MHM/11V/2023
Hal  :lzin Penclitian
Lamp : -

Kepada Yth:
Kepala Kelurahan Tomuan
Di,

Tempat.-

Dengan hormat,
1. Schubungan dengan pelak Penelitian Mahasiswa STIKes Mitra Husada Medan Prodi
Kebidanan Program Sarjana T.A 20222023 sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan
pendidikan di STIKes Mitra Husada Medan;
2. Berkenaan dengan hal di atas kami memohon bantuan Bapak/Ibu untuk dapat memberi izin
bagi Mahasiswa kami untuk melakukan penelitian di tempat yang Bapak/Tbu pimpin;
Nama Mahasiswa NPM Judul Penelitian

Faktor-Faktor ~ Yang  Menyebabkan
Kegagalan Pemberian Asi Eksklusif di
Merita Elferida 2219201518 | Kelurahan Tomuan Kecamatan Siantar
Timur Kabupaten Simalungun Tahun
2023

3. Demikian surat ini diperbuat, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Tembusan:

1. Ka.Prodi Kebidanan Program Sarjana
2. Ka.UPPM

3. Yang Bersangkutan

4, Pertinggal

JL Pintu Air IV Pasar 8 Kel. Kwala Bekala Kec. Medan Johor. Medan - 20142,
Telp. (061) 8367405, www.mitrahusada.ac.id, email: stikesmitrahusadamedan | 8@gmail com
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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes) MITRA HUSADA MEDAN

PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA

LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN SKRIPSI

No. Dokumen

FM-PM-LIV.Pd2-05/22-06

Nama
NPM

Nama Pembimbing

==

llnlnmnn Tgl Berlaku

Revisi

- -1 o 18 Agustus 2023

01

: Merita Elferida
12219201518

: Sri Rezeki, SST., M.Kes

Judul :Faktor-faktor yang Menyebabkan Kegagalan Pemberian Asi
Esklusif di Kelurahan Tomuan Kecamatan Siantar Timur
Kabupaten Simalungun Tahun 2023
Tanda
| No TGL Topik Bimbingan Keterangan Tangan
- Pembimbing
' 1. | 18/04/23 | Pengajuan Judul Perbaikan judul
. 2. | 11/05/23 | Perbaikan judul ACC judul y
| 3. | 15/05/23 | Konsul Babl Pertajam data pada latar belakang [
" 4. | 19/05/23 | Perbaikan Bab 1 ACCBab 1 L
' 5. | 02/06/23 | Konsul Bab 2 Tambahkan Penelitian Terdahulu terkait ' 4
! variabel penelitian
| 6. | 13/06/23 | Perbaikan Bab 2 ACC Bab 2 J
7. | 18/06/23 | Konsul Bab 3 Tambahkan kriteria pengambilan sampel 4
8. | 21/06/23 | Perbaikan Bab 3 ACC Bab 1,2,3 (Maju Proposal) ﬁ
9. | 22/06/23 | Perbaikan Hasil Lanjut pengambilan data di tempat -
Sidang Proposal penelitian 4‘
' 10. | 27/06/23 | Konsul Bab 4 Tambahkan data demografi pada lokasi
penelitian "
11. | 30/06/23 | Konsul Bab 4, 5 Pembahasan diambil dari jurnal nasional
dan internsional 4
12. | 01/07/23 | Konsul 1,2,3,4,5 ACC Maju Sidang Seminar Hasil ,_
13. | 18/07/23 | Perbaikan Sidang | Perbaikan mulai Bab 1,2,3.4,5 ,
Hasil '1'
14. | 19/07/23 | Bab 1,2,3,4,5 ACC jilid, dan perbanyak \,Q_

2z —Diketahui

,Pfod Kci»ﬂwan Program Sarjana

Dipindai dengan CamScanner

Pembimbing I,

Sri Rezeki, SST., M.Kes




SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (ST1Kes) MITRA HUSADA MEDAN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA

S

LEMBAR KEGIATAN BIMBINGAN SKRIPSI

No. Dokumen

Halaman Tgl Berlaku

Revisi

FM-PM-L1V.Pd2-05/22-06

1-1 18 Agustus 2023

01

Nama
NPM

Nama Pembimbing

: Merita EXferida
: 2219201518

: Eva Ratna Dewi, SST., M.KM

/Pédx Kebﬁianan Program Sarjana
/i

 Diketahui

T

Dipindai dengan CamScanner

Pembimbing II,

Judul : Faktor-faktor yang Menyebabkan Kegagalan Pemberian Asi
Esklusif di Kelurahan Tomuan Kecamatan Siantar Timur
Kabupaten Simalungun Tahun 2023
Tanda
No TGL Topik Bimbingan Keterangan Tangan
Pembimbin
1. | 18/04/23 | Pengajuan Judul Perbaikan judul
2. | 11/05/23 | Perbaikan judul ACC judul /
3. | 15/05/23 | Konsul Babl Pertajam data pada latar belakang
4. | 19/05/23 | Perbaikan Bab 1 ACCBab 1
5. | 02/06/23 | Konsul Bab 2 Tambahkan Penelitian Terdahulu terkait b
variabel penelitian
6. | 13/06/23 | Perbaikan Bab 2 ACCBab2
7. | 18/06/23 | Konsul Bab 3 Tambahkan kriteria pengambilan sampel F!
8. | 21/06/23 | Perbaikan Bab 3 ACC Bab 1,2,3 (Maju Proposal)
9. | 22/06/23 | Perbaikan Hasil Lanjut pengambilan data di tempat K {
Sidang Proposal penelitian
10. | 27/06/23 | Konsul Bab 4 Tambahkan data demografi pada lokasi |
penelitian %
11. | 30/06/23 | Konsul Bab 4, 5 Pembahasan diambil dari jurnal nasional
dan internsional
12. | 01/07/23 | Konsul 1,2,3,4,5 ACC Maju Sidang Seminar Hasil
13. | 18/07/23 | Perbaikan Sidang | Perbaikan mulai Bab 1,2,3,4,5 - g 1
Hasil
14. | 19/07/23 | Bab 1,2,3,4,5 ACC jilid, dan perbanyak \ q .
1
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