SKRIPSI

FAKTOR - FAKTOR YANG MENYEBABKAN KEGAGALAN
PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF DI KELURAHAN TOMUAN
KECAMATAN SIANTAR TIMUR KABUPATEN

SIMALUNGUN TAHUN 2023

OLEH :

MERITA ELFERIDA

NPM. 2219201518

PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN(STIKes) MITRA
HUSADA MEDAN T.A 2022/2023



HALAMAN PERSETUJUAN

SKRIESI

FARTOR-FAKTOR YANG MENYEBABKAN KEGAGALAN
PEMBERIAN ASIESKLUSIF DI KELURAHAN TOMUAN
KECAMATAN SIANTAR TIMUR KABUPATEN
SIMALUNGUN TAHUN 2023

Oleh:

MERITA ELFERIDA
NPM : 2219201518

Telah Diperiksa dan Disetujui untuk Diseminarkan di Hadapan
Dewan Penguji Skripsi Prodi Kebidanan Program Sarjana
STIKes Mitra Husada Medan

Pembimbing I Pembimbing 11
g
.
Sri Rezeki, SST., M.Kes Eva Ratna Dewi, SST., M.KM
NIDN: 01-2412-8605 NIDN: 01-0701-8702
Menyetujui, Mengetahui
Prodi Kebidanan Program Sarjana STIKes Mitra Husada Medan
7o K Prodi, Vs Ketua,

Dipindai dengan CamScanner



HALAMAN PENGESAHAN

SKRIPSI

FAKTOR-FAKTOR YANG MENYEBABKAN KEGAGALAN
PEMBERIAN ASI ESKLUSIF DI KELURAHAN TOMUAN
KECAMATAN SIANTAR TIMUR KABUPATEN
SIMALUNGUN TAHUN 2023

Dipersiapkan dan disusun oleh :

MERITA ELFERIDA
NPM : 2219201518

Diterima dan Disahkan oleh Dewan Penguji Skripsi
Prodi Kebidanan Program Sarjana
STIKes Mitra Husada Medan

Hari : Selasa
Tanggal : 04 Juli 2023

Dewan Penguji Nama Dewan Penguji Tanda Tangan

beieni] Sri Rezeki, SST., M.Kes %4
engupt NIDN: 01-2412-8605 &S

Indra Agussamad, S.Kep., M.Kes

Penguji 11 NIDN: 01-2208.8205 o e
p S Eva Ratna Dewi, SST., M.KM w
enguji NIDN: 0107018702 eeeseipees
Menyetujui, Mengetahui

Prodl Kebidanan Program Sarjana STIKes Mitra Husada Medan

Dipindai dengan CamScanner



Nama Mahasiswa

Tempat/Tanggal Lahir®

Jenis Kelamin
Agama

Anak

No. HP
Alamat email

Riwayat Pendidikan

BIODATA PENULIS

: Merita Elferida
: Pulau Rakyat/ 30 Juli 1983

. Perempuan

: Kristen Protestan
01
: 0822-7323-2727

: meritadamanikO1l@gmail.com

SD : SD Negeri 1 Kampung Baru

SLTP : SLTP Negeri 1 Bosar Maligas

SLTA : SMA Negeri 1 Bosar Maligas

Diploma Tiga : D-111 Akademi Kebidanan Pemkab Kabanjahe
Kab. Karo

Sarjana : STIKes Mitra Husada Medan



PERNYATAAN BEBAS PLAGIAT

Dengan ini saya menyatakan bahwa:

1. Skripsi saya ini adalah asli dan belum diajukan untuk mendapatkan gelar
akademik baik di STIKes Mitra Husada Medan maupun di perguruan tinggi lain

2. Skripsi ini adalah murni gagasan, rumusan, dan studi kasus saya sendiri, tanpa
bantuan pihak lain, kecuali arahan pembimbing dan masukkan tim penelaah/tim
penguji

3. Dalam skripsi ini tidak terdapat karya atau pendapat yang telah ditulis atau
dipublikasikan orang lain, kecuali secara tertulis dengan jelas dicantumkan
sebagai acuan dalam naskah dengan disebutkan nama pengarang dan
dicantumkan dalam daftar pustaka

4. Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan apabila di kemudian hari
terdapat penyimpangan dan ketidakbenaran dalam pernyataan ini, maka saya
bersedia menerima sanksi akademik berupa pencabutan gelar yang telah

diperoleh karena karya ini, serta sanksi lainnya sesuai dengan norma yang

berlaku di perguruan tinggi ini
Medan, 01 Juli 2023
\ Yang membuat Pernyataan,
§%§§| b '8 m N
¢S] ™ METERAL
£ &?s-‘ TEMPE
31-474AMX135995290
" MERITA ELFERIDA
NPM. 2219201518

Dipindai dengan CamScanner



ABSTRAK

Menurut laporan United Nation Children Fund (UNICEF) 2012 sebanyak
136.700.000 bayi dilahirkan di seluruh dunia dan hanya 32,6% dari mereka yang
mendapat ASI secara eksklusif pada usia 0 sampai 6 bulan pertama. Hal tersebut,
menggambarkan cakupan pemberian ASI eksklusif di bawah 80% dan masih
sedikitnya ibu yang memberikan ASI eksklusif pada bayi. Penelitian ini bertujuan
untuk mengidentifikasi faktor—faktor yang menyebabkan kegagalan pemberian asi
eksklusif diKelurahan Tomuan Kecamatan Siantar Timur Kabupaten Simalungun
Tahun 2023.

Jenis penelitian kuantitatif dengan rancangan cross sectional. Penelitian ini
dilakukan pada sampel seluruh ibu yang mempunyai bayi 6-9 bulan tinggal di
Kelurahan Tomuan berjumlah 208 orang. Untuk mengukur karakteristik responden
digunakan form pengumpulan data, untuk mengukur faktor — faktor yang
menyebabkan kegagalan pemberian asi eksklusif responden digunakan kuesioner.

Berdasarkan hasil statistik dengan menggunakan Chi-Square menunjukkan
p value sebesar 0,007 yang lebih kecil dari taraf kesalahan (0,007 > 0,05). Maka
Ho ditolak dan Ha diterima yang artinya ada hubungan pengetahuan dengan
kegagalan pemberian asi esklusif, menunjukkan p value sebesar 0,000 yang lebih
kecil dari taraf kesalahan (0,000 > 0,05) artinya ada hubungan pendidikan dengan
kegagalan pemberian asi esklusif, berdasarkan hasil statistik dengan menggunakan
Chi-Square menunjukkan p value sebesar 0,000 yang lebih kecil dari taraf
kesalahan (0,000 > 0,05) yang artinya ada hubungan pekerjaan dengan kegagalan
pemberian asi esklusif, berdasarkan hasil statistik dengan menggunakan Chi-
Square menunjukkan p value sebesar 0,000 yang lebih kecil dari taraf kesalahan
(0,000 > 0,05) yang artinya ada hubungan pendidikan dengan kegagalan pemberian
asi esklusif di Kelurahan Tomuan Kecamatan Siantar Timur Kabupaten
Simalungun Tahun 2023

Bagi semua tenaga kesehatan di Kelurahan Tomuan Kecamatan Siantar
Timur Kabupaten Simalungun, diharapkan untuk lebih memberikan pelayanan dan
peningkatan akses yang mendukung gerakan Asi esklusi bagi ibu bayi seperti ruang
laktasi disetiap tempat-tempat umum dan pengawasan implementasi program
menyusui bagi ibu yang bekerja khususnya

Kata Kunci Kegagalan, Pemberian Asi, Asi Esklusif



ABSTRAC

According to the United Nation Children Fund (UNICEF) report in 2012,
136,700,000 babies were born worldwide and only 32.6% of them were exclusively
breastfed at the age of 0 to 6 months. This illustrates that the coverage of exclusive
breastfeeding is below 80% and there are still few mothers who exclusively
breastfeed their babies. This study aims to identify the factors that cause failure to
provide exclusive breastfeeding in Tomuan Village, East Siantar District,
Simalungun Regency in 2023.

The type of quantitative research with a cross-sectional design. This study
was conducted on a sample of all mothers who have babies aged 6-9 months living
in Tomuan Village totaling 208 people. To measure the characteristics of
respondents, a data collection form was used, to measure the factors that cause
failure to provide exclusive breastfeeding, a questionnaire was used.

Based on statistical results using Chi-Square, the p value is 0.007, which is
smaller than the error rate (0.007 > 0.05). So Ho is rejected and Ha is accepted,
which means that there is a relationship between knowledge and failure to provide
exclusive breastfeeding, showing a p value of 0.000 which is smaller than the error
rate (0.000> 0.05) meaning that there is a relationship between education and failure
to provide exclusive breastfeeding, based on statistical results using Chi-Square
shows a p value of 0.000 which is smaller than the error rate (0.000> 0.05) which
means that there is a relationship between work and failure to provide exclusive
breastfeeding, based on statistical results using Chi-Square shows a p value of 0.000
which is smaller than the error rate (0.000> 0.05) which means that there is a
relationship between education and failure to provide exclusive breastfeeding in
Tomuan Village, East Siantar District, Simalungun Regency in 2023

For all health workers in Tomuan Village, East Siantar District, Simalungun
Regency, it is hoped that they will provide more services and increase access that
supports the exclusive breastfeeding movement for mothers of babies such as
lactation rooms in each public places and supervision of the implementation of
breastfeeding programs for working mothers in particular

Keywords : Failure, Breastfeeding, Exclusive Breastfeeding
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