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ABSTRAK  

 Menurut laporan United Nation Children Fund (UNICEF) 2012 sebanyak 

136.700.000 bayi dilahirkan di seluruh dunia dan hanya 32,6% dari mereka yang 

mendapat ASI secara eksklusif pada usia 0 sampai 6 bulan pertama. Hal tersebut, 

menggambarkan cakupan pemberian ASI eksklusif di bawah 80% dan masih 

sedikitnya ibu yang memberikan ASI eksklusif pada bayi. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengidentifikasi faktor–faktor yang menyebabkan kegagalan pemberian asi 

eksklusif diKelurahan Tomuan Kecamatan Siantar Timur Kabupaten Simalungun 

Tahun 2023. 

Jenis penelitian kuantitatif dengan rancangan cross sectional. Penelitian ini 

dilakukan pada sampel seluruh ibu yang mempunyai bayi 6-9 bulan tinggal di 

Kelurahan Tomuan berjumlah 208 orang. Untuk mengukur karakteristik responden 

digunakan form pengumpulan data, untuk mengukur faktor – faktor yang 

menyebabkan kegagalan pemberian asi eksklusif responden digunakan kuesioner.  

Berdasarkan hasil statistik dengan menggunakan Chi-Square menunjukkan 

p value sebesar 0,007 yang  lebih kecil dari taraf kesalahan (0,007 > 0,05). Maka 

Ho ditolak dan Ha diterima yang artinya ada hubungan pengetahuan dengan 

kegagalan pemberian asi esklusif, menunjukkan p value sebesar 0,000 yang  lebih 

kecil dari taraf kesalahan (0,000 > 0,05) artinya ada hubungan pendidikan dengan 

kegagalan pemberian asi esklusif, berdasarkan hasil statistik dengan menggunakan 

Chi-Square menunjukkan p value sebesar 0,000 yang lebih kecil dari taraf 

kesalahan (0,000 > 0,05) yang artinya ada hubungan pekerjaan dengan kegagalan 

pemberian asi esklusif, berdasarkan hasil statistik dengan menggunakan Chi-

Square menunjukkan p value sebesar 0,000 yang  lebih kecil dari taraf kesalahan 

(0,000 > 0,05) yang artinya ada hubungan pendidikan dengan kegagalan pemberian 

asi esklusif di Kelurahan Tomuan Kecamatan Siantar Timur Kabupaten 

Simalungun Tahun 2023  

Bagi semua tenaga kesehatan di Kelurahan Tomuan Kecamatan Siantar 

Timur Kabupaten Simalungun, diharapkan untuk lebih memberikan pelayanan dan 

peningkatan akses yang mendukung gerakan Asi esklusi bagi ibu bayi seperti ruang 

laktasi disetiap tempat-tempat umum dan pengawasan implementasi program 

menyusui bagi ibu yang bekerja khususnya 
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ABSTRAC  

 

According to the United Nation Children Fund (UNICEF) report in 2012, 

136,700,000 babies were born worldwide and only 32.6% of them were exclusively 

breastfed at the age of 0 to 6 months. This illustrates that the coverage of exclusive 

breastfeeding is below 80% and there are still few mothers who exclusively 

breastfeed their babies. This study aims to identify the factors that cause failure to 

provide exclusive breastfeeding in Tomuan Village, East Siantar District, 

Simalungun Regency in 2023.  

The type of quantitative research with a cross-sectional design. This study 

was conducted on a sample of all mothers who have babies aged 6-9 months living 

in Tomuan Village totaling 208 people. To measure the characteristics of 

respondents, a data collection form was used, to measure the factors that cause 

failure to provide exclusive breastfeeding, a questionnaire was used. 

Based on statistical results using Chi-Square, the p value is 0.007, which is 

smaller than the error rate (0.007 > 0.05). So Ho is rejected and Ha is accepted, 

which means that there is a relationship between knowledge and failure to provide 

exclusive breastfeeding, showing a p value of 0.000 which is smaller than the error 

rate (0.000> 0.05) meaning that there is a relationship between education and failure 

to provide exclusive breastfeeding, based on statistical results using Chi-Square 

shows a p value of 0.000 which is smaller than the error rate (0.000> 0.05) which 

means that there is a relationship between work and failure to provide exclusive 

breastfeeding, based on statistical results using Chi-Square shows a p value of 0.000 

which is smaller than the error rate (0.000> 0.05) which means that there is a 

relationship between education and failure to provide exclusive breastfeeding in 

Tomuan Village, East Siantar District, Simalungun Regency in 2023 

For all health workers in Tomuan Village, East Siantar District, Simalungun 

Regency, it is hoped that they will provide more services and increase access that 

supports the exclusive breastfeeding movement for mothers of babies such as 

lactation rooms in each public places and supervision of the implementation of 

breastfeeding programs for working mothers in particular 
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