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KUESIONER PENELITIAN

PENGARUH KELAS IBU BALITA TERHADAP PENINGKATAN
PENGETAHUAN IBU DALAM PENCEGAHAN STUNTING PADA BALITA

Petunjuk :
Jawablah pertanyaan di bawah ini sesuai dengan keadaan saudara saat ini.

Nama Ibu
Umur lbu
Alamat
Pekerjaan Ibu :
Pendidikan

Ibu Dalam Kelas Ibu Balita

Apakah ibu mengikuti kelas ibu balita?

lya
Tidak



Pengetahuan Ibu dalam Pencegahan Stunting
1. Apa yang dimaksud dengan stunting?
a. Keadaan gagal tumbuh kembang anak pada awal masa kehamilan
b. Keadaan gagl tumbuh embang anak karena faktor kemiskinan
c. Keadaan gagal tumbuh kembang anak pada 1000 hari pertama kehidupan
d. Keadaan gagal tumbuh kembang anak karena anak mengalami infeksi
2. Stunting adalah penyakit gagal tumbuh kembang. Apa penyebab hal tersebut?
a. Kekurangan gizi secara kronik yang dipengaruhi oleh masalah ekonomi
keluarga
b. Masalah yang bisa menjadi gizi buru
c. Kurangnya karbohidrat dalam tubuh anak
d. Anak dengan garis kurang -2 stadar deviasi WHO
3. Bagaimana ciri-ciri anak yang mengalami stunting?
a. Tubuh pendek
b. Tubuh kurus
c. Peut buncit
d. Wajah lebih muda
4. Bagaimana cara mengetahui seorang anak balita yang mengalami stunting?
a. Mengukur TB/U menurut z-score
b. Mengukur BB/U

c. Menghitung IMT



d. Menanakan riwayat BB anak lahir
5. Faktor apakah yang mempengaruhi kejadian pada stunting?
a. Faktor Genetik
b. Faktor asupan makanan bergizi
c. Faktor kehamilan
d. Faktor pengetahuan ibu
6. Penyakit dibawah ini yang menyebabkan stunting?
a. Sakit kepala
b. Mata merah
c. Diare dengan dehidrasi
d. Diabetes melitus
7. Faktor resiko anak mengalami stunting adalah ...
a. Faktor pola asuh orang tua kurang baik
b. Faktor penyakit infeksi yang berulang
c. Faktor asupan yang bergizi harus cukup
d. Faktor air bersih yang cukup
8. Apakah pencegahan yang dapat dilakukan pada kejadian stunting?
a. Pemberian Air Susu Ibu (ASI) eksklusif
b. Pemberian MPASI
c. Melakukan intervensi gizi spesifik

d. Melakukan intervensi gizi sensitif



9. Manakah pernyataan dibawah ini yang paling benar mengenai tingkat kematian
dalam konsisi stunting?
a. Stunting menurunkan angka kematian

b. Stunting meningkatkan angka kematian

o

Stunting tidak menyebabkan kematian

o

Stunting tidak berhubungan dengan angka kematian
10. Bagaimana sistem imun yang dimiliki oleh anak yang mengalami stunting?
a. Anak stunting memiliki sistem imun yang lebih baik dari pada anak yang tidak
stunting
b. Anak stunting memiliki sistem imun tubuh yang sama dengan anak yang tidak
stunting
c. Anak stuntinng memiliki sistem imun yang sama dengan orang tuanya
d. Anak stunting memiliki sistem imun yang rentan terkena infeksi dibandingkan

dengan anak yang tidak stunting
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SPSS

Sesudah diberikan Booklet

Case Processing Summary

Cases
Sesudah diberikan Valid Missing Total
Booklet Percent N Percent N Percent
Sebelum diberikan 60 1 100.0% 0 0.0% 1 100.0%
Booklet 70 8 100.0% 0 0.0% 8 100.0%
80 12 100.0% 0 0.0% 12 100.0%
90 13 100.0% 0 0.0% 13 100.0%
100 8 100.0% 0 0.0% 8 100.0%
Descriptives?
Std.
Sesudah diberikan Booklet Statistic Error
Sebelum diberikan 70 Mean 62.50 4.009
Booklet 95% Confidence Interval for Lower Bound 53.02
Mean Upper Bound 71.98
5% Trimmed Mean 62.50
Median 62.50
Variance 128.571
Std. Deviation 11.339
Minimum 45
Maximum 80
Range 35
Interquartile Range 18
Skewness -.147 .752
Kurtosis -.369 1.481




80

90

100

Mean

95% Confidence Interval for Lower Bound
Mean Upper Bound
5% Trimmed Mean

Median

Variance

Std. Deviation

Minimum

Maximum

Range

Interquartile Range

Skewness

Kurtosis

Mean

95% Confidence Interval for Lower Bound
Mean Upper Bound

5% Trimmed Mean
Median

Variance

Std. Deviation
Minimum
Maximum

Range

Interquartile Range

Skewness

Kurtosis

Mean

95% Confidence Interval for Lower Bound
Mean Upper Bound

5% Trimmed Mean
Median

Variance

Std. Deviation

Minimum

57.08
50.12
64.05
57.87
60.00
120.265
10.967
30

70

40

14
-1.324
2.564
56.92
49.47
64.38
56.58
60.00
152.244
12.339
40

80

40

20
.262
-.728
58.13
48.15
68.10
58.47
60.00
142.411
11.934
40

3.166

.637
1.232
3.422

.616
1.191
4.219



Maximum

Range

Interquartile Range

Skewness

Kurtosis

70

30

24
-.921 .752
-.540 1.481

a. Sebelum diberikan Booklet is constant when Sesudah diberikan Booklet = 60. It has been omitted.

Tests of Normality?

Sesudah diberikan Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk

Booklet Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Sebelum 70 .163 8 .200" .969 8 .893
diberikan 80 .272 12 .015 .856 12 .044
Booklet 90 174 13 200 949 13 583

100 312 8 .021 .816 8 .042

*. This is a lower bound of the true significance.

a. Sebelum diberikan Booklet is constant when Sesudah diberikan Booklet = 60. It has been omitted.

b. Lilliefors Significance Correction

Normal Q-Q Plots

Normal Q-Q Plot of Sebelum diberikan Booklet

for Sesudah= 70

Expected Normal
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Observed Value
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80

=]



Expected Normal

Expected Normal

Normal Q-Q Plot of Sebelum diberikan Booklet
for Sesudah= 80
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Normal Q-Q Plot of Sebelum diberikan Booklet
for Sesudah= 90
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Normal Q-Q Plot of Sebelum diberikan Booklet
for Sesudah= 100

Expected Normal
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Detrended Normal Q-Q Plots
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Dev from Normal

Dev from Normal

Detrended Normal Q-Q Plot of Sebelum diberikan Booklet
for Sesudah= 80
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Dev from Normal

Sebelum diberikan Booklet

Detrended Normal Q-Q Plot of Sebelum diberikan Booklet

for Sesudah= 100

04
[+]
0.2
°
)

0.0000

0.2

04

[+]
-08
40 45 50 55 &0 65 70
Observed Value
80
70
60 —_—
50
40
41
a0 o
60 70 80 90 100
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T-Test

Paired Samples Statistics

Mean N Std. Deviation Std. Error Mean

Pair 1 Sebelum diberikan 58.33 42 11.298 1.743

Booklet

Sesudah diberikan 84.52 42 10.866 1.677

Booklet

Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.

Pair 1 Sebelum diberikan 42 -.116 465

Booklet & Sesudah
diberikan Booklet

Paired Samples Test

Sig. (2-
Paired Differences t df tailed)
95% Confidence
Interval of the
Std. Std. Error Difference
Mean Deviation Mean Lower Upper
Pair  Sebelum diberikan -26.190 16.558 2,555 -31.350 -21.031  -10.251 41 .001

1 Booklet - Sesudah
diberikan Booklet




Frequencies

Statistics
Usia Pekerjaan Pendidikan

N Valid 42 42 42

Missing 0 0 0
Mean 2.10 1.52 2.90
Std. Deviation .532 671 .656

Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid < 20 tahun 4 9.5 9.5 9.5

21-30 Tahun 30 71.4 71.4 81.0

>35 tahun 8 19.0 19.0 100.0

Total 42 100.0 100.0

Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid IRT 24 57.1 57.1 57.1

Wiraswasta 14 33.3 33.3 90.5

PNS 4 9.5 9.5 100.0

Total 42 100.0 100.0

Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid SMP 11 26.2 26.2 26.2

SMA 24 57.1 57.1 83.3

PT 7 16.7 16.7 100.0

Total 42 100.0 100.0




DATA RESPONDEN PENELITIAN

Pendidikan

Nama Usia Terakhir Pekerjaan
Murni 29 | PT Wiraswasta
Erfina 28 | SMA IRT

Sofi 27 | SMA IRT

Fifah 26 | SMP IRT

Juriah 31 | SMA IRT

Nafisa 28 | SMA IRT

Lia 36 | SMA IRT

Afifa 38 | SMP IRT

Mega 35| PT PNS

Zuriyah 33| PT PNS

Ade 33 | SMA IRT

Yolanda 36 | SMA IRT

Rita 35| PT PNS

Juni 18 | SMP WIRASWASTA
Maysarah 27 | SMP IRT

Nisa 28 | SMA IRT

Yola 30 | SMA IRT

Sindi 28 | SMA IRT

Lia 25 | SMA IRT

Mai 19 | SMA IRT

Fitri 28 | SMA IRT

Melani 24 | SMA IRT

Sarah 25 | SMA IRT

Ulfa 24 | SMA IRT

Rizki 27 | SMA IRT

Siti Julia 27 | PT PNS

Fitriani 28 | PT IRT

Mely 23 | SMA IRT

Ayu 25 | SMA WIRASWASTA
Sinta 27 | SMA WIRASWASTA
Sugia 28 | SMA WIRASWASTA
Ririn 29 | SMA WIRASWASTA
Ratha 28 | SMA WIRASWASTA
lyem 27 | SMA WIRASWASTA
Dina 28 | SMA WIRASWASTA
Reti 19 | SMA WIRASWASTA
Hanum 28 | SMP WIRASWASTA
Mirna 19 | SMP WIRASWASTA
Wigi 29 | PT WIRASWASTA
Susi 27 | SMA WIRASWASTA




IRT

IRT

28 | SMP
29 | SMP

Santi

Debi

Dokumentasi
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